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MicroPro Series Grill _
Congratulations on your selection of the
revolutionary Tupperware MicroPro Series
Grilll This_unique product allows you to
quickly grill meat, fish, vegetables, and
sandwiches as well as prepare casseroles
and au gratin dishes usm%; your microwave.
It's your secret weapon 10 create a quick,
healthy dinner for yourself and your family.
We wish you a nice culinary experience
and many enjoyable meals.

Max. 1000 W Min. 0°C
Max. 20 Min. Max.
220°C

hEBEED # = 5 < 8
Tupperware

Use a low temperature program on your
dishwasher to save energ{y and help
preserve the environment.

Features and Benefits: .
The innovative MicroPro Series Grill is
Tupperware’s response to a growing
demand for easy and fast cooking
solutions. The MicroPro Series Grill is
a revolutionary product composed of
a base and a cover with an innovative
combination of materials.

The ingeniously designed MicroPro
Series Grill uses efficient microwave
cooking to quickly heat up and ensure
crispy and golden brown results in foods,
comparable to results from a convection
oven or a traditional grilling pan. These
impressive results are possible because
the Tupperware MicroPro Series Giill
transforms microwaves into thermal
energy (heat? and at the same time repels
microwaves from the food. All of this while
reducing total cooking time.

* Non-stick surfaces allow for convenient
and healthy cooking, effortless serving
and easy clean up.

* Provides heating on both sides of the
food at the same time. Perfect for grilling
fish or meat fillets, making golden brown
]grlsgy toasties, quesadillas and similar

oods.

* Sturdy handles in the base and cover
provide firm _ _
secure grip for ergonomic handling and
transportation.

» Usable capacity of 1.5L.

» Cover can be stored inside the base for
compact storage.

* The unique smart material controls the
temperature of the MicroPro Series Girill
making sure it does not exceed 220°C.

Cooking guidelines:

* Before the first use, hand-wash your
MicroPro Series Grill in hot, soapy water;
then rinse and dry.

* For quick and even cooking, cut the
foods into pieces of equal size and
shape.

* Prick all foods that have a skin, like
tomatoes, sausages, etc.

e Place the ingredients in the MicroPro
Series Grill Base making sure you have
a uniform layer of food. This will ensure
even cooking.

* The MicroPro Series Girill cover can be
used in 2 different positions:

* Complete Grilling (Fig. A): This position
makes sure that both sides of the food
are in direct contact with the heated

roduct providing double-sided grilling.
t is perfect for foods such as meat or
fish fillets, toasties, grilled vegetables,
etc. Place the cover in this position
by aligning the Complete Grillin _
pictogram (<) with the arrow on the rim
of the base. The cover will fit in the base
and be in direct contact with the food
(Fig. A2). Make sure that the foods are
centered on the base; the integrated
gutter collects the excess of fat or
Juices. Since the cover is in direct
contact with the food, make sure that
the pieces have a uniform height. This
will ensure even cooking. Foods can be
marinated or slightly brushed with oil
before grilling.

* Gratin or Crispy Top Cooking (Fig. B):
This position allows for space between
the cover and the food achieving au
gratin results in the cooked foods. It
IS perfect for preparations such as
casseroles, quesadillas, potato gratin,
crumbles, all sorts of cheesy dishes,
and more. Place the cover in this

osition by aligning the Gratin / Crispy
op Cooking pictogram (=) with the
arrow on the rim of the base. Make sure
the cover rests firmly on the rim of the
base and not on the food (Fig. B2); this
will prevent overflows and splatters.
Place the MicroPro Series Grill in the
microwave oven respecting these
guidelines (Fig. C):
* Do not cook for more than 20 minutes at
atime.

If necessary, remove the product from

the microwave, flip or stir the food and

return it to the microwave within this

20 minutes cooking time. Cooking for

more than 20 minutes at a time may

cause damage to your product or to your
microwave oven.

* Always place the product at least 5cm/2"
away from the inside walls (includin

the door) of your microwave oven. If you
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have a microwave oven with a tray or a
shelf, remove those from the oven and
place the product directly on the bottom
of your microwave oven. If you have a
microwave oven with a turning plate,
always center the product on the turning
plate and make sure the plate is turning.

* The recommended power is max 1000
watts.

* Product and contents will be hot after
cooking. Always use oven gloves and
hold the product by the side handles.
Remove the cover b}/ lifting it from the
integrated handle. Always do it away from

you so the heat and steam don’t burn you.

* Do not use the product in the microwave
without food.

For your satisfaction and safety, follow

these precautions: _ _

* Read all these instructions prior to first
use.

¢ Do not let children near the MicroPro
Series Grill when in use.

¢ Do not use in a conventional oven or on
the stovetop.

* Do not use any preprogrammed settings
or automatic functions on the microwave
as these features were not designed for
this product.

* Do not overfill the base with food; always
make sure that the cover is placed
horizontally and that it is not above
the level of the rim of the base.

* The MicroPro Series Grill will be very
hot after microwaving. Always use oven
gloves when handling the product.

* Never use the MicroPro Series Giill
without the cover. Always make sure the
cover is well placed on the food or resting
on the rim of the base. Do not allow the
nonstick surfaces to touch; there should
always be food between the cover and
the base.

* Always refer to the instruction booklet
of your microwave manufacturer for
appropriate product usage. If you have
a turntable plate, make sure the MicroPro
Series Grill fits on it AND that the
turntable plate effectively turns.

* |f your microwave has just been used
and you would like to use it again straight
away, allow it to cool down for a minimum
of 5 minutes by Iea_vmgi:;the door open
before using the MicroPro Series Girill.

* After each use, wait until the product
cools down, hand-wash in hot, soapy
water with a soft brush and the
Tupperware Micro Fiber Towels; then
rinse and dry immediately. The MicroPro
Series Girill is suitable for'use in the

dishwasher. However we do recommend
handwashing. During the dishwashing
cycle the non-stick coating might come
in contact with metal utensils or parts
which could damage it. Avoid using
aggressive detergents.

* Do not use abrasive, sharp or metal
ute?sns. Do not try to remove the silicone
parts.

* The MicroPro Series Grill product is for
microwave use only; do not use on the
stove top, in a conventional oven or on the

rill. In multi-function ovens, make sure

e grill/crisp or convection function is not
activated accidently during the microwave
cookln? process, as this will damage your
product.

* Over time, normal product usage may
bring a golden effect to the outside
part of the base. This will not affect the
performance of the product and is not
covered by the Tupperware Warranty.
Use a stainless clean polish to clean the
outside surface.

* Depending on the technology of your
microwave the heating effect on one side
of the food might be greater than on the
other. This will'not affect the performance
of the product and is not covered by the
Tupperware Warranty.

Tupperware Quality Warranty
Tupperware MicroPro Series Grill is _
covered by the Tupperware Warranty which
ensures areplacement of any Tupperware
manufactured product that presents any
material or manufacturing defect that
occurs when using the product according
to directions and in normal domestic

use, except for the high quality non-stick
coating, for which the warranty coverage is
of 3 years from date of purchase.

www.tupperwarebrands.com
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MicroPro Series Grill

Nous vous félicitons _d’avoir choisi
notre MicroPro_ Series Grill Tupperware
révolutionnaire. Ce Produit unique permet de
faire griller rapidement la viande, le poisson,
les legumes ainsi que les panini, croque-
monsieur..., mais également de préparer
des plats gratinés avec votre micro-ondes.
Il deviendra immédiatement votre meilleur
allié dans la réalisation de plats sains et
rapides pour vous et votre famille. Nous vous
souhaitons de vivre une veritable expérience
culinaire et de partager de nombreux repas
délicieux.

Max.1000 W Min. 0°C

Max. 20 min. Max. 220 °C

G ERED 3 = 22 68
Tupperware

Utilisez le programme basse tempeérature
de votre lave-vaisselle afin d’économiser de
I'énergie et de préserver I'environnement.

Caractéristiques et avantages :

Ce Produit innovant est la réponse de

Tupperware a la demande croissante

de solutions de cuisson facile et rapide.

Le MicroPro Series Grill est un produit

révolutionnaire constitué d’'une Base et d’'un

Couvercle congus a partir d'un mélange de

materiaux innovant.

De I\ﬁ)_ar sa conception ingénieuse,

le MicroPro Series Grill repose sur une

meéthode efficace de cuisson au micro-

ondes permettant de réchauffer rapidement
tous vos plats, tout en garantissant une
cuisson croustillante et doree, telle que
vous I'obtiendriez avec un four a chaleur
tournante ou une ?oele traditionnelle, Cet

incroyable résultat est obtenu grace a

la transformation des ondes en energie

thermique (chaleur) opérée par le MicroPro

Series Grill de Tupperware, qui permet

également de protéger la nourriture des

ondes, tout en réduisant le temps de
cuisson total.

* Les surfaces antiadhésives permettent de
cuisiner de maniere pratique, efficace et
sans matiére grasse, et garantissent un
service sans effort et un nettoyage facile.

* Le Produit permet de chauffer la nourriture
des deux cétés simultanément. Il convient
parfaitement pour griller les filets de
viande et de poisson, obtenir des tranches
de pain dorees et croustillantes, et pour
des quesadillas ou toute autre nourriture
de ce type.

* Les poignées solides et ergonomiques
sur la Base et le Couvercle assurent une
bonne prise en main pour un transport en
toute securite.

e Capacité de 1,5 litre.

 Le Couvercle peut étre placé a I'intérieur
de la Base pour un rangement compact.

* Le matériau « intelligent » unique contréle
la température du MicroPro Series Giill,
évitant ainsi une surchauffe au-dela
de 220 °C.

Conseils de cuisson :

* Avant la premiére utilisation, nettoyez le
MicroPro Series Grill a la main dans une
eau chaude et savonneuse, rincez-le et
sechez-le.

* Pour une cuisson rapide et uniforme,
coupez les aliments en morceaux de taille
et de forme réguliéres.

* Piquez les aliments dotés d’une peau,
comme les tomates ou les saucisses.

* Placez les ingrédients dans la Base du
MicroPro Series gril, en veillant a ce que la
couche de nourriture soit uniforme. Vous
obtiendrez ainsi une cuisson optimum.

* Le Couvercle du MicroPro Series Giill
peut étre utilisé dans deux positions
différentes, a savoir :

* Grill (Fig. A) : cette position permet un
contact direct des deux cotes de la _
nourriture avec le Produit chauffant, ce qui
permet d’obtenir un aliment grillé des deux
cotés. Cette option convient parfaitement

our les filets de viande ou de poisson,
e pain, les legumes grillés, etc. Placez le
Couvercle dans cette position en alignant
le pictogramme « Girill » (=) avec la
fleche située sur le rebord de la Base. Le
Couvercle rentera dans la Base et sera en
contact direct avec la nourriture (Fig. A2).
Veillez a ce que la nourriture soit centréee
sur la Base, afin que larigole collecte
I'exces de graisse ou de jus. Etant donné
que le Couvercle est en contact direct
avec la nourriture, assurez-vous que les
pieces OFrese_ntent une hauteur égale. Vous
obtiendrez ainsi une cuisson uniforme.
Les aliments peuvent étre marinés ou
légerement badigeonnés d’huile avant
ge_ﬁre introduits dans le MicroPro Series

rill.

* Gratin (Fig. B) : cette position permet de
maintenir un espace entre le Couvercle
et la nourriture pour la réalisation de
plats gratinés. Elle est parfaite pour les
préparations telles que les poélées, les

uesadillas, les gratins, les crumbles,...

lacez le couvercle dans cette position
en alignant le pictogramme « Gratin »
=) avec la fléche située sur le rebord de
la Base. Veillez & ce que le Couvercle se
pose bien sur le rebord de la Base et non
pas sur la nourriture (Fig. B2), et ce, afin
d’éviter les eventuels debordements et
éclaboussures.

Placez le MicroPro Series Grill dans le
micro-ondes en respectant les consignes

MicroPro Series Grill



suivantes (Fig. C) :

* Si nécessaire, sortez le Produit du micro-
ondes, retournez ou mélangez la nourriture
et remettez-le dans le micro-ondes en
n'excédant pas les 20 minutes de cuisson.
Une cuisson supérieure a 20 minutes
pourrait endommager le Produit ou votre
micro-ondes.

* Placez systématiquement le Produit a au
moins 5 cm/2” des parois intérieures (y
compris de la porte) de votre micro-ondes.
Si vous disposez d’'un micro-ondes doté
d’un plateau ou d’une grille surélevée, sortez
cet élément du four et placez le Produit
directement dans le bas de votre micro-
ondes. Si vous possédez un micro-ondes
doté d’'un Blatea_u tournant, veillez a toujours
centrer le Produit sur ce plateau et vous
assurer qu’il tourne.

* L a puissance maximale recommandée est
de 1 000 watts.

* Le Produit et son contenu seront brllants
apreés la cuisson. Veuillez toujours utiliser
des mamcI]ue,s et maintenir le Produit par les

oignées latérales. Retirez le Couvercle en
e soulevant a 'aide de sa poignée. Soulevez
toujours le Couvercle loin de vous de
maniere a ne pas vous briler avec la vapeur
et la chaleur.

* N'utilisez pas le Produit dans le micro-ondes
sans nourriture a l'intérieur.

Pour votre satisfaction et votre
sécurité, veuillez suivre les précautions
suivantes :

* Avant la premiére utilisation, veuillez lire
attentivement toutes ces instructions.

» Eloignez les enfants du MicroPro Series Giill
pendant son utilisation.

* Ne l'utilisez jamais dans un four traditionnel
ou sur la flamme.

* N'utilisez pas de paramétres pré- _
programmes ou de fonctions automatiques
sur e micro-ondes dans la mesure ou ces
options n'ont pas été congues pour ce
Produit.

» La Base ne doit pas étre trop remplie de
nourriture : vérifiez systématiquement que le
Couvercle est placé horizontalement et qu'il
ne depasse jamais du rebord de la Base.

* Le MicroPro Series Giill sera trés chaud
aprées étre passe au micro-ondes. Veuillez
toujours utiliser des maniques lors de la
manipulation du produit.

* N'utilisez jamais le MicroPro Series Grill sans
le Couvercle. Veillez toujours a ce que le
Couvercle soit bien placé sur la nourriture ou
ace quil repose sur le rebord de la Base. Les
surfaces antiadhésives ne doivent jamais se
toucher : il doit systématiquement y avoir de
la nourriture entre le Couvercle et la Base.

* Reportez-vous a la notice d’utilisation de

votre micro-ondes pour un usage approprie.
Si vous disposez d'une plaque tournante,

veillez a ce que le MicroPro Series Giill
rentre correctement ET a ce que la plaque
tournante tourne convenablement.

* Si votre micro-ondes vient d’étre utilisé et que
vous souhaitez I'utiliser de nouveau, laissez-
le refroidir pendant au moins 5 minutes en
laissant la porte ouverte avant d’utiliser le
Micro Pro Giill.

* Aprés chaque utilisation, attendez que le
Produit refroidisse, puis nettoyez-le dans
une eau chaude et savonneuse a l'aide de la
Duo Net en microfibres Tupperware. Enfin,
rincez-le et sechez-le immédiatement. Le
MicroPro Series Grill peut étre lavé au lave-
vaisselle. Cependant, le lavage manuel est
davantage recommande. Au cours du cycle
de lavage au lave-vaisselle, le revétement
antiadhesif risque d’entrer en contact avec
des ustensiles en meétal, ou des composants
risquant de 'abimer. Evitez d’utiliser des
détergents agressifs.

* N'utilisez jamais d’'ustensiles abrasifs,
aiguisés ou metalliques. N’essayez pas
d’enlever les composants en silicone.

* Le MicroPro Series Grill ne peut étre utilisé
gu’au micro-ondes — ne I'utilisez ]Iamals sur
la flamme, dans un four traditionnel ou sur
un gril. Si vous utilisez un four multifonctions,
veillez a ce que la fonction gril ou la chaleur
tournante ne s’active pas accidentellement
pendant la cuisson, au risque d’endommager
votre Produit.

* Avec le temps, 'usure normale du Produit
donnera a la partie extérieure de la Base
un effet doré. La coloration de votre Produit
n’affectera pas ses performances et n'est

as couverte par la garantie Tupperware.
Utilisez un produlit nettoyant pour acier
inoxydable pour nettoyer la surface
exterieure.

* En fonction du modéle de micro-ondes
utilisé, la cuisson peut étre plus forte
d’un cote que de l'autre de la nourriture.

Ceci n’affectera pas les performances
du Produit et n’est pas couverte par la
Garantie Tupperware.

Garantie de qualité Tupperware

Le MicroPro Series Girill de Tupperware
bénéficie de la Garantie Tupperware. Cette
garant_le assure le remplacement d’un
roduit fabrique par Tupperware s’il présente
un défaut matériel ou de fabrication, lorsqu’il
est utilisé conformément aux instructions
et dans le cadre d’'un usage domestique
normal. Le revétement antiadhesif de grande
8uallte est, quant a lui, assorti d’'une garantie
e trois ans a compter de la date d’achat.

www.tupperware.fr www.tupperware.be
www.tupperware.ch
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MicroPro Series, Grill

Vielen Dank, dass Sie sich flr den innovativen
Tugperware MicroPro Series, Grill entschieden
haben. Mit diesem einzigartigen Produkt fur
die Mikrowelle kdnnen Sie Fleisch, Fisch,
Gemuse, Sandwiches und vieles mehr schnell
grillen oder Auflaufe und Uberbackenes einfach
und unkompliziert zubereiten. Der MicroPro
Series, Grill ist lhre ,Geheimwaffe”, um sich
und Ihrer Familie schnell ein gfesundes Essen
zuzubereiten. Wir wiinschen lhnen viel Spaf3
beim Kochen und viele wohlschmeckende
Mahlzeiten.

Max.1000 W Min.0 °C
Max. 20 min. Max. 220 °C

heBED # = 53 2 &
Tupperware

Verwenden Sie ein
Niedrigtemperaturprogramm lhrer
Spulmaschine, um Energie zu sparen und die
Umwelt zu schonen.

Merkmale und Vorziige

Der innovative MicroPro Series, Grill ist
Tupperwares Antwort auf die steigende
Nachfrage nach einfachen und schnellen
Zubereitungsarten. Der MicroPro Series,

Grill besteht aus einem Behalter und einem
Deckel. Er ist ein innovatives Produkt mit einer
neuartigen Kombination von verschiedenen
Materialien.

Der raffiniert durchdachte MicroPro Series,

Grill wird in der Mikrowelle eingesetzt,

wo er Lebensmittel schnell erhitzt und

vergleichbar mit einem Backofen oder einer

Grillpfanne goldbraune Ergebnisse erzielt.

Dieses beeindruckende Ergebnis macht der

MicroPro Series, Grill mdglich, indem er die

Mikrowellen in thermische Energie (Warme)

umwandelt und gleichzeitig Mikrowellen vom

Lebensmittel fernhalt. Und das alles bei einer

kUrzeren Kochzeit.

* Die Antihaftbeschichtung in Behalter und Deckel
ermdglicht fettarmes und gesundes Kochen,
einfaches Servieren und eine unkomplizierte
Reinigung.

* Beide Seiten der Lebensmittel werden

leichzeitig erhitzt.

er MicroPro Series, Girill eignet sich perfekt
fur das Garen von Fisch- oder Fleischfilets und
sorgt auBerdem fur goldbraun knusprige Toasts,
Quesadillas und ahnliche Gerichte.

* Robuste Griffe an Behalter und Deckel sorgen
fur einen festen und sicheren Halt und somit
fur eine praktische Handhabung und einen
einfachen Transport.

* Das nutzbare Fassungsvermogen betragt 1,51.

* Wenn der MicroPro Series, Girill nicht verwendet
wird, lasst sich der Deckel platzsparend im
Behalter aufbewahren.

* Das einzigartige Funktionsmaterial regelt die
Temperatur des MicroPro Series, Girills und stellt
sicher, dass bei sachgemafer Handhabung
220 °C nicht Uberschritten werden.

Garanleitung

* Reinigen Sie den MicroPro Series, Girill vor
der ersten Verwendung von Hand in heil3em
Spulwasser, anschlie3end abspilen und
abtrocknen.

* Schneiden Sie die Lebensmittel fir schnelles
und gleichmaniges Garen in gleich grof3e und
gleichférmige Stucke.

» Stechen Sie Lebensmittel mit Haut, wie
beispielsweise Tomaten oder Wirstchen, vor
dem Garen ein.

* Verteilen Sie die Zutaten gleichmaf3ig im
Behalter des MicroPro Series, Giills.

* Der Deckel des MicroPro Series, Girills kann in
zwei verschiedenen Positionen genutzt werden:
» FUr beidseitiges Grillen (Abb. 1A und 2A): Bei

dieser Position ist das Lebensmittel auf beiden
Seiten in direktem Kontakt mit dem erhitzten
Produkt, d. h. es wird beidseitig gegrillt. Sie
eignet sich besonders fur Lebensmittel wie
Fleisch- oder Fischfilets, Toasts, GrillgemUse
usw. Sie bringen den Deckel in diese Position,
indem Sie das Piktogramm flr das beidseitige
Grillen (=) am Pfeil auf dem Behélterrand
ausrichten. Der Deckel passt genau in den
Behalter und ist dabei in direktem Kontakt

mit dem Lebensmittel (Abb. 2A). Dabei das
Gargut mittig in den Behélter legen, damit die
integrierte Rinne Uberschussiges Fett oder
Saft auffangen kann. Achten Sie darauf, dass
die Zutaten eine einheitliche Hohe aufweisen,
damit der Deckel die Lebensmittel direkt
bertihrt. So sorgen Sie fir einen gleichmafigen
Garvorgang. Die Lebensmittel konnen vor dem
Grillen mariniert oder leicht mit Ol eingepinselt
werden.

* FUr Uberbackenes oder Garen mit
Krustenbildung (Abb. 1B und 2B): Diese
Position lasst zwischen dem Deckel und
den Zutaten einen Abstand, wodurch die
Lebensmittel Gberbacken werden. Sie eignet
sich besonders fur Gerichte wie Auflaufe,
Quesadillas, Gratins, Crumbles, allerlei
Gerichte mit Kase und mehr. Bringen Sie
den Deckel in digse Position, indem Sie das
Piktogramm flr Uberbackenes/Krustenbildung

<) am Pfeil auf dem Behalterrand ausrichten.
tellen Sie dabei sicher, dass der Deckel sicher
und fest auf dem Rand des Behdalters sitzt
und nicht auf dem Lebensmittel (Abb. 2B); so
vermeiden Sie ein Uberlaufen und Spritzer.

Stellen Sie den MicroPro Series, Grill unter
Beachtung der folgenden Vorgaben in die
Mikrowelle (Abb. C):

* Wenn nétig, nehmen Sie das Produkt aus der
Mikrowelle, wenden oder verriihren Sie die
Lebensmittel und stellen Sie es dann wieder
fUr die Ubrige Gardauer in die Mikrowelle.
Berticksichtigen Sie dabei stets die maximale
Gesamt-Garzeit von 20 Minuten. Eine langere

MicroPro Series, Grill



Garzeit als jeweils 20 Minuten kann zu Schaden
am Produkt oder an der Mikrowelle fuhren.

* Positionieren Sie das Produkt mit einem Abstand
von mindestens 5 cm/2” von den Innenwanden
(auch von der Tr) in der Mikrowelle. Wenn
die Mikrowelle ein Blech oder einen Rost
hat, nehmen Sie diese heraus und stellen
Sie das Produkt direkt auf den Boden des
Mikrowellengerates. Sollte die Mikrowelle einen
Drehteller haben, stellen Sie das Produkt immer
mittig auf den Drehteller und achten Sie darauf,
dass er sich dreht.

* Die empfohlene Leistung liegt bei max. 1000 Watt.

¢ Produkt und Inhalt sind nach dem Garen heif3.
Benutzen Sie daher immer Topfhandschuhe und

reifen Sie das Produkt an beiden Griffen des

ehalters. Nehmen Sie den Deckel ab, indem Sie
ihn am integrierten Griff anheben. Offnen Sie den
Deckel immer vom Korper weggerichtet, damit
Sie sich nicht durch die Hitze oder am heif3en
Dampf verbrennen.

* \lerwenden Sie das Produkt nicht ohne
Lebensmittel in der Mikrowelle.

Beachten Sie fiir lhre Sicherheit und

Zufriedenheit bitte die folgenden Hinweise

* Lesen Sie vor der ersten Verwendung diese
Hinweise durch und bewahren Sie sie fir
spateres Nachschlagen auf.

* Lassen Sie Kinder nie unbeaufsichtigt in der
Néahe des MicroPro Series, Grills, wenn erim
Einsatz ist.

* Den MicroPro Series, Grill nicht im Backofen oder
auf dem Herd verwenden.

* \lerwenden Sie keine standardmafigen
Voreinstellungen oder automatische Funktionen
lhres Mikrowellengerates, denn diese
Programme wurden nicht fur dieses Produkt
entwickelt.

¢ Den Behalter nicht mit Lebensmitteln Uberfullen.
Achten Sie immer darauf, dass der Deckel immer
waagerecht und nicht schrag auf dem Rand des
Behalters aufliegt.

* Der MicroPro Series, Grill ist nach der
Verwendung in der Mikrowelle sehr heif3.

Tragen Sie daher bei der Handhabung stets
Topthandschuhe.

* \lerwenden Sie den MicroPro Series, Grill niemals
ohne den Deckel. Achten Sie stets darauf, dass
der Deckel sicher auf dem Lebensmittel oder auf
dem Rand des Behalters positioniert ist. Achten
Sie darauf, dass sich die Antihaftflachen von
Behalter und Deckel nicht berthren. Das Produkt
muss immer mit ausreichend Lebensmitteln
b(_afgllt sein, wenn es in der Mikrowelle verwendet
wird.

* Halten Sie sich fur eine produkigerechte
Nutzung immer an die Bedienungsanleitung
des Mikrowellenherstellers. Hat Ihre Mikrowelle
einen Drehteller, so stellen Sie sicher, dass der
MicroPro Series, Grill auf den Teller passt UND
dieser normal dreht.

* Wurde das Mikrowellenﬂerét gerade
verwendet und Sie mdchten es anschlie3end
weiterverwenden, dann lassen Sie das Gerat

mindestens 5 Minuten bei gedffneter Tur
auskuhlen, bevor Sie das Produkt hineinstellen
und das Gerat erneut einschalten.

* Nach dem Garen das Produkt abkuhlen lassen
und dann von Hand in Spuilwasser reinigen.
Daflr ein Tupperware-Mikrofasertuch oder eine
weiche Spuilburste verwenden. Anschlie3end das
Produkt abspulen und abtrocknen. Der MicroPro
Series, Grill ist spulmaschinengeeignet. Wir
empfehlen jedoch, ihn von Hand zu spulen. In der
Spulmaschine kénnte die Antihaftbeschichtung
mit Metallutensilien oder anderen Teilen in
Berijhrun\g kommen, die sie beschadigen
kdnnten. Vermeiden Sie auBerdem aggressive
Spuimittel.

* \lerwenden Sie keine scheuernden,
scharfkantigen Kiichenutensilien oder solche
aus Metall. Entfernen Sie nicht die Silikonteile an
Behalter und Deckel.

» Der MicroPro Series, Grill ist ausschlief3lich
fur die Nutzung in der Mikrowelle vorgesehen.
Verwenden Sie ihn nicht auf dem Herd, im
Backofen oder auf bzw. unter einem Giill. Stellen
Sie bei Mikrowellen-Kombigeraten mit Backofen
sicher, dass sich das Programm flr Backofen
oder Grill nicht automatisch aktiviert, da dies zur
Eeschédigung des MicroPro Series, Grills fihren

ann.

* Auch bei sachgemafer Verwendung kann es im
Laufe der Zeit am AufBeren des Behalters zu einer
goldenen Verfarbung kommen. Dies fUhrt nicht
zu einer Beeintrachtigung des Produkts und fallt
nicht unter die Tupperware-Garantie. Verwenden
Sie zur Reinigung der Au3enoberflache eine
Edelstahlreinigungspolitur.

* Je nach Technologie Ihrer Mikrowelle kann die
Warmewirkung auf einer Seite des Lebensmittels
intensiver als auf der anderen sein. Dies fuhrt nicht
zu einer Leistungsbeeintrachtigung des Produkts
und fallt nicht unter die Tupperware-Garantie.

Tupperware-Garantie

Der MicroPro Series, Grill unterliegt, mit
Ausnahme der Antihaftbeschichtung, der
Tupperware-Garantie (Deutschland). In
Osterreich und der Schweiz gilt die zeitlich
nahezu unbegrenzte Langzeit-Garantie. FUr
die Antihaftbeschichtung gilt eine Garantie
von 3 Jahren ab Kaufdatum. Produkte

bzw. Einzelteile mit Materialfehlern oder
Fabrikationsmangeln kénnen Sie mit Hilfe
Ihres PartyManagers jederzeit im Rahmen
dieser Garantie unter Vorlage lhres vollstandig
Iausgef[]llten Bestellscheins kostenlos ersetzen
assen.

www.tupperware.de

www.tupperware.at
www.tupperware.be

www.tupperware.ch

DE



MicroPro Series Grill

Gefeliciteerd met uw aankoop van de
revolutionaire  Tupperware MicroPro
Series Grilll Met dit unieke product kunt
u snel vlees, vis, groenten en broodjes
grillen of ovenschotels en gratins bereiden
met behulp van de magnetron. Het is uw
geheime wapen voor een snelle, gezonde
maaltijd voor u en uw gezin. We wensen u
dan ook graag een aangename culinaire
ervaring en heel wat lekkere maaltijden toe.

Max.1000 W Min.0 °C
Max. 20 min. Max. 220 °C

hEEES s = B3 < 68

Tupperware

Gebruik een vaatwasprogramma op lage
temperatuur om energie te besparen en
het milieu te beschermen.

Kenmerken en voordelen:

De innovatieve MicroPro Series Girill

is het antwoord van Tupperware op de
stijgende vraag naar eenvoudige en snelle
kookoplossingen. De MicroPro Series

Grill is een revolutionair product met een
bodem en deksel uit een combinatie van
vernieuwende materialen.

De ingenieus ontworpen MicroPro
Series Grill maakt gebruikt van efficiénte
microgolven om eten snel te verwarmen
en er een krokant, goudbruin korstje op

te toveren, net als in een heteluchtoven

of een traditionele grillpan. De MicroPro

Series Grill van Tupperware levert

indrukwekkende resultaten doordat hij

mlcrog{olven omzet in thermische energie

(warmte) en tegelijkertijd microgolven van

het eten weerkaatst. En hij verkort ook nog

eens de totale kooktijd!

* De MicroPro Series Grill is voorzien van
een antiaanbaklaag en is dus makkelijk
schoon te maken. Zo zet u in een mum
van tijd een gezonde maaltijd op tafel.

* Verwarmt het eten langs twee kanten
tegelijk. Perfect voor het grillen van vis-
of vleesfilets, krokant geroosterd brood,
quesadilla’s of soortgelijke maaltijden.

* De stevige handgrepen in de bodem en
het deksel bieden een vaste greep om het
toestel ergonomisch te kunnen optillen en
verplaatsen.

* Bruikbare capaciteit van 1,5 1.

* Het deksel kan in de bodem worden
opgeborgen zodat het minder plaats
inneemt.

* De MicroPro Series Girill is vervaardigd
uit een uniek, slim materiaal dat de

temperatuur regelt zodat hij nooit warmer

wordt dan 220 °C.

Kookinstructies:

* Was de MicroPro Series Grill voordat u
hem voor het eerst gebruikt met de hand
in warm water met afwasmiddel. Spoel
en droog hem af.

* Snijd de voedingsmiddelen in gelijke
stukken met ongeveer dezelfde vorm
voor een snel en gelijkmatig kookproces.

* Prik altijd gaatjes in voedingsmiddelen
met een schil of vel, zoals tomaten, worst
enz.

* Plaats de ingrediénten in een
ﬁ/le_lukmatl e laag in de bodem van de

icroPro Series Grill. Zo worden ze
gelijkmatig gaar.

* Het deksel van de MicroPro Series Giill
kan in 2 standen worden gebruikt:

* \olledig grillen (afb. A): In deze
stand komen de voedingsmiddelen
langs beide zijden in contact met het
verwarmde ogp_ervla_k en worden
ze dus langs beide zijden gegrild.

Deze stand is het beste geschikt
voor voedingsmiddelen als vlees- of
visfilets, toost, gegrilde groenten

enz. Om het deksel in déze stand te
zetten, zorgt u ervoor dat het Complete
Grilling-pictogram () overeenkomt
met de pijl op de rand van de bodem.
Het deksel past op de bodem en
maakt rechtstreeks contact met de
voedingsmiddelen (Afb. A2). Zorg
ervoor dat de voedingsmiddelenin
het midden van de bodem liggen; de
mfgebouwde gleuf vangt overtollig vet
of sappen op. Aangezien het deksel
rechtstreeks contact maakt met

de voedingsmiddelen, moeten de
stukken ongeveer even hoo%zun. Z0
worden ze gelijkmatig gaar. U Kunt de
voedingsmiddelen marineren of lichtjes
instrijken met olie voordat u ze gaat
grillen.

* Gratin of krokant korstg'e (Afb.B):1In
deze stand blijft er wat ruimte tussen
het deksel en de voedingsmiddelen,
waardoor die gegratineerd worden.
Deze stand is het beste geschikt
voor bereidingen zoals ovenschotels,
quesadilla’s, aardappelgratin, crumbles,
allerhande gerechten met kaas en
nog veel meer. Om het deksel in deze
stand te zetten, zorgt u ervoor dat het
Gratin- / Crispy Top Cooking-pictogram
(¥) overeenkomt met de pijl op de rand
van de bodem. Zorg ervoor dat het
deksel stevig op de bodem rust en niet
op de voedingsmiddelen (Afb. B2). Zo
voorkomt u dat ze overkoken of spatten.

Volg onderstaande aanwijzingen om de
MicroPro Series Grill in dé magnetron te

MicroPro Girill



plaatsen (Afb. C):

* Neem het product indien nodig
uit de magnetron, draai of roer de
voedingsmiddelen om en plaats het
product opnieuw in de magnetron voor
de verdere kooktijd van 20 minuten. Bij
een kooktijd van meer dan 20 minuten
kunnen het product en uw magnetron
ernstig beschadigd raken.

* Plaats het product altijd minstens 5 cm/2”
van de binnenwanden (en de deur) van
uw magnetron. Als u een magnetron
met een bakplaat of rooster hebt, moet
u die eerst uit de oven nemen en het
Broduct vervolgens rechtstreeks op de

odem van de magnetron plaatsen. Als
u een magnetron met een draaiplateau
hebt, moet u het OProqluct altijd in het
midden van het draaiplateau plaatsen en
controleren of het plateau goed draait.

* Stel uw magnetron maximaal op 1000
watt in.

* Het product en de inhoud zijn heet na
het koken. Gebruik altijd ovenwanten
en houd het product bij de handgrepen
aan de zijkant vast. Om het deksel
te verwijderen, tilt u het op bij de
mq(ebouwde handgreep. Beweeg het
deksel daarbij altijd van u weg, zodat u
zich niet kunt verbranden aan de hitte en
de stoom.

* Plaats het product nooit in de magnetron
zonder voedingsmiddelen erin.

Lees deze voorzorgsmaatregelen voor

uw veiligheid aandachtig door.

* L ees deze instructies zorgvuldig voor het
eerste gebruik.

* Houd kinderen buiten het bereik van de
MicroPro Series Grill wanneer deze wordt
gebruikt.

* Gebruik het product niet in een gewone
oven of op een kookplaat.

* Gebruik geen voorgeprogrammeerde
instellingen of automatische functies op
de magnetron, aangezien deze functies
niet voor dit product ontworpen zijn.

* | aat de voedingsmiddelen nooit boven de
rand van de bodem uitkomen; zorg er altijd
voor dat het deksel horizontaal staat en niet
boven de rand van de bodem uitkomt.

* De MicroPro Series Girill is erg heet als
hij uit de magnetron komt. Gebruik altijd
ovenwanten om het product vast te
nemen.

* Gebruik de MicroPro Series Grill
nooit zonder het deksel. Zorg er altijd
voor dat het deksel correct op de
voedingsmiddelen is geplaatst of op de
rand van de bodem rust. Zorg ervoor dat
de oppervlakken met antiaanbaklaag
elkaar nooit raken; er moeten zich altijd
voedingsmiddelen tussen het deksel en
de bodem bevinden.

» Raadpleeg altijd het instructieboekje
van uw magnetronproducent voor het
juiste gebruik van het product. Als u een
draaiplateau hebt, controleer dan of de
MicroPro Series Grill daarop past EN of
het draaiplateau goed ronddraait.

* Als uw magnetron net is gebruikt en u
hem meteen weer wilt gebruiken, laat
hem dan minstens 5 minuten afkoelen
door de deur open te laten voordat u de
MicroPro Series Grill gebruikt.

* | aat het product na gebruik altijd
afkoelen en was het vervolgens met
de hand met een zachte borstel en de
Tupperware-microvezeldoekjes in warm
water met afwasmiddel. Spoel en droog
het af. De MicroPro Series Grill mag in
de vaatwasser. We bevelen u echter aan
om hem met de hand af te wassen. In
de vaatwasser kan de antiaanbaklaag
in aanraking komen met metalen
keukengerel of onderdelen, waardoor ze
beschadigd zou kunnen raken. Gebruik
geen agressieve reinigingsmiddelen.

* Gebruik Eeen schurende, scherpe of
metalen keukengerei. Probeer de silicone
onderdelen niet te verwijderen.

* De MicroPro Series Grill mag uitsluitend
in de maﬁnetro_n worden gebruikt.
Gebruik hem niet op het fornuis, in
een tgewone__oven of onder de grill.
Controleer bij combi-ovens altijd of de
grill- of heteluchtfunctie niet per ongeluk
IS ingeschakeld tijdens het koken met
de magnetron, want dat zal uw product
beschadigen.

* Bij normaal gebruik kan de buitenzijde van
de bodem na verloop van tijd een gouden
verkleuring vertonen. Dat beinvioedt de
prestaties van het product niet, maar valt
niet onder de garantie van Tupperware.

U kunt de buitenzijde reinigen met een
polijstmiddel voor roestvrij staal.

» Naargelang van de technologie van uw
ma%(netron kunnen de voedingsmiddelen
sterker worden verwarmd aan de ene

zijde dan aan de andere. Dat beinvloedt

de prestaties van het product niet,

maar valt niet onder de garantie van

Tupperware.

Tupperware-kwaliteitsgarantie

De Tupperware MicroPro Series Girill

valt onder de garantie van Tupperware,
wat wil zeggen dat een door Tupperware
vervaardigd product wordt vervangen in
geval van productie- of materiaalfouten, bij
normaal__hwshoudel_lgk gebruik en volgens
de richtlijnen, met uitzondering van de
hoogwaardige antiaanbaklaag, waarvoor
een garantie van

3 jaar na aankoopdatum geldt.

www.tupperware.nl
www.tupperware.be

NL



MicroPro Series Girill
Congratulazioniperaversceltoilrivoluzionario
MicroPro Series Girill Tupperware per
microonde. Questo prodotto, unico nel suo
genere, consente di cuocere alla griglia
carne, pesce, verdure e panini nonche di
preparare stufatl o piatti al gratin, servendosi
del forno a microonde. Diventera la vostra
arma_segreta f:)er preparare pasti sani e
veloci per tutta la famiglia. Vi auguriamo una
straordinaria esperienza culinaria e tanti
piatti appetitosi.

Max.1.000 W Min.0 °C

Max. 20 min. Max. 220 °C

DeEED # =2 2 2 B
Tupperware

Utilizzare un programma a bassa _
temperatura in lavastoviglie per risparmiare
energia e proteggere 'ambiente.

Caratteristiche e vantaggi:

Linnovativo MicroPro Series Grill € la
risposta di Tupperware a una sempre
crescente richiesta di metodi di cottura
facili e sicuri. E un prodotto rivoluzionario
composto da una base e da un coperchio,
il tutto interamente fabbricato con material
Innovativi.

Frutto della competenza e dell'ingegno
Tupperware, MicroPro Series Grill sfrutta
l'efficienza della cottura a microonde

per scaldare gli alimenti, assicurando un

risultato croccante e dorato, simile a quello

ottenuto con un forno o con una griglia
tradizionali. Questi notevoli va_nta%g! sono

POSSIbIlI percheé MicroPro Series Grill

rasforma le microonde in energia termica

(calore), allontanandole al tempo stesso

dagli alimenti e riducendo il tempo di

cottura.

* Le superfici antiaderenti garantiscono una
cucina sana, un servizio agevole e una
pulizia comoda.

» Consente di scaldare i cibi da ambo i lati
allo stesso tempo. Perfetta per cuocere
alla griglia filetti di carne o pesce e rendere
toast, piadine e alimenti simili dorati e
croccanti al punto giusto.

* Grazie ai robusti manici della base e al
coperchio, la presa e salda e sicurae
consente di trasportare e di maneggiare il
prodotto in totale comfort.

* Capacita disponibile: 1,5 1.

* Per riporre il prodotto in modo compatto, &
possibile collocare il coperchio alfinterno
della base.

* LUeccezionale materiale allavanguardia
di MicroPro Series Grill ne controlla la
temperatura affinché non superi i 220 °C.

Istruzioni per la cottura

* Prima del primo utilizzo, lavare MicroPro
Series Grill a mano in acqua calda
saponata; poi, risciacquare e asciugare.

* Per una cottura rapida e omogenea,
tagliare i cibi in pezzi di formae
dimensione uguali.

» Effettuare piccoli buchi su tutti i cibi aventi
buccia o pelle quali pomodori, salsicce,
ecc.

* Collocare gli ingredienti sulla base di
MicroPro Series Girill, verificando che gli
alimenti siano disposti in modo uniforme.
Cio garantira una cottura omogenea.

* |l coperchio di MicroPro Series Grill pud
essere utilizzato in 2 diverse posizioni:

» Cottura alla griglia (Fig. A): in questa
posizione, gl alimenti entrano in contatto
diretto con 1l prodotto; cio consente di
grigliarli da ambo i lati. E perfetta per
alimenti quali filetti di carne o pesce,
toast, verdure grigliate, ecc. Posizionare |l
coperchio in questa posizione, allineando
il pittogramma della cottura alla griglia (

v ) con la freccia situata sul bordo della
base. Il coperchio aderira perfettamente
alla base, entrando in contatto diretto
con gli alimenti (Fig. A2). Assicurarsi che
8“ alimenti siano posizionati al centro

ella base; il canaletto di scolo integrato
raccoglie il grasso o i liquidi in eccesso.
Dato che il coperchio € in diretto contatto
con gli alimenti, assicurarsi che la loro
altezza sia uniforme. Cio garantira una_
cottura omogenea. Prima di grigliare gli
alimenti, & possibile marinarli o spennellarli
leggermente con olio.

» Cottura al gratin o con crosta superiore
croccante o _
(Fig. B): questa posizione consente di
mantenere uno spazio tra il coperchio e
gli alimenti, ottenendo un perfetto risultato

ratinato. E ideale per la Preparazlone

| stufati, quesadillas, patate gratinate,

crumble, ogni genere di piatto a base di

formaggio e tanto altro ancora. Posizionare

il coperchio in questa posizione,

allineando il pittogramma della cottura al

gratin/con crosta superiore croccante (

= ) con la freccia situata sul bordo della

base. Assicurarsi che il coperchio rimanga

saldamente posizionato sul bordo della
base senza entrare in contatto con gli
alimenti (Fig. B2); in tal modo, si evitano
fuoriuscite e schizzi.

Inserire MicroPro Series Grill all'interno del
forno a microonde, rispettando le seguenti
istruzioni (Fig. C):

* Se necessario, entro il tempo di cottura
complessivo di 20 minuti, estraete il
Prodotto dal microonde e rigirate dall’altro
ato o mescolate gli alimenti prima di

MicroPro Series Girill



reinserirlo nel microonde. Cuocere per oltre
20 minuti alla volta puo provocare danni al
prodotto e al microonde.

* Collocare sempre il prodotto ad almeno
5 cm/2” di distanza dalle pareti interne

incluso lo sportello) del forno a microonde.
e si possiede un forno a microonde

completo di vassoio o di leccarda,
rimuovere tali accessori dal microonde e
collocare il Prodotto direttamente sul piano
inferiore del forno. Se si possiede un forno
a microonde completo di Flatto girevole,
collocare sempre il prodotto al centro
del piatto girevole, assicurandosi che
quest’ultimo giri correttamente.

* Si suggerisce di cuocere a una potenza
massima di
1.000 watt.

* Dopo la cottura, il prodotto e il contenuto
risulteranno molto caldi. Usare sempre
i guanti da forno e tenere il prodotto
utilizzando i manici laterali. Rimuovere
il coFerchlo, sollevandolo dal pomello.
Effettuare sempre questa operazione
stando lontano dal prodotto in modo da
non bruciarsi con il calore e il vapore.

* Non utilizzare il prodotto vuoto nel forno a
microonde.

Indicazioni precauzionali per una

maggiore soddisfazione e sicurezza

* Leggere attentamente le presenti istruzioni
prima dell’'uso.

* Non fare avvicinare i bambini quando
MicroPro Series Grill € in funzione.

* Non utilizzare in un forno tradizionale o sul
piano di cottura.

* Non utilizzate programmi preimpostati o
funzioni automatiche del microonde,
poiché tali funzioni non sono compatibili
con questo prodotto.

* Non coprire eccessivamente la base
con gli alimenti; assicurarsi sempre che il
coperchio sia posizionato orizzontalmente
e che non sia al di sopra del livello del
bordo della base.

* Al termine della fase di cottura al
microonde, MicroPro Series Grill sara
molto caldo. Usare sempre i guanti da
forno per maneggiarlo.

* Non utilizzare mai MicroPro Series Girill

senza il coperchio. Assicurarsi sempre che
il coperchio sia correttamente posizionato
sugli alimenti o adeguatamente
appoggiato sul bordo della base. Non
lasciare che le superfici antiaderenti
entrino in contatto tra loro; tra il coperchio
e la base devono sempre essere presenti
degli alimenti. N o
Consultare il manuale di istruzioni

del microonde per assicurare un uso .
apFroprl_ato del prodotto. Se il microonde &
dotato di un piatto girevole, verificare che
le sue dimensioni siano adatte a MicroPro
Series Girill e che giri in modo corretto.

* Se il vostro microonde é stato usato da
poco e volete usarlo di nuovo, fatelo
raffreddare per almeno 5 minuti lasciando
lo sportello aperto prima di utilizzare Micro
Pro Grill.

* Dopo ogni utilizzo, attendere finché il
prodotto non si raffreddl, lavare a mano
In acqua calda saponata con una spugna
morbida e con i panni in microfibra
Tupperware; poi, risciacquare e asciugare
immediatamente. MicroPro Series Gri
e lavabile in lavastoviglie. Tuttavia, si
raccomanda caldamente il lavaggio
a mano. Durante il ciclo di Iava{qglo in
lavastoviglie, il rivestimento antiaderente
puo entrare in contatto con utensili metallici
0 elementi che possono danneggiarlo. Non
utilizzare detergenti aggressivi.

* Non utilizzare utensili abrasivi, appuntiti o
metallici. Non provare a rimuovere le parti
in silicone.

» Utilizzare MicroPro Series Girill
esclusivamente nel forno a microonde;
non usarlo sui fornelli, in un normale forno
o sulla griglia. Nei forni multifunzione,
verificare che la funzione “grill/crisp” a
convezione non venga inavvertitamente
attivata durante la fase di cotturaal
microonde, in quanto cio puo danneggiare
il prodotto.

* Con il tempo, il normale utilizzo del
prodotto puo causare un leggero
Ingiallimento della parte esterna della
base. Tale fenomeno non compromette la
funzionalita del prodotto e non & coperto
dalla garanzia Tupperware. Per pulire la
superficie esterna, utilizzare un lucidante
per acciaio inossidabile.

* In base alla tecnologia del forno a
microonde, e possibile che un alimento
risulti piu caldo da un lato che dall’altro.
Tale fenomeno non compromette la
funzionalita del prodotto e non & coperto
dalla garanzia Tupperware.

Garanzia di qualita Tupperware

MicroPro Series Grill di Tupperware &
coperto dalla garanzia Tupperware, che
assicura la sostituzione in caso di difetti
riscontrati nel materiale o nella fabbricazione
purcheé il prodotto sia stato impiegato
conformemente alle istruzioni e nel normale
uso domestico; il rivestimento antiaderente
di alta qualita e invece coperto dalla _
garanzia per 3 anni a decorrere dalla data di
acquisto.

www.tupperware.it www.tupperware.ch




Parrilla MicroPro Series

Enhorabuena por haber_ elegido la
revolucionaria parrilla MicroPro Series de
Tupperware. Este producto unico le permitira
preparar a la parrilla de forma rapida carnes,
pescados, verduras y sandwiches, asi como
cocinar guisos y gratinados utilizando su
microondas. Sera su arma secreta para
elaborar una cena rapida y saludable
tanto para usted como para su familia. Le
deseamos una feliz experiencia culinaria.

Max.1000W Min.0 °C
Max. 20 min. Max. 220 °C

hHEES # = 2 &2

Tupperware

Utilice un programa de baja temperatura
en su lavavajillas para ahorrar energia y
proteger el medio ambiente.

Caracteristicas y ventajas:

La innovadora parrilla MicroPro Series es

la respuesta de Tupperware a la creciente
demanda de soluciones rapidas y faciles
para cocinar. La parrilla MicroPro Series es
un producto revolucionario que consta de
una base y de una tapa con una innovadora
combinacion de materiales.

El ingenioso diseno de la parrilla MicroPro
Series utiliza el eficiente sistema de
coccion del microondas para calentar
rapidamente y garantizar unos resultados
crujientes ?/ dorados en los alimentos
comparables a los resultados obtenidos
en un horno o en una plancha tradicional.
Estos impresionantes resultados son
osibles gracias a que la parrilla MicroPro
eries de Tupperware transforma las

microondas en energia térmica (calor) y,

al mismo tiempo, no permite que dichas

microondas alcancen los alimentos.Y todo

esto mientras se reduce el tiempo total de
coccion.

* | as superficies antiadherentes permiten
cocinar de forma cémoda y saludable,
servir los alimentos sin esfuerzo y una
limpieza sencilla.

* Aplica calor a ambos lados del alimento al
mismo tiempo. Es perfecta para preparar
filetes de pescado o de carne a la
plancha, sandwiches crujientes y dorados,
quesadlllas y alimentos similares.

* Las resistentes asas de la base y de la
tapa proporcionan un agarre firme y seguro
para una manipulacion y un transporte
ergonomicos.

e Capacidad utilde 1,5 1.

* La tapa se puede guardar en el interior
de la base para reducir el espacio de
almacenamiento.

» Su material inteligente exclusivo controla
la temperatura de la parrilla MicroPro
Series, asegurandose de que no se
superan los 220 °C.

Instrucciones de uso:

* Antes de su primer uso, lave a mano |a
parrilla MicroPro Series con agua caliente
y jabon; escurra y deje secar.

» Para una coccion rapida y uniforme, corte
los alimentos en trozos de un tamano y
forma similares.

* Pinche todos los alimentos que tengan
piel, como los tomates, las salchichas, etc.

* Coloque los ingredientes en la base de
la parrilla MicroPro Series asegurandose
de colocarlos en una capa homogeénea.
De esta forma, se cocinaran de modo
uniforme.

* La tapa de la parilla MicroPro Series
se puede utilizar en dos posiciones
diferentes:

* Parrilla completa (Fig. A): en esta posicion,
se asegurara de que los dos lados del
alimento estén en contacto directo con
el producto caliente, con lo que obtendra
una preparacion a la plancha por
ambos lados. Esta posicion es perfecta
para alimentos como filetes de carne
o pescado, sandwiches, verduras a la
plancha, etc. Coloque la tapa en esta

osicion alineando el pictograma de

arrilla completa (<) con la flecha del
borde de la base. La tapa se acoplara a
la base y estara en contacto directo con
los alimentos (Fig. A2). Asegurese de que
los alimentos esten centrados en la base;
la hendidura integrada recog(e el exceso
degrasao Ju(?os. Dado que la tapa esta
en contacto directo con los alimentos,
asegurese de que estos tengan una altura
homogénea. De esta forma, se cocinaran
de modo uniforme. Antes de prepararlos
a la plancha, los alimentos se pueden
marinar o banar con un poco de aceite.

* Preparacion gratinada o con la parte
superior crujiente (Fig. B): esta posicion

ermite que haya un espacio entre la
apa y los alimentos cocinados para
que se gratinen. Es perfecta para
guisos, quesadillas, patatas gratinadas,
crujientes, todo tipo de platos con queso,
etc. Coloque la tapa en esta posicion
alineando el pictograma de Preparacion
ratinada / parte superior crujiente (<) con
a flecha del borde de la base. Asegurese
de que la tapa esté bien apoyada en
el borde de labasey nosobrelos
alimentos (Fig. B2); de este modo, evitara
desbordamientos y salpicaduras.

Coloque la parrilla MicroPro Series en el
EEl_crog)ndas respetando estas instrucciones
ig. C):

Parrilla MicroPro Series



* Si fuera necesario, retire el producto
del microondas, de la vuelta o remueva
los alimentos y vuélvalo a colocar en el
microondas sin sobrepasar los 20 minutos
del tiempo de cocinado. Cocinar durante
mas de 20 minutos seguidos puede causar
danos en el producto 0 en el microondas.

* Coloque siempre el producto, como
minimo, a 5cm/2” de las paredes interiores
(incluida la puerta) del microondas. Si
tiene un microondas con una bandeja,
retirelo y coloque el producto directamente
sobre el fondo del microondas. Si tiene un
microondas con un plato giratorio, coloque
siempre el producto en el centro del mismo
y asegurese de que gira.

* La potencia maxima recomendada es de
1000 vatios.

* El producto y su contenido estaran,
calientes despues de su preparacion.
Utilice siempre guantes%/ suljete el

roducto por las asas laterales. Retire la
apa levantandola por el asa integrada.
Hagalo siempre por el lado mas alejado
para evitar que el calor y el vapor puedan
quemarle.

* No utilice el producto en el microondas sin
alimentos.

Seguridad y precauciones:

* Lea todas estas instrucciones antes del
primer uso.

» Mantenga la parrilla MicroPro Series
alejada de los ninos mientras esté en uso.

* No utilice la parrilla MicroPro Series en
un horno convencional ni en una placa de
cocina.

* No utilice ningun ajuste preprogramado ni
funcion automatica del microondas, ya que
estas funciones no fueron disenadas para
este producto.

* No coloque una cantidad de alimentos
excesiva en la base; asegurese siempre
de que la tapa se coloca horizontalmente y
que no sobresale por encima del nivel del
borde de la base.

* La parrilla MicroPro Series estara muy
caliente después de cocinar con ella en
el microondas. Utilice siempre guantes
cuando manipule este producto.

* No utilice nunca la parrilla MicroPro
Series sin la tapa. Asegurese siempre de
que la tapa esta bien colocada sobre los
alimentos o que descansa sobre el borde
de la base. No permita que las superficies
antiadherentes entren en contacto; siempre
debe haber alimentos entre latapay la
base.

* Recurra siempre al manual de
instrucciones del fabricante de su
microondas para utilizar el producto
de forma adecuada. Si tiene un plato
giratorio, asegurese de que la parrilla

MicroPro Series se adapta a €'Y que gira
correctamente.

* Si acaba de utilizar su microondas y desea
volver a utilizarlo de inmediato, deje que
se enfrie durante un minimo de 5 minutos
dem_ndo la puerta abierta antes de utilizar
el Micro Pro Giill.

* Después de cada uso, espere a que el
producto se enfrie, lavelo a mano con
agua caliente y jabon, utilizando un _
cepillo blando’y'los panos de microfibra
de Tupperware; a continuacion, escurra
K/Iseque de forma inmediata. La parrilla

icroPro Series se puede lavar en el
lavavajillas. No obstante, se recomienda
lavarla a mano. Durante el ciclo del
lavavaijillas, el revestimiento antiadherente
podria entrar en contacto con utensilios o
elementos metalicos que podrian danarlo.
Evite el uso de detergentes abrasivos.

* No utilice utensilios abrasivos, afilados o
metalicos. No intente retirar las piezas de
silicona.

* La parrilla MicroPro Series solo se puede
utilizar en el microondas; no la utilice en
placas de cocina, hornos convencionales,
gratinadores ni parrillas. En los hornos |
multifuncion, asegurese de que la funcion
de parrilla/grill o de conveccion no se activa
accidentalmente durante el proceso de
preparacion con microondas, ya que esto
danaria el producto.

* Con el paso del tiempo, el uso normal del
producto puede hacer que la parte exterior
de la base adquiera un tono dorado. Esta
situacion no afectara al funcionamiento del
producto y no esta cubierta por la garantia
de Tupperware. Utilice un producto de
limpieza y pulido de acero inoxidable para
limpiar la superficie exterior.

* Dependiendo de la tecnologia de su
microondas, el efecto de calentamiento en
un lado de los alimentos podria ser mayor
que en el otro. Esta situacion no afectara
al funcionamiento del producto y no esta
cubierta por la garantia de Tupperware.

Garantia de calidad de Tupperware

La parrilla MicroPro Series de Tupperware
cuenta con la Garantia de Tupperware. Esta
garantia asegura la sustitucion de cualquier
producto fabricado por Tupperware si
presenta algun defecto de fabricacion o de
material que se haya detectado durante su
uso segun las indicaciones previstas y para
los fines domesticos habituales, excepto en
el caso del revestimiento antiadherente de
alta calidad, para el que la cobertura de la
8arant|a es de tres anos a partir de la fecha
e compra.

www.tupperware.es
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Grill MicroPro Series

Parabeéns por ter escolhido o revolucionario
Grill  MicroPro Series da Tupperware.
Este produto unico permite-lhe ?r_elhar
rapidamente carne, peixe, vegetais e
sandwiches, bem como preparar guisados
e gratinados, usando o seu micro-ondas.
Sera a sua arma secreta na confegéo de
um jantar rapido e saudavel para si e para a
sua familia. Desejamos-lhe uma experiéncia
culinaria agradavel e muitas refeicoes
deliciosas.

Max.1000W Min.0 °C
Max. 20 min. Max. 220 °C

EERED % =2 5 < &
Tupperware

Use um programa de temperatura baixa
na maquina para poupar energia e
proteger o ambiente.

Beneficios e funcionalidades:

O inovador Grill MicroPro Series é a
resposta da Tup,oeryvare,a procura cada
vez maior de so ugqes rapidas e simples
para cozinhar. O Grill MicroPro Series

€ um produto revolucionario composto
por uma base e uma tampa com uma
Inovadora combinac¢ao de materiais.

Este Grill MicroPro Series -

engenhosamente concebido utiliza

a capacidade de confecéao eficaz do

micro-ondas para aquecer rapidamente e

garantir que os alimentos ficam dourados

e crocantes, apresentando resultados

comparaveis aos obtidos num forno de

convecgao ou num grelhador tradicional.

Estes resultados impressionantes sao

possiveis porque o Grill MicroPro Series

da Tupperware transforma as micro-ondas
em energia térmica (calor), ao mesmo
tempo que repele as micro-ondas dos
alimentos. E tudo isto reduzindo o tempo
total de confecao.

* As superficies antiaderentes permitem
uma confe¢ao saudavel e pratica, um
empratamento sem esforgo e facil
limpeza.

* Permite aquecer os alimentgs de ambos
os lados ao mesmo tempo. E perfeito
Para relhar filetes de carne ou peixe,
azer tostas douradas e crocantes,
tortilha e pratos semelhantes.

*As pe_tgas robustas na base e na tampa
permitem agarra-las de forma firme
e segura, para um manuseamento e
transporte ergonomicos.

» Capacidade util de 1,5 L.

» A tampa pode ser guardada dentro da base
para uma arrumagao compacta.

* O material inteligente unico controla a
temperatura do Grill MicroPro Series,
ggrantlndo que esta nao excede os 220

Orientacoes de confecao:

* Antes da primeira utilizag¢ao, lave o seu
Grill MicroPro Series a mao com agua
quente e detergente; depois enxague e
seque.

* Para obter uma confecao rapida e
uniforme, corte os alimentos em pedacos
com 0 mesmo tamanho e forma.

* Pique todos os alimentos que tém pele,
como tomate, salsicha, etc.

* Cologue os ingredientes na base do
Grill MicroPro Series, certificando-se de
que fica com uma camada uniforme de
alimentos. Isso garante uma confecao
uniforme.

* A tampa do Grill MicroPro Series pode
ser usada em 2 posi¢oes diferentes:

» Grill completo (Fig. A): Esta posicao
garante que ambos os lados dos
alimentos ficam em contacto direto com
o produto aquecido, grelhando de ambos
os lados. E perfeita para alimentos como
filetes de carne ou peixe, tostas, legumes
grelhados, etc. Coloque a tampa nesta
803|gao, alinhando o pictograma de Giill

ompleto (= ) com a seta no rebordo da
base. A tampa encaixa na base e entra_
em contacto direto com os alimentos (Fig.
A2). Certifique-se de que os alimentos se
encontram ao centro da base; a goteira
integrada recolhe o excesso de gordura
ou sucos. Uma vez que a tampa esta
em contacto direto com os alimentos,
certifique-se de que os pedacos tém
uma altura uniforme, Isso garante uma
confe¢&o uniforme. Os alimentos podem
ser marinados ou pincelados levemente
com 6leo ou azeite antes de serem
grelhados.

* Gratinado ou crocante (Fig. B): Esta
posicao permite que exista espaco entre
a tampa e os alimentos, conseguindo
%ue os alimentos figuem gratinados.

sta posicéao é perfeita para preparados,
como pratos guisados, tortilhas,
gratinado de batata, todo o tipo de
pratos com queijo e muito mais. Coloque
a tampa nesta posicao, alinhando o
pictograma de Gratinado / Crocante (
¥ ) com a seta no rebordo da base.
Certifique-se de que a tampa fica bem
segura, apoiando-se no rebordo da base
e nao nos alimentos (Fig. B2); isto evita
vazar e salpicos.

Grill MicroPro Series



Coloque o Grill MicroPro Series no micro-
8ndas respeitando estas orientacdes (Fig.

* Caso seja necessario, retire o produto
do micro-ondas, sacuda ou mexa 0s
alimentos e coloque-os novamente no
micro-ondas a cerca de 20 minutos da
cozedura. Cozinhar durante mais de 20
minutos de cada vez podera danificar o
seu produto e 0 seu micro-ondas.

* Coloque sempre o produto a, pelo
menos, 5 cm/2” das paredes interiores
gnclumdo da porta) do seu micro-ondas.

e 0 seu micro-ondas tiver um tabuleiro
ou prateleira, retire-o e coloque o produto
diretamente na parte de baixo do seu
micro-ondas. Se o0 seu micro-ondas tiver
um prato giratorio, coloque sempre o
produto ao centro do prato giratorio e
certifique-se de que o prato gira.

* A poténcia maxima recomendada é de
1000 Watts.

* O produto e 0 conteudo estardo quentes
depois de sair do micro-ondas. Utilize
sempre luvas de forno e pegue no

roduto pelas pegas laterais. Retire a

ampa levantando-a da pega integrada.
Levante sempre a tampa afastada de si,

para que o calor e vapor nao o queimem.

* Nao utilize o produto no micro-ondas sem
alimentos.

Para sua satisfacao e seguranca, siga

estas precaucoes:

* L eia todas estas instrucoes antes da
primeira utilizacao.

* Nao deixe (m_e as criancas aproximarem-
se do Girill MicroPro Series quando este
estiver a ser utilizado.

* N&o o utilize num forno convencional ou
num fogao.

* N3o utilize configuragdes pré-
programadas ou fungdes automaticas do
micro-ondas, uma vez que estas fungdes
nao foram concebidas para utilizar com
este produto.

* Nao encha a base com demasiados
alimentos; certifique-se de que a tampa
se encontra colocada horizontalmente e

ue nao esta acima do nivel do rebordo
a base.

* O Grill MicroPro Series vai estar muito
quente depois da confe¢ao no micro-
ondas. Utilize sempre luvas de forno ao
manusear o produto.

* Nunca utilize o Grill MicroPro Series sem
a tampa. Certifiqgue-se sempre de que a
tampa se encontra bem colocada sobre os
alimentos ou pousada no rebordo da base.
Nao deixe que as superficies antiaderentes
se toquem; deve existir sempre alimentos
entre a tampa e a base.

» Consulte sempre o manual de instrugoes

do fabricante do seu micro-ondas para
uma utilizacao apropriada. Se possui um

rato 8iratéric_>, certifique-se de que o Girill
icroPro Series cabe nele e de que o
grato giratorio gira livremente.
e acabou de utilizar o micro-ondas
e pretender utiliza-lo novamente
imediatamente, permita que arrefeca
durante pelo menos 5 minutos, deixando
a porta aberta antes de utilizar o
MicroPro Series Giill.

* Depois de cada utilizagcao, espere até
0 produto arrefecer, lave a mao com
agua quente e detergente, usando uma
escova suave e as toalhas Microfibra da
Tupperware; depois enxague e seque
imediatamente. O Grill MicroPro Series
pode ser lavado na maquina. Porem,
recomenda-se a lavagem manual.
Durante o ciclo de lavagem na maquina,
o revestimento antiaderente nao pode
entrar em contacto com utensilios
metalicos ou pecas que podem danifica-
lo. Evite usar detergentes agressivos.

* Nao utilize utensilios metalicos, afiados
ou abrasivos. Nao tente retirar as pecas
de silicone.

* O Girill MicroPro Series destina-se a
ser utilizado apenas no micro-ondas;
n&o o utilize nos bicos do fogao, num
forno convencional ou na funcéo de _
grill. Em micro-ondas com multifuncoes,
certifique-se de que a fungéo de grill/
crocante ou convecgao nao se encontram
acidentalmente ativadas durante o
processo de confecao no micro-ondas,
pois isso danificara o produto.

* Com o tempo, a utilizacdo normal do
produto pode tornar a parte exterior
da base ligeiramente amarelada. Isto
n&o afeta 0 desempenho do produto e
n&o se encontra coberto pela garantia
Tupperware. Utilize um polimento
de limpeza inoxidavel para limpar a
superficie exterior.

» Consoante a tecnologia do micro-ondas,
o efeito de aquecimento num dos lados
dos alimentos pode ser superior ao do
outro. Isto ndo afeta o desempenho do
produto e nao se encontra coberto pela
garantia Tupperware.

Garantia de Qualidade Tupperware

O Girill MicroPro Series da Tupperware

e coberto pela garantia Tupperware, a
qual assegura a substituicao de qualquer
produto Tupperware que apresentar
defeitos decorrentes de falhas de fabrico
ou nos materiais, quando o produto é
utilizado de acordo com as instrugoes

e em uso domeéstico normal, exceto no
respeitante ao revestimento antiaderente
de alta qualidade, o qual € coberto por
uma garantia de 3 anos a partir da data de
compra.

www.tupperware.pt

PT



MicroPro Series Girill

Tilykke med dit keb af denne
revolutionerende MicroPro Series Grill fra
Tup;r)]erware! Med dette unikke produkt kan
du urtiﬂt grille kad, fisk, grontsager og
sandwicher samt tilberede gryderetter og
gratinerede retter i din mikrobglgeovn. Det
er dit hemmelige vaben til at lave et hurtigt
og sundt maltid til dig og din familie. Vi
gnsker dig en fantastisk kulinarisk oplevelse
og mange leekre maltider.

Max. 1000W  Min. 0°C
Max. 20 mj Max. 220°C
NG EES# = 5 X

Tupperware

Brug et lavtemperaturprogram pa din
opvaskemaskine for at spare energi og
beskytte miljget.

Egenskaber og fordele:

Denne innovative MicroPro Series Girill
er Tupperwares svar pa en stigende
efterspargsel pa nemme og hurtige
madlavningslgsninger. MicroPro Series
Grill er et revolutionerende produkt,
der bestar af en underdel og et lag i en
innovativ materialekombination.

Den smarte MicroPro Series Girill

bruger mikrobglgeovnens effektive

opvarmning til hurtigt at opvarme maden

og sikre sprgde og gyldne resultater,

der kan sammenlignes med dem fra en

varmluftovn eller en traditionel grillpande.

Disse imponerende resultater er mulige,

fordi Tupperwares MicroPro Series Girill

omdanner mikrobglgerne til termisk
energi (varme) og samtidig frastader
mikrob@IPerne fra maden. Og sa forkortes
den samlede tilberedningstid tilmed.

* Med slip-let overfladerne far du nem og
sund madlavning, hurtig servering og
nem rengaring.

* Tilfarer varme til begge sider af maden
samtidigt. Perfekt til grilning af fileter fra
fisk eller kad, til gyldne og spreode toasts,
quesadillas og lign.

* Kraftige handtag pa underdelen og
laget sikrer et fast og sikkert greb og
ergonomisk handtering.

* Anvendelig kapacitet pa 1,5 .

* | 4get kan opbevares nede i underdelen,
hvilket er pladsbesparende.

* Det unikke, smarte materiale styrer
temperaturen pa MicroPro Series Grill og
serger for, at den ikke overstiger 220 °C.

TiIberedningPsanvisnin er:

* Inden MicroPro Series Girill tages i brug
forste gang, skal den vaskes i handen i
varmt seebevand og efterfalgende skylles
og tarres.

* For at opna en hurtig og jeevn tilberedning
skal ravarerne skeeres i lige store stykker.

* Prik ingredienser, der har en form for
hinde eller skind, for eksempel tomater,
palser osv.

. L%? ingredienserne i MicroPro Series
Grill-underdelen, og serg for, at de er
jeevnt fordelt. Dette er med til at sikre en
Jeevn tilberedning.

* L aget til MicroPro Series Girill kan
anvendes i to forskellige positioner:

* Fuld grilning (fig. A): | denne position
har begge sider af maden direkte
kontakt med det opvarmede produkt
og far derved grill pa begge sider.
Denne position er perfekt til ravarer
som fileter fra kad eller fisk, toasts,
grillede grentsager osv. Anbring laget
I denne position, sa piktogrammet for
fuld grilning (=) er pa linje med pilen

a underdelens kant. Laget passer
I underdelen og har direkte kontakt
med maden (fig. A2). Serg for, at
maden er centreret pa underdelen;
den ind%yggede fordybning opsamler
overskydende fedtstof og saft. Eftersom
laget har direkte kontakt med maden,
skal du sgrge for, at stykkerne er
ens i hgjden. Dette vil sikre en jeevn
tilberedning. Maden kan marineres eller
pensles let med olie far grilning.

* Gratinering eller sprad overflade
(fig. B): I denne position er der luft
mellem laget og maden, sa du kan
lave gratinerede retter. Denne position
er perfekt til tilberedninger som for
eksempel gryderetter, quesadillas,
kartoffelgratiner, smuldrekager og alle
former for retter med ost mm. Anbring
laget i denne position, sa piktogrammet
for gratinering/sprod overflade (%)
er pa linje med pilen pa underdelens
kant. Serg for, at laget hviler solidt pa
underdelens kant og ikke pa maden
(fig. B2); dette vil forhindre staenk, og at
maden koger over.

Anbring MicroPro Series Grill i

mikrobglgeovnen, og falg disse

anvisninger (fig. C):

MicroPro Series Girill



* Tag om ngdvendigt produktet ud
af mikrobglgeovnen, vend eller ror
rundt i maden, og seet det tilbage i
mikrobglgeovnen, hvis maden kraever
yderligere tilberedning inden for de 20
minutter. Tilberedning i mere end 20
minutter ad gangen kan medfgre skader
pa produktet eller mikrobglgeovnen.

* Anbring altid produktet mindst 5 cm/2"
veek fra mikrobglgeovnens indvendige
vaegge (herunder dgren). Hvis din
mikrobglgeovn er udstyret med en bakke
eller en hylde, skal disse fjernes inden
brug, og produktet anbringes direkte
pa bunden af mikrobglgeovnen. Hvis
din mikrobglgeovn har en drejetallerken,
skal produktet altid centreres pa
drejetallerkenen; sgrg for, at tallerkenen
kan dreje frit rundt.

* Den anbefalede effekt er max. 1000 watt.

* Bade produkt og indhold vil veere
meget varmt efter tilberedningen. Brug
altid grydelapper, ogf loft produktet
i handtagene. Fjern laget ved at lofte det
vaek fra handtagene. Loft det altid vaek
fra dig selv, sa du ikke braender dig pa
varmen og dampen.

* Anvend ikke produktet i mikrobglgeovnen
uden mad i.

Af hensyn til din sikkerhed og for at

opna bedst mulige resultater bor du

folge disse anbefalinger:

* Lees hele denne vejledning, inden
produktet tages i brug ferste gang.

e Lad ikke bgrn komme i naerheden af
MicroPro Series Grill, mens den er i brug.

» Ma ikke bruges i en almindelig ovn eller pa
et komfur.

* Anvend ikke nogen forprogrammerede
indstillinger eller automatiske funktioner

a mikrobglgeovnen, da disse funktioner

Ikke er lavet til dette produkt.

* Fyld ikke underdelen helt op med mad.
Serg altid for, at laget ligger vandret og er
pa niveau med underdelens kant.

* MicroPro Series Grill bliver meget varm
efter brug i mikrobglgeovn. Brug altid
grydelapper ved handtering af dette
produkt.

* Anvend aIdriP MicroPro Series Grill uden
laget. Serg altid for, at Iaget er anbragt
godt oven pa maden eller hviler pa
underdelens kant. Slip-let overfladerne
ma ikke rore hinanden; der skal altid vaere
mad mellem laget og underdelen.

* Fglg altid brugsanvisningen til din
mikrobglgeovn for korrekt anvendelse.
Hvis der er en drejetallerken
i mikrobglgeovnen, skal du sikre dig, at
MicroPro Series Grill passer pa den, OG
at den kan dreje ubesveeret rundt.

* Hvis du lige har brugt mikrobglgeovnen,
0g du gerne vil bruge den med det samme
igen, skal du forst lade den afkale i mindst
5 minutter. Det gor du ved at lade daren
sta aben, for du kan bruge MicroPro Girill.

» Efter hver brug: Vent, til produktet er kalet
ned, afvask i handen i varmt saebevand
med en blgd barste eller Tupperwares
mikrofiberklude, og skyl og ter dernaest
med det samme. Din MicroPro Series Girill
taler opvaskemaskine. Vi anbefaler dog at
vaske den i handen. | opvaskemaskinen
kan slip-let belaegningen komme i kontakt
med metalgenstande eller -dele, som kan
forarsage skade pa den. Undga brug af
steerke rengaringsmidler.

* Brug ikke redskaber, der er skarpe eller
kan ridse, og som er lavet af metal. Forsag
ikke at fjerne silikonedelene.

* Dit MicroPro Series Grill-produkt er kun
beregnet til brug i mikrobglgeovn. Det ma
ikke anvendes pa komfuret, i en almindelig
ovn eller pa en grill. | kombiovne skal du
sikre, at grill- eller varmluftsfunktionen ikke
aktiveres i forbindelse med tilberedning
i mikrobglgeovn, da dette vil skade dit
produkt.

* Med tiden kan normal slitage give
underdelens yderside et gyldent
udseende. Dette vil ikke pavirke
ﬁgroduktets ydeevne_olg er ikke deekket af

upperwares garanti. Rengar ydersiden
med et rengaringsmiddel til rustfrit stal.

* Afhaengig af din mikrobglg?eovntype kan
varmefordelingen variere fra den ene
side af maden til den anden. Dette vil ikke
pavirke produktets ydeevne og er ikke
daekket af Tupperwares garanti.

Tupperwares kvalitetsgaranti

MicroPro Series Girill fra Tupperware er
deekket af Tupperwares garanti. Garantien
daekker udskiftning, hvis der o%stér fejl
som fglge af materiale- eller fabrikationsfejl
pa et Tupperware-fremstillet produkt,

nar det anvendes i overensstemmelse
med vejledningen og til normal brug

i husholdningen. Slip-let beleegningen i hgj
kvalitet har dog en garantideekning pé tre
(3) ar fra kabsdatoen.

www.tupperware.dk
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MicroPro Series Grill

Tack fOr att du valt den revolutionerande
MicroPro Series Grill fran Tupperware!
Med denna unika produkt kan du snabbt
grilla kott, fisk, gronsaker och mackor samt
tillreda grytor och gratinerade ratter i din
mikrovagsugn. Produkten goér att du pé ett
snabbt och enkelt satt kan laga en nyttig
maltid f6r dig och din familj. Vi énskar diﬂ
en enastaende kulinarisk upplevelse oc
manga angenama maltider.

Max. 1000 W Min. 0 °C
I\Icl:ax. 20 min. Max. 220
U EED 3 = 3 < B8
Tupperware

Spara energi och skydda miljén genom att
anvanda ett maskindiskprogram med lag
temperatur.

Egenskaper och fordelar:

Den innovativa MicroPro Series Girill

ar Tupperwares svar pa den vaxande
efterfragan pa enkla matlagningslésningar.
MicroPro Series Grill &r en
revolutionerande produkt som bestar av
en behallare och ett lock i en nyskapande
materialkombination.

Den genialt utformade MicroPro

Series Girill tillagar snabbt maten i
mikrovagsugnen sa att den far en
krispig och gyllenbrun yta, liknande den
som maten tar i en vanlig ugn eller i en
grillpanna. Mikrovagorna omvandlas till
termisk energi (varme) samtidigt som de
leds bort fran maten, vilket gor att tillagning
i MicroPro Series Girill ger ett sadant
hapnadsvackande resultat. Dessutom
minskas den totala tillagningstiden.

* De non-stick-belagda ytorna gor det
enkelt att tillaga nyttiga maltider, och.
underlattar aven servering och diskning.

» Maten tillagas pa bada sidor samtidigt.
Perfekt for grilining av kott, fisk, mackor,
quesadillas, etc.

* De robusta handtagen i behallaren

och locket ger ett stadigt grepp for
ergonomisk hantering.

* Anvandbar kapacitet pa 1,5 1.

* Locket kan férvaras inuti behallaren for
att spara plats.
* Det unika materialet ﬁbr att temperaturen

i é\:/licroPro Series Girill inte 6verstiger 220

Tillagning:

e Diska MicroPro Series Grill for hand med
varmt vatten och diskmedel innan du
an\liéinder den férsta gangen. Skélj och
torka.

e Skar livsmedlen i sma, jamnstora bitar,
sa gar de snabbt att koka och blir jamnt
tillagade.

e Stick hal i livsmedel med skinn som
tomater, korv etc.

* Placera ingredienserna i behallaren i

ett jamnt lager. Pa sa sétt blir de jamnt

tillagade.

e Locket kan anvandas i tva olika lagen:

* Helgrillning (Bild A): | det har laget
kommer bada sidor av livsmedlet i
direkt kontakt med produkten vilket gor
att maten grillas pa bég?e sidor. Det ar
utmarkt for tillagning av fisk eller két,
mackor, grillade gronsaker, etc. Placera
locket i detta lage genom att ratta in
symbolen for helgrillning (=) efter pilen

a behallarens kant. Locket hamnar i

ehallaren i direkt kontakt med maten
(Bild A2). Placera alltid livsmedlen i
mitten av behallaren, faran samlar upp
overflodigt fett eller overflodig vatska.
Se till att alla bitar &r lika stora s& att de
kan komma i direkt kontakt med locket.
Pa sa sétt blir de jamnt tillagade. Du kan
aven marinera livsmedlen eller stryka
pa lite olja innan du tillagar dem.

* Gratinering eller krispig tillagning (Bild
B): | detta lage finns det ett avstand
mellan locket och livsmedlen vilket
gor att de far en gratinerad yta. Det
ar utmarkt for tillredning av grytor,
quesadillas, potatisgratanger, ratter
med smuldeg, ostgratinerade ratter
och mycket annat. Placera locket i detta
lage genom att ratta in symbolen for
gratinering/krispig tiIIagning () efter
Filen pa behallarens kant. Se till att
ocket vilar stadigt pa behallarens kant
och inte pa maten (Bild B2), pa sa satt
undviker du att det stanker eller att
maten kokar Over.

Placera MicroPro Series Girill i
mikrovagsugnen och f6lj dessa riktlinjer
(Bild C):

* Vid behov, ta ut produkten ur
mikrovagsugnen, vand pa eller ror
om i maten och stall tillbaka den
i mikrovagsugnen under de 20
tillagningsminuterna. Tillagning i dver 20
minuter at gangen kan orsaka skador pa
produkten och mikrovagsugnen.

MicroPro Series Girill



*Placera alltid produkten minst 2 tum/5
cm fran mikrovagsugnens sidovaggar
(inklusive dérren). Om du anvander en
bricka i mikrovagsugnen, ta ut den och
placera produkten direkt i ugnens botten.
Om din mikrovagsugn har en roterande
glasbricka, placera alltid produkten i
mitten av brickan och se till att brickan
roterar fritt.

*Den rekommenderade effekten ar 1 000
watt.

* Produkten ar mycket varm efter tillagning.
Anvand alltid ugnsvantar och hall
produkten i handtagen. Ta av locket
Eenom att lyfta det bort fran handtagen.,

yft alltid locket i riktning bort fran dig sa
att du inte branner dig pa angan.

* Anvand inte en tom produkt i
mikrovagsugnen.

Med féljande anvisningar far du ut

mesta mojliga av produkten pa ett

sakert satt:

* Las hela bruksanvisningen innan du
anvander produkten férsta gangen.

e Lat inte barn komma i narheten av
MicroPro Series Grill nar den anvands.

* Anvand inte produkten i en vanlig ugn
eller pa en spis.

* Anvand inte nagra forinstallda
installningar eller automatiska funktioner
pa mikrovagsugnen eftersom dessa
Installningar inte utformats for produkten.

. ?/II inte pa behallaren fér mycket, se alltid
till att locket &r placerat i vagratt lage och
Ett det inte skjuter upp 6ver behallarens

ant.

* MicroPro Series Grill ar mycket varm efter
tillagning i mikrové%sugn. Anvand alltid
ugnsvantar nar du hanterar produkten.

* Anvand aldrig MicroPro Series Grill
utan lock. Se alltid till att locket ar
korrekt placerat pa maten eller vilar pa
behallarens kant. Lat inte de non-stick-
belagda ytorna komma i kontakt med
varandra, det ska alltid finnas mat mellan
locket och behallaren.

* Folj alltid bruksanvisningen for
din mikrovagsugn. Om plattan i
mikrovagsugnen ar roterbar ska du
kontrollera att MicroPro Series Girill far
plats pa den OCH att plattan roterar fritt.
* Om din mikrovagsugn precis har anvants
och du vill anvanda den igen, lat den
svalna i minst 5 minuter genom att
lamna luckan 6ppen innan du anvander
MicroPro Girill.

e Nar du har anvant produkten, lat den
svalna och diska den sedan for hand
| varmt vatten och diskmedel. Anvand
en mjuk diskborste och Tupperware
mikrofiberdukar. Skolj och torka
omedelbart. MicroPro Series Grill kan
diskas i diskmaskin. Vi rekommenderar
daremot diskning for hand. | diskmaskin
kan metallredskap eller andra metalldelar
repa non-stick-belaggningen. Undvika
starka diskmedel.

* Anvand inte metallredskap, vassa
redskap eller redskap som orsakar repor.
Forsok inte ta av silikondelarna.

* MicroPro Series Grill ska endast
anvandas i mikrovagsugn. Den far inte
anvandas pa spisen, i vanlig ugn eller pa

rillen. Om du har en flerfunktionsugn, se
till att grill-/krispfunktionen eller funktionen
for konventionell ugn ar avaktiverade
under tillagningen med mikrovagor,
annars kommer produkten att skadas.

* Over tid kan normal anvandning av
Produkten gdra att utsidan av behallaren
ar en gyllene ton. Detta paverkar inte
produktens funktion och omfattas inte
av Tupperwares garanti. Anvand ett
rengoringsmedel for rostfritt stal for att
rengOra utsidan av produkten.

 Beroende pa mikrovagsugn, kan
varmeeffekten pa ena sidan av maten
vara storre an pa den andra sidan. Detta
paverkar inte produktens funktion och
omfattas inte av Tupperwares garanti.

Tupperwares kvalitetsgaranti

Tupperwares MicroPro Series Grill omfattas
av samma kvalitetsgaranti som alla
produkter fran Tupperware. Detta innebar
attdufarenn Erodukt om en Tupperware-
tillverkad produkt uppvisar material- eller
tillverkningsfel vid normalt hushallsbruk pa
anvisat satt, med undantag fOr nonstick-
belaggningen dar garantin géller i tre (3) ar
fran ink6psdatum.

www.tupperware.se
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MicroPro Series Girill
Gratulerer med valget av TupEe_rwares
revolusjonerende MicroPro Series Grill! Med
dette unike produktet kan du raskt grille kjatt,
fisk, grannsaker og smerbrod, og tilberede
ryteretter o%gratenPer i mikrobglgeovnen.
en er ditt hemmelige vapen for a lage
rask, sunn mldda? til deg selv og familien.
Vi gnsker deg flotte kulinariske opplevelser
og mange hyggelige maltider.

Maks. 1000W Min. 0°C
Ma0k§b 20 min. Maks.
%@@sﬁe@@k@
Tupperware

Bruk et lavtemperaturprogram pa
oppvaskmaskinen for a spare energi og
beskytte miljget.

Funksjoner og fordeler:

Den innovative MicroPro Series Girill er
Tupperwares svar pa et voksende behov
for enkle og raske matlagingslgsninger.
MicroPro Series Girill er et )
revolusjonerende produkt, som bestar av
en beholder og et lokk med en innovativ
kombinasjon av materialer.

MicroPro Series Grill har en smart
utforming, og bruker mikrobglger til

rask oppvarming av maten. Den sikrer
spratt og gyllenbrunt resultat som kan
sammenlignes med det man oppnar i

en stekeovn eller tradisjonell grillpanne.
Disse imponerende resultatene er
mulige fordi Tupperware MicroPro Series
Grill omdanner mikrobglger til termisk
energi (varme), og samtidig reflekterer
mikrobelger fra maten. Samtidig reduseres
den totale tilberedningstiden.

» Non-stick-overflater gir praktisk og sunn
matlaging, enkel servering og problemfri
rengjaring.

* Sgrger for varme pa betggle sider av
maten samtidig. Perfekt il grilling av
fiske- eller kjattfileter, sprg og gyllenbrune
smgrbrad, quesadillaer og lignende retter.

* Produktet er lett & handtere og flytte. dette
grunnet kraftige og ergl?nomlske handtak
I bade beholder og lokk.

» Kapasitetpa 1,5 1.
* | okket kan oppbevares i beholderen for
kompakt oppbevaring.

* Det unike, smarte materialet regulerer
temperaturen i MicroPro Series Girill, o
sorger for at den ikke overstiger 220 °C.

Tilberedningsanvisning:

* Vask din MicroPro Series Girill for hand
i varmt sapevann for den brukes forste
gang. Skyll og terk den.

* Skjeer maten opp i biter med samme |
stgrrelse og form for a oppna rask og jevn
tilberedning.

e Stikk hull pa alle matvarer med skall, som
tomater, pglser osv.

°Le gbingrediensene i MicroPro Series
Grill'beholderen, og B_ass pa at maten
fordeles jevnt. Dette bidrar til jevn
tilberedning.

e MicroPro Series Grill-lokket kan brukes i 2
ulike stillinger:

* Fullstendig griIIintq (Fig. A): Denne
stillingen sikrer at begge sider av
maten er i direkte kontakt med det
oppvarmede produktet, slik at den
fC_]I‘I les Fa begge sider. Den er perfekt
or matvarer som kjott- eller fiskefileter,
smerbrad, grillede grgnnsaker osv.

Sett lokket I denne stillingen ved a rette
symbolet for fullstendig grilling (=) mot
pilen pa kanten pa beholderen. Lokket

asser inn i beholderen, og er i direkte

ontakt med maten (Fig. A2). Pass pa
at maten ligger midt i beholderen. Den
integrerte fordypningen samler opp
overtladig fett eller vaeske. Siden lokket
er i direkte kontakt med maten, ma
stykkene ha samme hayde. Dette bidrar
til jevn tilberedning. Matvarene kan
marineres eller pensles lett med olje for
grilling.

* Gratinering eller sprastekt overside (Fig.
B): | denne stillingen er det avstand
mellom lokket og maten, slik at man
far et g[ratlnert resultat. Den er perfekt
for gratenger, quesadillas, gratinerte
poteter, paier, alle typer osteretter og
annet. Sett lokket i denne stillingen ved
a rette symbolet for gratinering/spro
overside . .

g?) mot pilen pa kanten pa beholderen.
ass pa at lokket hviler pa kanten pa

beholderen, ikke pa maten (FI?(. B2). Det

bidrar til a hindre sprut og overkoking.

Sett MicroPro Series Girill i
mikrobglgeovnen, og falg
disse retningslinjene (Fig. C):

* Fjern om ngdvendig produktet fra
mikrobglgeovnen, rer i maten og sett
det tilbake i mikrobalgeovnen i maks. 20
minutters koketid. Hvis du koker i mer
enn 20 minutter, kan bade produktet og
mikrobglgeovnen bli skadet.

MicroPro Series Grill



*Sett alltid produktet minst 5 cm/2"

fra de innvendige veggene (inkludert

daren) i mikrobglgeovnen. Hvis du har

en mikrobglgeovn med brett eller hylle,

fierner du det fra ovnen og setter produktet
irekte pa underlaget i mikrobglgeovnen.

Hvis du har en mikrobglgeovn med

roterende tallerken, ma produktet alltid _
lasseres midt pa tallerkenen, og du ma
orsikre deg om at tallerkenen roterer.

e Anbefalt effekt er maks. 1000 watt.

* Produktet og innholdet er varmt etter
tilberedning. Bruk alltid grytekluter, og
hold produktet i handtakene pa sidene.
Fjern lokket.ved a lofte i det integrerte
handtaket. Apne alltid lokket bort fra deg,
slik at du ikke blir brent av varme eller
damp.

e Produktet mé ikke brukes uten mat i
mikrobglgeovn.

Folg disse forholdsreglene av hensyn

til sikkerheten og for a oppna godt

resultat:

. It_)eskalle instruksjonene for forste gangs
ruk.

¢ |[kke la barn komme naer MicroPro Series
Grill nar den er i bruk.

» Ma ikke brukes i vanlig stekeovn eller pa
kokeplate.
* Bruk ikke forhandsprogrammerte
innstillinger eller automatiske funksjoner
a mikrobglgeovnen, ettersom disse
unksjonene ikke er egnet for dette
produktet.

e Unnga é_(]}/llg for mye mat i beholderen.
Pass alltid pa at lokket ligger vannrett,
og at det ikke stikker over
pa beholderen.

* MicroPro Series Girill er svaert varm etter
tilberedning i mikrobglgeovn. Bruk alltid
grytekluter nar du handterer produktet.

* Bruk aldri MicroPro Series Grill uten
lokket. Kontroller alltid at lokket sitter
som det skal pa maten eller pa kanten av
beholderen. La ikke non-stick-overflatene

anten

bergre hverandre. Det skal alltid vaere mat
mellom lokket og beholderen.

* Folg alltid bruksanvisningen for
mikrobglgeovnen, Hvis mikrobalgeovnen
har dreieplate, ma du kontrollere at
MicroPro Series Grill passer i ovnen OG at
dreieplaten roterer fritt.

* Hvis mikrobglgeovnen nettopp har veert i
bruk og skal brukes igjen umiddelbart, ma
du la den kjgle seg ned i minst 5 minutter
ved a apne dgren tor du bruker grill i
MicroPro-serien.

* Etter bruk venter du til produktet er avkjalt,
og vasker det for hand i varmt sapevann
med en ka borste og Tupperware
mikrofiberkluter. Deretter skyller du og
tgrker den umiddelbart. MicroPro Series
Grill kan vaskes i oppvaskmaskin. Vi _
anbefaler imidlertid a vaske den for hand.
| oppvaskmaskin kan non-stick-belegget
komme i kontakt med metallgtlenstan er
eller deler, noe som kan fare til skade.
Unnga sterke vaskemidler.

* Bruk ikke slipende eller skarpe redskaper
eller metallredskaper. Prov ikke a fjerne
silikondelene.

* MicroPro Series Grill-produktet er kun
ment for mikrobglgeovn. Den ma ikke
brukes pa komfyr, i vanlig stekeovn eller
Pa grillen. | multifunksjonsovner ma du
orsikre deg om at grill/sprastekings- eller
konveksjonsfunksjonen ikke aktiveres
ved et uhell under tilberedning med _
mlkrobraI?eovn. Det farer til skade pa
produktet.

* Over tid kan vanlig bruk av produktet fore
til at den utvendige delen av beholderen
gulner. Dette pavirker ikke produktets
ytelse og dekkes ikke av Tupperwares
garanti. Bruk et poleringsmiddel for rustfritt
stal til a rengjare den utvendige overflaten.

» Avhengig av den anvendte teknologien i
mikrobglgeovnen kan varmeeffekten vaere
starre pa én side av maten. Dette pavirker
ikke produktets ytelse og dekkes ikke av
Tupperwares garanti.

Tupperware kvalitetsgaranti
Tupperware MicroPro Series Grill har
samme kvalitetsgaranti som alle produkter
fra Tupperware. Produkter fremstilt av
Tupperware erstattes hvis det forekommer
material- eller produksjonsfeil pa produktet
ved bruk i henhold til bruksanvisningen og
til normal husholdningsbruk, unntatt non-
stick-belegget, som har 3 ars garanti fra
kjopsdatoen.

www.tupperware.no
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MicroPro Series Grilli

Onnittelut mullistavan Tupperware MicroPro
Series Grillin valinnasta! Taman ainutlaatuisen
tuotteen ansiosta voit nopeasti grillata lihaa,
kalaa, kasviksia ja voileipia ja valmistaa
laatikkoruoat ja gratiinit mikroaaltouunissa.
Se on salainen aseesi nopeiden ja
terveellisten  aterioiden  valmistamiseen
itsellesi ja perheellesi. Toivotamme mukavia
ruoanlaittohetkia ja monia maukkaita aterioita.

Maks. 1000 W Min. 0°C
cI,\I(I:aks. 20 min. Maks.220
SHCERET =124 ]
Tupperware

Kayta astianpesukoneessa alhaista
lampdtilaa energian saastamiseksi ja
ympariston suojelemiseksi.

Tarkeimmat ominaisuudet ja edut:

Tama innovatiivinen MicroPro Series Grilli

on Tupperwaren vastaus lisaantyneeseen
helppojen ja nopeiden kypsenn?/sratkaisujen
kysyntaén. MicroPro Series Grilli on mullistava
tuote, joka koostuu alustasta ja kannesta
innovatiivisen materiaaliyhdistelman kanssa.

Ainutlaatuinen MicroPro Series

Grilli kayttda nopeaa ja tehokasta
mikroaaltokypsennysta saaden aikaan
rapean ja kullanruskean kypsennystuloksen,
joka vastaa kiertoilmauunissa tai perinteisella
paistinpannulla saatavaa tulosta. Nama
ainutlaatuiset tulokset ovat mahdollisia, koska
Tupperware MicroPro Series Grilli muuntaa
mikroaallot [lampdenergiaksi (kuumuus) ja
samalla hylkii mikroaaltoja ruoasta. Kaiken
taman lisaksi kypsentamisaika on lyhempi.

* Tarttumattomat pinnat mahdollistavat helpon
ja terveellisen ruoanvalmistuksen, nopean
tarjoilun ja vaivattoman puhdistuksen.

¢ Ruoka kuumennetaan samaan aikaan
molemmilta puolilta. Taydellinen kala- ja
lihafileiden grillaamiseen, kullanruskeiden
paahtoleipien, quesadillojen ja muiden
vastaavanlaisten ruokien valmistamiseen.

* Tukevat ergonomiset kahvat astiassa ja
kannessa mahdollistavat hyvan ja varman
otteen.

* 1,5 | kayttOkapasiteetti.

* Kannen voi sailyttaa astian sisalla ja nain
saastaa tilaa.

* Ainutlaatuinen materiaali ohjaa MicroPro
Series Grillin lampédtilaa varmistaen, etta se
ei ylitd 220 °C.

Ruoanvalmistusohjeet:

* Pese MicroPro Series Grilli ennen
ensimmaista kayttdéa lampimassa
astianpesuainevedessa; huuhtele ja kuivaa.

* Ruoka valmistuu nopeasti ja tasaisesti, kun
raaka-aineet on pienitty tasakokoisiksi.

e Tee reikia kuorellisiin ruokiin, kuten
esimerkiksi tomaatteihin, makkaroihin, jne.

* Laita ainekset MicroPro Series Grill astiaan
a varmista, etta ruokakerros on tasainen.
ain varmistat tasaisen kypsennyksen.

¢ MicroPro Series Girillin kantta voidaan
kayttaa kahdessa eri asennossa:

e Taydellinen grillaus (kuva A): Tama asento
varmistaa, etta ruoka on kummaltakin
uolelta suoraan kosketuksissa
uumennetun tuotteen kanssa
mahdollistaen kaksipuolisen grillauksen.
Se sopii taydellisesti liha- tai kalafileiden,
paahtoleipien, grillivihannesten yms.
valmistamiseen. Aseta kansi tdhan
asentoon kohdistamalla taydellisen
grillauksen kuvake (=) astian kehyksen
nuolen suuntaan. Kansi sopii astiaan ja
on suoraan kosketuksissa ruoan kanssa
(kuva A2). Varmista, etté ainekset on
laitettu keskelle astiaa; ylimaarainen rasva
ja liemi valuvat integroituun uraan. Varmista
ainesten yhtenainen korkeus, koska kansi
on suoraan kosketuksissa ruoan kanssa.
Nain varmistat tasaisen kypsennyksen.
Ruoat voidaan marinoida tai voidella
kevyesti oljylla ennen grillaamista.

* Gratiini tai rapea pinta (kuva B): Tassa
asennossa kannen ja ruoan valinen tila
mahdollistaa kypsennett;d/jen ruokien

ratinoinnin. Se sopii taydellisesti
aatikkoruokien, quesadillojen,
perunagratiinin, murekkeiden ja
erilaisten, juustoa sisaltavien aterioiden
valmistamiseen. Aseta kansi tahan
asentoon kohdistamalla gratiini/rapea
pinta kuvake (=) astian kehyksen nuolen
suuntaan. Varmista, etta kansi pysyy
tukevasti astian kehyksessa, ja etta se ei
ole ruoan paalla (kuva B2); tama estaa
ylivuodot ja roiskeet.

Aseta MicroPro Series Grilli mikroaaltouuniin
naiden ohjeiden mukaisesti (kuva C):

* Ota tuote 20 minuutin kypsennysajan aikana
tarvittaessa pois mikroaaltouunista, kaantele
tai sekoita ruokaa ja aseta se uudestaan
mikroaaltouuniin. Yli 20 minuutin kaytto voi
vahingoittaa tuotetta ja mikroaaltouunia.

MicroPro Series Grill



* Laita tuote aina vahintdan 5cm/2"
etaisyydelle mikroaaltouunisi
sisaseinamista (luukku mukaan lukien).

Jos mikroaaltouunissasi on tarjotin tai

teline, ota ne pois uunista ja aseta tuote
suoraan mikroaaltouunin pohjalle. Jos
mikroaaltouunissasi on pydriva alusta,
aseta tuote aina keskelle pyorivaa alustaa ja
varmista, etta alusta pyorii.

¢ Suositeltu teho on enintdan 1000 wattia.

* Tuote ja sisalto ovat kuumia valmistuksen
jalkeen. Kayta aina uunikintaita ja pida
iinni kahvoista. Irrota kansi nostamalla se
kahvasta. Nosta kansi aina itsestasi poispain
niin, etta kuumuus ja hoyry eivat polta sinua.
* Ala kayta tuotetta mikroaaltouunissa ilman
ruokaa.

Noudata tuotteen kayttéon ja

turvallisuuteesi liittyvia seuraavia ohjeita:

* Lue nama ohjeet kokonaan ennen
ensimmaista kayttoa.

* Ala paasta lapsia kaytossa olevan MicroPro
Series Girillin 1ahelle.

* Ala kayta tavallisessa uunissa tai liedella.

* Ala kayta mitaan mikroaaltouunin
esiohjelmoituja asetuksia tai
automaattitoimintoja, koska niita ei ole
suunniteltu tata tuotetta varten.

¢ Ala laita astiaan liikaa ruokaa; varmista aina,
etta kansi on asetettu vaakasuorasti, ja
etta se on samalla tasolla astian kehyksen
kanssa.

* MicroPro Series Grilli on hyvin kuuma
mikroaaltouunissa valmistuksen jalkeen.
Kayta aina uunikintaita, kun kasittelet
tuotetta.

* Ala koskaan kayta MicroPro Series Grillia
ilman kantta. Varmista aina, etta kansi on
asetettu kunnolla ruoan paalle tai alustan
kehyksen paalle. Ala paasta tarttumattomia
pintoja kosketuksiin keskenaan; kannen ja
astian valilla on aina oltava ruokaa.

* Noudata aina mikroaaltouunisi kayttoohjeita.
Jos mikroaaltouunissa on pyoriva alusta,
varmista ettd MicroPro Series Grilli mahtuu
sille JA etta alusta pyOrii oikein.

* Jos mikroaaltouunia on juuri kaytetty ja
haluat kayttaa sita heti uudelleen, anna sen
ensin jaahtya vahintaan viisi minuuttia ovi
auki ennen MicroPro Grillin k&yttamista.

» Odota jokaisen kayton jalkeen, etta tuote
jaahtyy ja pese se kasin lampimassa
astianpesuainevedessa pehmealla harjalla
ja Tupperwaren Mikrokuitupyyhkeilla;

uuhtele ja kuivaa heti. MicroPro Series
Grilli voidaan pesta astianpesukoneessa.
Suosittelemme kuitenkin pesemaan sen
kasin. Pesuohjelman aikana tarttumaton
pinnoite voi joutua kosketuksiin metallisten
ruokailuvalinejden tai osien kanssa ja
vahingoittua. Ala kayta voimakkaita
pesuaineita.

« Al kayta hankaavia, terévia tai metallisia
keittidvalineita. Ala yrita irrottaa silikoniosia.

* MicroPro Series Grilli on tarkoitettu
kaytettavaksi vain mikroaaltouunissa;
ala kayta liedella, tavallisessa uunissa
tai grillissa. Jos kaytat monitoimiuunia,
varmista, etta grillaus/rapeuttamis- tai
konvektiotoiminto ei ole aktivoitu vahingossa
mikroaaltokypsennyksen aikana, koska tuote
voi vahingoittua.

* Ajan mittaan normaalikaytossa alustan
ulkopinta voi varjaytya hieman kellertavaksi.
Varjaantyminen ei vaikuta tuotteen
toimintaan, eika Tupperwaren takuu kata sita.
Puhdista ulkopinta ruostumattoman teraksen
kiillotusaineella

» Mikroaaltouunisi tekniikasta riippuen
kuumennusteho voi olla suurempi ruoan
toisella puolella. Tama ei vaikuta tuotteen
toimintaan, eika Tupperwaren takuu kata sita.

Tupperwaren laatutakuu

Tupperwaren MicroPro Series Girillilla on
sama takuu kuin muilla Tupperware-tuotteilla.
Se tarkoittaa, etta tuote voidaan vaihtaa,
mikali tuotteessa ilmenee materiaali- tai
valmistusvirheita, kun tuotetta on kaytetty
ohjeiden mukaan normaalissa kotikaytossa.
Pinnoitteen takuu on 3 vuotta ostopaivasta.

www.tupperware.fi
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MicroPro Series Grill

ZuyxapnTnpela TIoU ETIAEEATE TO EMAVACTATIKO
nipoiov MicroPro Series Grill Tng Tupperware! To
Hovadikd auto Tpoidv oag ETUTPETEL va YNVETE
YPNYOPQ OTO YKPIA KPEAG, PApla, AaXaVIKA Kal
odvTtoultg Kabwg Kat va etopalete Ynta g
KATOOPOAQG KAl OYKPATEV XPNOYLOTIOWVTAG TOV
$poUPVO HIKPOKUUATWY oag. Eival To puoTiko oag
OTTAO Y10 va SNULOVUPYTOETE £V YPIIYOPO, UYIEVO
Seimvo yla €04g Kal TNV OWKOYEVEIA 0AaG. 20G
EUXOMOOTE Mia UTIEPOXT MAYELPIKN EUTIEPIA KAL
TIOAAQ XOPOUMEVA YEUUATA.

MEyloTO 1000 W eAaxioto
0°C
MEylOoTO 20 AetTQl MEYLOTO
220 °C

PI=NET 3=1= 0 |
Tupperware

XpPNooTom|oTe Eva TIPOYPAUMA XAUNANG
BepUOKPACiag 0To TTAUVTNPLIO TIATWY 0ag yla va
€EOIKOVOUNOETE EVEPYELA KAL VA TIPOOTATEYETE
TO TIEPIBAAAOV.

Xapaktnpiotika kat MAsovektuata:

To kawvotéuo mpoidv MicroPro Series Girill eival
n anavtnon g Tupperware otnv auvEavouevn
o yla AVOELG EUKOAOU Kal YPriyopou
payepgpatog. To MicroPro Series Grill eivat €éva
EMAVACTATIKO TIPOIOV TIOU artoTeAEITAL ATTO [ia
Baon kat €va Karakl e Kavotouo cuvouacuo
UALKWV.

To MicroPro Series Grill e Tov eupnuUATIKO TOU
OXeSLAONO XPNOLUOTIOLEL TO ATIOTEAECHATIKO
Mayeipepa Tou GoUPVOU [IKPOKUUATWY

yla va {ecTaivel ypryopa Kal va eyyuaTal

Tpayavd Gayntd Ue KaoTavoxpuoo XPWwHa,

opola pe dayntd ynueva ae poupvo e agpa

N o€ apadoaotakd okevog YKPIA. Autd Ta

EVTUTIWOLOKA ATIOTEAECUATA Eival EPIKTA,

emneldn) to MicroPro Series Grill Tng Tupperware

METATPETIEL TA UKPOKVHATA OE OEPIKN EVEPYELQ

(esppornra) kal Tautdxpova Ta anwoel and

TO paynTo. Exel OAa auTd Ta TTAEOVEKTAUATA,

EVW TIAPAAANAQ PELWVEL TOV CUVOALKO XPOVO

MaYEPENATOG.

* OL QVTIKOAANTIKEG ETIIDAVELEG ETUTPETIOUV AVETO
KQL UYLEVO LAYEIPENQ, EUKOAO OEPBIPIOLIA KaL
KaBapLoUO.

* [lapexel Tautdxpova BeppdmrTa Kat oTig SUo
TIAEUPEG TOU PaynTov. Idaviko yia YPrioio
PapLov 1 GIAETOU KPEATOG KAl TIAPACKEUT)
TPAYAVWYV TOOT [E KAOTAVOXPUCO XPWHA,
KECAVTiYLO KAl AAAWYV TIAPOUOLWYV DaynTwV.

* OLavOeKTIKEG ABEG NG BAOMG KAl TO KATIAKL
TIAPEXOLV 0TAOEPO, A0PAAES KPATNA YIa
EPYOVOUIKO XEPIOUO Kal peTadopa.

* QpEAN xwpnTikomTa 1,5 L.

* TO KOTTAKL UITOPEL Va artoBnKeuTel 0TO ECWTEPIKO
™G BAONG YA VA PNV KATAAQRBAVEL XWPO KaTd
TNV arodrkeuvon.

* To HOVASIKO, EEUTTIVO UALIKO EAEYXEL TN
Beppokpacia tou MicroPro Series Giill,
$povTifovtag va unv vriepPaivel toug 220 °C.

Odnyieqg payelpeparog:

e [ptv TV TIPWTN XP1oM, TIAUVETE OTO XEPLTO
MicroPro Series Girill pe {eoto vepo Kal oarouvt:
OTM) CUVEXELQ, EETTAVVETE KAl OTEYVWOTE.

e KOYite Ta TPODIUA OE KOUUATLA iBLoU PeYEBOUG
KaL OXTMATOG YLO YPrYOPO KAl OOLOPOPdO
payeipeua.

* Tpurmote OAQ Ta TPODIA TIOU £XOLV TIETOQ,
OTIWG VTOUATEG, AOUKAVIKA K.ATT.

* TortoBemoTe TA VAIKA 01N Bdon tou MicroPro
Series Grill kaw ppovTioTe Va EXETE [
opoLduopdN oTpwon payntou. Autd Ba
€£00daAIoEL TO OPOLOUOPPO HAYEIPENQ.

* To kartakt Touv MicroPro Series Grill prtopei va
XpnouoromnBei o€ 2 SlapopeTIKES BETEIG:

* [MANpeg Yoo oto YKPW (Eik. A): AuTiin
B€om e€aodpaAilel OTL kal oL SUO TIAEUPES TOU
dayntov eival o apeon eradr) pe 1o eoTd
TIPOIOV, TIAPEXOVTAG YOO OTO YKPIA KAl arto
TI¢ duo TAeVpEG. Eivarl 1daviké yia paynra,
OTIWG PETA KPEATOG 1 PAPLOV, TOOT, AAXAVIKA
YnUEVA OTO YKPIA K.ATTL. TortoBeoTe TO
KATIAKL O€ aUTr) TN B€0m), evbuypaupidovtag
TO EIKOVOYPAMA TIAY)POUG PNoiuatog oTo
YKPW (*F) HE TO BEA0C o oTedAvn TNG
Bdong. To karaki Ba epappdoeL o BAon Kat
Ba eival o aueon eradn e To paynto (E.
A2). ®povTtioTe Ta TPODIA Va BpiokovTal oTo
KEVTPO TNG BAONG: TO EVOWUATWHEVO AUAAKL
OUAAEYEL TA TIEPIOOLA AT 1] TOUG XUMOUG.
AedopEvou OTL TO KATIAKL Eival o€ Apeon emadn)
pe To paynTo, BeBawdeite 6TL Ta KOPUATIA
€XOULV OpoLOoPdOo UPOoG. Autd Ba eEaodaAioel
TO OpOIOMOPPO payeipeua. Mmopeite va
MapvapeTe 1) va aAeipete eAadpwg pe AadL Ta
TPODA TIPLV TO PI)OYIO GTO YKPIA.

e Mayeipeua yla OyKpaTeV 1) TPAyavioTh
KpouoTta (Ek. B): H 6€on autr) adrijvel xwpo
QVAPECQ OTO KATIAKL KAl TO ¢aynTo yla Pnueva
$aynta oykpatev. Eival 1dbaviko yia etoylaoia
daynTtwy, Omwe YnTd TG KATOAPOAQAG,
KECQVTIYLQ, TIATATEG OYKPATEV, KPAUTIA, OAQ
Ta €idn TIATWV TIOV TIEEPAAUBAVOUV TUpPL Kal
GAAQ TIOAAQ. TOTTOBETAOTE TO KATTIAKL O QUTH
™ 6€om, eubuypPApMICOVTAG TO EIKOVOYPAMA
TOU MAYELPENATOG YL OYKPATEV / TpayavT)
KpouoTa (T) Me To BEAOG TIoU BpioKeTal o)
otedavn g faong. BeBaiwBeite 011 TO KaTtAKL
epappolel yepd o otedavn TG BAaong Kat
OxLoto dpaynto (Ew. B2)- autd Ba arotpeel
TNV UTTEPXEIALON KAl TIG TILTOLALEG.

MicroPro Series Grill



TortoBetriote TO MicroPro Series Grill oTov
$oUPVO HKPOKUPATWY, TNPWVTAG TIG EENG
odnyieg (E. C):

* Eav xpelaotei, ByAAte To Tipoidv arod 1o povpvo
MIKPOKUUATWYV, YUPIoTE 1] avakatePTte 1o paynto
KalL TOTIOBETNOTE TO TIPOIOV Eava 6To HoUpPVo
MIKPOKUUATWYV HEXPL KAl 20 AETTTA LAYELPEATOG.
Eav payepeete rieplocdTePo arno 20 Aertra,
Mrtopel va TipokANBei BAARN oto TIpoidv 1) oTov
$oUPVO UIKPOKUUATWY 00G.

* TortoBeTteite TAVTA TO TPOIGV OE ATIOCTAOT)
TOUAdXLoTOV 2"/5 €K. ard Ta ECWTEPIKA
TOLX WHOTA (CUUTTEPIAALBAVOEVNG TNG TIOPTAG)
TOU $OUPVOU UIKPOKUPATWV. EQV €xeTe doupvo
MIKPOKUHATWYV He dioko 1) pddl, adaipeoTe Ta
artd Tov $oUPVO Kal TOTIOBETT|OTE TO TIPOIdV
arevbeiag otov TIATo Tou povpvou. Edv exete
$poUPVO UKPOKUUATWY HE TIEPIoTPEDOUEVO SIoKO,
TOTIOBETEITE TIAVTA TO TIPOIOV OTO KEVTPO TOU
rieplotpedoOuevou diokou kal BeBaiwbdeite 0TLO
biokog yupidel.

* H ouvictwpevn woxug eivat 1000 Watt.

* To Tipoidv Kal To TIEPLEXOMEVO Ba ival KauTa
META TO payeipea. XPNOYIOTIOLEITE TIAVTA YAVTIA
$OoUPVOU KaL KPATATE TO TIPOIOV artd TIG TIAQIVES
AQBEG. ATIOPAKPUVETE TO KATIAKL AVOOTKWVOVTAQ
TO ATTO TNV EVOWHATWHEVN AaRr). EKTeAeite
TIAVTA TNV EVEPYELA QUTY) KPATWVTAG ArtOoTaaon,
WOTE Va YNV 0ag Kayouv n Beppdmra Kat o
OTUOG.

* Mnv xpnoJortoleite TO TIPOIOV GToV HOUPVO
MIKPOKUUATWYV XWpPIig paynTo.

Ma v avoroinon kat Tnv acpdaAeila cag,

AKOAOUONOTE TIG TTAPAKATW TIPOPUAAGEELG:

* AlaBaoTe OAEG QUTEG TIG 0ONYieq TPV
XPNOWOTIONCETE TO TIPOIOV YIa TIPWTT Popa.

* Mnv adnvete ta rtadld kovta oto MicroPro
Series Girill, 6tav Bpioketal og Aettoupyia.

* Na pnv xpnouoroLeital oe CUUPATIKO POoUPVOo 1
O€ MAYELPIKY) ECTIAL.

* M XPNOLIOTIOIEITE TIG TIPOETUAEYUEVEG PUOWICELQ
N TIS QUTOMATEG AEtToupYieg Tou povpvou
MIKPOKUMATWYV, KaBwG TO TIPOidV Sev gival
OXEOLA0EVO VIO AUTEG.

* Mnv rtapayepidete ) Baon pe payntod-
$ppovTiCeTE TTAVTA TO KATIAKL Va gival
TOTIOBETNEVO OPIOVTIA KAL VA NV Elval TIAVW
aro To ertinedo ™G otedavng ™G Baong.

* To MicroPro Series Grill Ba givat TToA) kauTO
META TN XProM TOU POUPVOU UKPOKUUATWV.
Xpnouortoleite avta yavtia ¢povpvou, 0Tav
XelpideoTe TO TIPOIdV.

* Mnv xpnoyoroleite iote To MicroPro Series Girill
XWPIG TO KaTtAKL. PpovTiCeTe TTAVTA TO KATIAKL
va ivat KOAG ToroBETNEVO 1} VA AKOUUTTA
ot oteddvn ™G BAong. Mnv adrvete TIg
QVTIKOAANTIKEG eTIDAVEIEG VA €EpBOLV o€ ertadr)-
TIPETEL TIAVTA VA UTTAPXEL PayNTO AVAETA OTO
KaTTAKL KatL ot Bdaon.

* [1dvtote va avatpeXeTe oIS 0dnyieg Tou
KATOOKEUAOTT) TOU GOUPVOU HIKPOKUUATWV
yla cwotm xprion. Edv xete neplotpedduevo
oloko, Bepaiwbeite 6L To MicroPro Series Giill

edpappolel tavw tou KAI 6TL 0 ieplotpedoevos
Siokog yupilel owota.

e Av 0 HOUPVOG UIKPOKUUATWY 0OG MOAIG
EXEL XproortonBei kat Ba BEAate va Tov
Xpnouoromoete Eava apéowg, apriote
TOV VA KPUWOEL TO AlyOTEPO YIa 5 AeTTTq,
adrivovtag TNV TOPTA TOU POUPVOU AVOLXTH TPV
Xpnouoroleioete T0 MAkpo MKpIA.

* Meta arnd KABe Xpron, TEPYIEVETE HEXPL TO
TIPOIOV VA KPUWOEL, TIAUVETE OTO XEpL e (E0TO
VEPO, XPNOLIOTIOWVTAG CATIOUVL, |UA LOAAKT)
BoupToa Kal TIG TIETOETEG ATTO UKPOIVES TNG
Tupperware- 0Tn CUVEXELQ, EETTAUVETE Kal
oteyvwote auecwg. To MicroPro Series Girill eivat
KATAAANAO YIa XPr)OM OTO TIAUVTTPLO TUATWYV.
QoT600, cuvioTATaL TO TIAUCIO OTO XEPL Katd
SLAPKELQ TOV TIAUCIATOG OTO TIAUVTNPLO TUATWY,
N QVTIKOAANTIKY] ETIOTPWOM EVOEXETAL VA €pOEL OE
enagn Ue METAAAIKA OKEUN 1) EPN TIOU UTTOPOUV
va v KataotpePouv. ArtodpeUyeTe T XPron
LOXUPWYV ATTOPPUTIAVTIKWV.

* Mnv xpnoyloroleite OKANPA 1) aXunEd LETAAAIKA
oKeN. Mnv ripoottabrioete va adaipeceTe Ta
OLAKOVOUXA LEPT).

* To mpoidv MicroPro Series Grill ipoopietal pévo
yla XPr)on 0TovV GpoUPVO HIKPOKUUATWYV- NV TO
XPNOWIOTIOLEITE O€ £0TIEG KOoulivag, o€ CUUPBATIKO
$oUpVo 1 TTAVW artod TO YKPIA. Z€ HOUPVOUG
ME TIOAAATTAEG Acrtoupyieg, BePaiwbeite OTL
N AetTtoupyia YKPIA / Tpayavou Ymnaoipatog iy
Tou agpa dev Exel evepyortomOei katd Adbog
Katd T SladIkaoia HayepEPaTog aTov poupvo
MIKPOKUMATWYV, ETTELON] QUTO Ba KATACOTPEWEL TO
TPOoidV 00G.

* Me TO TIEPAOA TOU XPOVOU, 1] KAVOVIKT| XPrion
TOU TIPOIOVTOG MITOPEL VA EXEL WG ATIOTEAECUA
TO eEWTEPIKO PEPOG TNG PAONG VA ATTOKTTOEL
XPUOADEVIO XPpwHa. AUTO dev ermpeddlel TNV
artdédooT Tou TIPOIOVTOG Kal SEV KAAUTTITETAL
artd mv eyyunon Tupperware. XproyJoroleite
OTABWTIKO YA va KaBapieTe TNV EEWTEPIKT)
ermdavela.

e AvaAoya e TNV TEXVOAOYia Tou poupvou
MIKPOKUATWYV 0ag, N €Ttidpaom g OeppommTag
o1 Hia TAEUPA Tou PaynTov UIopel va eival
MEYQAUTEPN artd OTL 0TV AAAN. AuTO dev
ermpeddel v arodoon Tou TIPOoIOVTOG Kat dev
KAAUTTTETAL OTTO TNV £YYUnon Tupperware.

Eyyunon noiétnrag tng Tupperware

To MicroPro Series Girill TnG Tupperware
KOQAUTTTETAL ATTO TNV €yyunon Tupperware,

n ortoia e§aoPaAilel TNV avTikataotaon
OTIOLOUSNTTIOTE TIPOIOVTOG KATAOKEUNG TNG
Tupperware TaPOUCLACEL EAATTWHA OTNV
KOTAOKEUT) 1] 0TO UAIKO KATA Tn P10 Tou
oUudWVA PE TIG 0dNYieS Kal KaTa Tn ouvnon
OLKLOKT) XPr 0T, EKTOG aTtd TNV AVTIKOAANTIKY)
ETOTPWON VYNANG TIOLOTNTAG, YIA TNV OTtoia N
KAAUWN NG eyyunong dlapkei ya 3 €tn arnod v
nuUepPOUNVia ayopdag.

www.tupperware.gr
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«Mukpollpo Npunb Series»

MNosgpasnsem Bac C npuobpeTeHrem
WHHOBaUWOHHOrO wm3genma —  «MuKpollpo
lpuna Series» oT Tupperware! 9T0 YHUKasIbHOE
nsgenue nossonseT O6bICTPO NogxHapusaTb MACO,
pblby, OBOWM N ByTEPOPOAbI, a TaK¥e roToBUTb
3aneKaHKn W 3arneyeHHble 6a104a C NOMOLLbIO
MWKPOBO/IHOBOM neyn. OHO CTaHeT BaluMm
WHCTPYMEHTOM B MNPUroTOB/JIEHUM  ObICTPOro
n nonesHoro obega ans Bac u Bawen cembn. Mol
enaem BaM Ky/IMHapHbIX YCNexXoB U MHOXeCTBa
BE/IMKONENHbIX 671107,

Makc. 1000 BT MuH. 0 °C
Makc. 2 H. Makc. 220 °C
NGB s 2 B 3¢

Tupperware

Mcnonb3yiTe HU3KoTEMMNEPATYPHYIO NporpaMmy
NOCYAOMOEYHOM MaLUMHbI, YTOOblI COKOHOMUTb
SHEPTUIO U 3aLLMTUTL OKPYHKAIOLLYIO cpesy.

XapaKTepuCTUKU U NnpenmyLiecTsa

HomnaHuA Tupperware paspaboTtasia
WMHHOBaUMOHHbIN «MuKpolTpo Mpunb Series», Y4ToobI
YOOB/IETBOPUTBL PaCTYLLMM CNPOC Ha peLLeHVA Ans
JIErKOro 1 6bICTPOro NPUrOTOBEHWUSA NULLA. [prsib
«Mukpolpo punb Series» — 3TO PEBOIOLUOHHDIM
NPOAYKT, COCTOALLMIM U3 OCHOBaHUA U KPbILLKK C
WMHHOBALWOHHOM KOMOWHaLMEN MaTepuasioB.

Bnarogapa yH1KabHOM TEXHOIOMUM
«Mukpollpo lNpuab Series» npegHasHa4veH

AN1A NPUrOTOBIEHUA B MMKPOBO/IHOBOM Neyun
ANA BbICTPOro NPUrOTOBIEHUA NPOAYKTOB,
co3aaBas XpyCTALLYIO 30/10TUCTYHO KOPOYKY.
Bnoga nonyvaroTcA TaKMMU, KaK ecsiv 6bl X
FOTOBWN B AyXOBOM LWKady MM HA OObIYHOM
rpune. Taknx BnevaTnsatoLmx pesynsratoB
yAaeTca AoCTHYb NoTomy, 4To «Mukpollpo Mpunb
Series» npeobpasyeT MUKPOBOJIHbI B TEM/IOBYHO
3HEepruito (Tens10) 1 B TO e BPEMA OTparKaeT UX
OT NPOAYKTOB. M BCe 3TO — COKpaLllas obLyee
BpeMsA NpUroToBAEHUSA.

* AHTUNpPUrapHble NOBEPXHOCTM NO3BO/IAIOT 6€3
TpyAa roToBUTb C MMHUMAasIbHbIM J06aBNEHUEM
Macna; UX 1erko MblTb.

* [puab OAHOBPEMEHHO HarpeBaeT obe
CTOPOHbI NpoAyKTa. aeanbHO noaxoauT
ANA NPUroTOBAEHUSA PIGHOMO UK MACHOIO
dwune, nogrKapusaeT A0 30/10TUCTOMN KOPOUYKU
XPYCTALLUME FPEHKU, KECaAWUIbU U aHANOMMYHbIE
NPOAYKTbI.

* HpenKue py4Yku OCHOBaHMA U KPbILLKK
He BbICKa/1b3bIBaAKOT U3 PYK, NO3BOJIAA C
KomdopTOM paboTaTtb C NOCYA0M U NEPEHOCUTL
ee.

* [lonesHbin 06bem 1,5 n.

* KpbILWKY MOXHO CIOXUTb BHYTPb OCHOBaHMA
ANA KOMNAKTHOMO XpaHeHus.

* YHUKa/IbHbIM TEXHOIOMMYHbIM MaTepuan
KOHTpO/IMpYeT TemnepaTtypy rpunsa «Murpollpo

Monna Series», 4TOGbI OHa He NpeBbILLana
220 °C.

MUHCTPYKLMU NO NPUTrOTOBJIEHUIO

* [lepep NnepBbIM UCMONB30BAHUEM BbIMOWTE
«MuKpollpo puab Series» BpY4YHYIO B ropaYven
MblJIbHOM BOZE, CNONOCHUTE U BbITPUTE HACYXO.

 [1na 6bICTPOro M paBHOMEPHOIO MPUIrOTOB/IEHMSA
nopebTe NPOAYKThI HA KYCOYKM OAMHAKOBOM
dopmbl 1 pasmepa.

* [IpoKonnTE BCE NPOAYKTbI, KOTOPbIE MMEIOT
KOXMLY, Hanpumep NOMUA0PbI, COCUCKU U T. 4.

* [lomecTnTe MHIrPEeaNEHTbI B OCHOBaHWE
«MuKpollpo puna Series» Tak, YTOObI
NoJIly4naca OgHOPOAHbIN CNOK. 3TO obecneymT
paBHOMEPHOE NPUrOTOB/IEHUE.

e Hpbiwky rpuna «Mukpollpo puna Series»
MOM¥HO MCMONb30BaTb B ABYX Pa3/IMYHbIX
MOJIOKEHMSAX.

* [lonHasn *apkKa (puc. A). 3To NONOHKEHME
rapaHTUPYET, 4TO 06e CTOPOHbI MPOAYKTA
Haxo4ATCA B HENOCPEACTBEHHOM KOHTaKTE
C HarpeTbIM U3gesiMeM, 4To obecneymBaeT
ABYXCTOPOHHIOK NporKapKy. OHO uaeanbHO
NOAXOAMT ANA TaKMX NPOAYKTOB, KaK MACHOE
NN pblBHOE pune, rPEHKN, OBOLLM U T. A.
YCTaHOBUTE KPbILLKY B 9TO NOJIOKEHUE,
COBMECTMB MUKTOrpaMmmMy nosIHOM HapKu
('¥) co cTpenKom Ha Kparo OCHOBaHMA.
HpbiwKa BOMAET Br/ly6b OCHOBAHMUA U
OyaeT HeNnocpeaCTBEHHO KOHTAKTUPOBaTb
C NULLEBbIMU NPOAYKTamu (puc. A2).
MpoayKTbl AONXHbI pacnonararbeca no
LLeHTPY OCHOBaHWA; U36bITOK XUpa Uan CoKa
CTeYeT BO BCTPOEHHbIN HeNob60oK. [OCKOMbKY
KPbILLKa HAXOA4MTCA B HEMNOCPEACTBEHHOM
KOHTaKTe C NULLEN, BCE KYCOYKU AOJTHHbI
ObITb OAMHAKOBOM BbICOTbI. DTO 06ecneynT
paBHOMEPHOE NpUroToB/ieHne. MNpoayKTbI
MOM¥HO 3aMapuHOBaTb UM CNerka cMasaTb
Mac/10M Nepes KapKou Ha rpune.
3aneKaHue o Kopodku (puc. B). Bnaropaps
NPOCTPaHCTBY MEHAY KPbILLKOM 1 NULLEN
B 9TOM MOJIOKEHUU BI040 NoyHaeTcA
¢ apdeKTOM 3aneKaHusA B. [lonoxeHue
naeasibHO NOAXOAUT ANA Taknx 61104, KaK
3aneKaHKu, KecaguibK, KapTodesibHbIN
rpateH, Kpamb, BCEBO3MOXHbIX 67104, C
CbIPOM 1 MHOTMX APYruX. YCTaHOBUTE KPbILLKY
B 9TO NOJIOKEHUE, COBMECTMB NMUKTOrpaMmmy
3aneKaHuA 40 KOPOYKM (T) CO CTPEIKOM
Ha Kpato OCHoBaHus. YoeguTechb B TOM,

YTO KPbILIKA NONHOCTLIO JIEKMUT Ha Kpasax

OCHOBaHUs, a He Ha NpoayKTax (puc. B2). 910

NPeaoTBPaTUT NEPENOSIHEHME N BPbLI3TU.

MNomecTtute «Mukpollpo Mpunb Series» B
MWKPOBOJTHOBYO Nevyb, cobnoaan cneayowme
MHCTPYKumK (puc. C):

* [1pn HEO6XOAMMOCTH BbIHETE U3AeNne U3
MWKPOBOJIHOBOW NeYu, NepeBepHUTE Uan
nepemMeLuanTe 611040 U CHOBa NOMECTUTE ero
B MMKPOBOJIHOBYIO MeYb Ha OCTaBLleeca OT

Mukpollpo punsa Series



20 MWHYT BpewmsA. [IpuUroToBsieHME B Te4EeHWe
60nee 20 MUHYT MOMET NMPUBECTU K NMONOMKE
n34ennsa U MUKPOBOJIHOBOM MeYu.

* Bcerpa yctaHaBMBanTe U3LENE HA PACCTOAHM
He MeHee 5 cm/2” OT BHYTPEHHMX CTEHOK (B
TOM YMC/ie ABEpPLbl) MUKPOBOJTHOBOM NEYu.

Ecnv y MMKPOBO/IHOBOM NeYM eCTb JIOTOK UK
NOJIKa, BbITAWMTE UX M MOMECTUTE U3aenne
HEeNoCpPeACTBEHHO Ha AHO MMKPOBOTHOBOM MeYu.
Ecnn y MMKPOBOIHOBOM NEYM eCTb MOBOPOTHbIM
CTOJ1, BCerga cTaBbTe Usfesnne rno LEHTPY CTONIMKA
M NpoBepANTE, YTOOLI OH BpaLlacs.

* PeKomeHayemas MOLHOCTb COCTaB/AET He
6onee 1000 BT.

* Mi3genve 1 ero cogepxumoe byayT ropa4vmMm
nocne npuUrotoseHuA. Beerga ncnonbaymnTte
NPUXBATHKU U AEPHUTE MPW/Ib TONIbKO 32 GOKOBbIE
py4Kn. CHUMaMTE KPbILLKY, NPUNOgHMMAs 3a
BCTPOEHHY0 py4Ky. [lenatb 370 Heo6XxoanMmo
B Hanpas/ieHWM OT cebs, YTOObI He 0BeYbCH
FOpPAYMM NapOoM.

* He ucnonb3ynte nsgenne B MUKPOBO/IHOBOM
neyu 6e3 NPOAYKTOB NUTaHMUS.

ONnAa [OCTUKEHUA HaUNYYLLUUX pe3ybTaToB
U B Lenax 6esonacHoCcTU cobntopaite
cnepyowme mepbl NPeaoOCTOPOHHOCTHU:

* O3HaKOMbLTECH C AaHHOW MHCTPYKUMEN A0
NepBOro NPUMEHEHUA N3LENUS.

* He no3eonamTe geTaMm HaxoguTbCA BOGIN3M
«Mwukpollpo Mpuna Series» BO BpeMA ero
MCNOJIb30BaHUA.

* «MuKpollpo Npuab Series» He NpegHa3Ha4YeH
ANA UCNOIb30BaHUA B AyXOBOM LLKady Uav Ha
BapOYHOM NaHeun.

* He ncnonb3ymTe npeayctaHOB/EHHbIE
nporpamMmMbl 1 aBTOMaTU4YECKME
DYHKLMN MUKPOBO/IHOBOM NEYM — OHM
He npeaHasHavYeHbl g1A 4aHHOMO U3Aenus.

* He nepenonHanTe oCHoBaHWE NPoAyKTaMu;
BCerga npoBepAnTe, YTOObI KpbILLKa
pacnonaranacb ropu3oHTasIbHO U Haxoaunachb
He BblILe YPOBHA KpaA OCHOBAHWA.

* «MwuKpollpo MNpuab Series» 3HAYUTENBHO
HarpeBaeTCcA B MMKPOBOJIHOBOM NEYM.
MNepemelLanTe nsgenne TobKO C MOMOLLBIO
NPUXBATOK.

* He rotoBiTe B «MuKpollpo lpune Series»
6e3 KpbIWKK. Bcerga cnegute 3a Tem, YTo6b!
KpbILLKa NpaBu/bHO pacrnonarasiacb Ha
MULLEBbIX NPOAYKTaX UM Ha Kpato OCHOBaHUSA.
He nossonanTe aHTUNpuUrapHbIM NOBEPXHOCTAM
conpuKacartbCa; MEXAY KPbILLKOX U OCHOBaAHWEM
BCerga AOMKHbI HAXOAUTLCA NULLEBbIE
NPOAYKTHI.

* ECn Bbl TONBKO YTO UCMNOJIb30Ba/U
MWKPOBOJIHOBYIO MEYb U XOTUTE CAeNaTb
3TO CHOBA, TO, NPEXAe YeM NOMeLLaTb Tyaa
«MwuKpollpo punb Series», oxnaguTe neyb Ha
NPOTAMEHMUU KaK MUHUMYM 5 MUHYT, OCTaBMB
ABepLy OTKPbITON.

e nsa npaBwibHOIro UCMNoJib30BaHNA U3AENNA
Bcerga cnep,y|7|Te MHCTPYKUMAM NPOn3BoOANTENA

MWKPOBOJIHOBOM neyn. Ecam B nevu yctaHoOBNEH
MOBOPOTHbIN CTON, YoeauTecsh, 4To «MuKpollpo
Ipunb Series» nomellaeTcA Ha Hero U He
NPenATCTBYET ero CBO604HOMY BpaLLEHMIO.

* [locne Kaxgoro Ucnonb30BaHUsA AOKANTECH,
noKa u3fesive OCTbIHET, BbIMOMTE €ro
BPY4HYIO ropAYemn MblJIbHOM BOAOM C MArKOM
LLLETKOMW M NOJIOTEHLEM U3 MUKPODUOPDI
Tupperware. 3aTeM CNOJIOCHAUTE W BbITPUTE
Hacyxo. «Mukpollpo Mpunb Series» MOXHO
MbITb B NOCYA0MOEYHOM MawmrHe. OgHaKo
PEKOMEHAYETCA MbITb €ro Bpy4Hyt0. Bo
BPeMA MOMKW B NOCYAOMOEYHOM MaLluHe
aHTUNPUrapHOE NOKPbITUE MOMXKET
conpuKacartbCA C META/I/TIMYECKOW NOCYA0N MU
KOMMOHEHTaMM, KOTOPbIE MOrYT NOBPeauTb
ero. He ncnonb3ymTe CUIbHOAENCTBYOLLME
YUCTALLME CPEACTBA.

* He ncnonb3ymnTe WwWepLuasble, OCTPble UaU
MeTalIMYeCKNE NPUHAANEKHOCTH. He
NblTaUTECh CHUMATb CU/IMKOHOBbIE AETa/N.

* «Mwukpollpo MNpunb Series» npegHasHa4YeH
WCKOYUTESIBHO A1 UCMOIb30BaHUA B
MWKPOBOJIHOBOM Neyn. He ncnonbaymTe ero
ANA NPUrOTOBNEHUA MUK HA NSIUTE, B lyXOBOM
WwKady uav Ha rpmne. B MHOrogyHKUMOHabHbIX
neyax cneguTe 3a TeM, YTOObl PyHKLMA FPUNS
(3aneKaHuA 40 KOPOYKM) NN KOHBEKLUU
aBTOMaTMYECKM He BKJIOYMIaCh BO BPEMA
MPUrOTOB/IEHWUA NULLU, TaK KaK 3TO MOMXET
NPUBECTU K NOBPEHKAEHUIO U3LENNA.

* Co BpeMeHeM Npuv HOpMasibHOM UCMO/Ib30BaHUK
N3aeNnA Ha HapYyKHOM YacTU OCHOBaHUA MOXKET
NOABUTLCA 30/I0TUCTbIN HANET. DTO HE BAUAET
Ha paboyne xapaKTePUCTUKN U3LE/UA U He
NOKpbIBaeTcA rapaHTnen Tupperware. Ans
OYUCTKM HAPYHHOM NOBEPXHOCTU UCMO/Ib3YNTE
YyUCTALLEE CPeaCcTBO 4/1A U3Le/IMn N3
HepraBerLen cTanu.

* B 3aBMCMMOCTM OT TEXHOIOMMN MUKPOBO/IHOBOM
Neyum NULLEBOM NPOAYKT MOXET NporpeBaTbCa ¢
OJHOM CTOPOHbI 60/bLLE, YEM C APYTON. DTO HE
B/IAET Ha paboyne xapaKTepPUCTUKN U3Le/IUA U
He NOKpbIBAETCA rapaHTuen Tupperware.

FapaHTuA KayecTBa Tupperware

OHa obecneymBaeT 3ameHy JIH060ro Usgenus
Tupperware, B KOTOPOM Obl/IM BbISIB/IEHbI AeDEKTbI
M3roTOB/IEHMA UK MaTepuasia Npu 06bIYHOM
MCMNONBb30BaHUKN U3AENNS B AOMALLHWUX YC/IOBUAX
M COMNTACHO MHCTPYKLUK, 32 UCKJTHOYEHMEM
AHTUNPUIrapHOro NOKPbITUA BbICOKOIO Ka4yecTsa,
Ha KOTOpOe rapaHTus AencTByeT 3 roga C
MOMEHTa MOKYMKM.

www.tupperware.ru
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MicroPro Series rostilj _
Cestitamo vam na odabiru revolucionarno
MicroPro Series rostilja tvrtke Tupperware!
Ovaj jedinstveni proizvod omogucuje vam
brzu p(lpremu mesa, ribe, povrca i sendvica
na rostilju, kao i pripremu slozenaca i
zapecenih jela u mi rovalnolbpecnlm. To je
vase tajno oruzje za pripremu brzog, zdravog
obroka za sebe i svoju obitelj. Prepustite se
u%od_nl_m kulinarskim dozivljajima’i uzivajte
u brojnim ukusnim jelima.

Maks. 1000 W Min. 0 °C
Ma0k§b 20 min. Maks.
@%@@ﬁég@k@
Tupperware

Upotreblg'av_ajtev program pranja na niskoj
temperaturi vase perilice posuda kako
bi(st?vstedjell energiju i pomogli u oCuvanju
okolisa.

Znacajke i prednosti:

Ovaj inovativni MicroPro Series rostil]
predstavlja odgovor tvrtke Tupperware na
rastucu potrebu za jednostavnim i brzim
rieSenjima na podrucju pripreme hrane.
MicroPro Series rostilj revolucionaran je
proizvod sastavljen od posude i poklopca
1zradenih od inovativhe kombinacije
materijala.

Domisljato napravljen MicroPro Series
rostilj upotrebljava ucinkovito kuhanje u
mikrovalnoj pecnici za brzo zagrijavanje

te stvara hrskavu, zlatnu koricu na

elima usporedivu s onom dobivenom u
anek_cul_skOJ_ pecnici ili na uobicajenoj

grill tavi._lakvi zadivljujuci rezultati moguci

su zato Sto MicroPro Series rostilj tvrtke

Tupperware mikrovalove pretvara u

toplinsku energiju (toplinu) i istodobno

ih odbija iz jela. Sve to dogada se uz

skracCivanje ukupnog vremena kuhanja.

* Neprianjajuce povrsine omogucuju
prakticno | zdravo kuhanje, jednostavno
posluzivanje i lako Ciscenije.

* Omogucuje istodobno obostrano _
zagri _avanje_ﬁala. SavrSeno za pripremanje
ribe ili mesnih fileta, pripremu zlatno-
smedih i hrskavih tostova, quesadilla i
slicnih jela. _

* Cvrste rucke na dnu posude i poklopcu
omogucuju snazno i sigurno drzanje te
ergonomsko rukovanije i prijenos.

* Iskoristivi kapacitet je 1,5 1.

* Poklopac se moze spremiti unutar posude
za kompaktno odlaganje. _

* Jedinstveni pametni materijal upravlja
temperaturom MicroPro Series rostilja
pazeci da ne prelazi 220 °C.

Smijernice za kuhanje:

* Prije prve upotrebe MicroPro Series
rostilj rucno operite vru¢om vodom sa
sapunicom; zatim isperite | osusite.

* Namirnice narezite na komade jednake
veliCine i oblika za brzo i ravnomjerno
kuhanije.

* Ogulite sve namirnice s korom kao Sto su
rajCice, kobasice itd.

* Sastojke stavite u posudu MicroPro
Series rostilja pazeci da dobijete .
ujednacen sloj namirnica. To ¢e omoguciti
ravnomjerno Kuhanije.

* Poklopac MicroPro Series rostilja moze
se upotrebljavati u 2 razliCita polozaja:

* Potpuno rostiljanje (sl. Ag: taj polozaj
omogucuje da su obje strane jela u
izravhom doticaju s grijanim proizvodom,
cime se postize obostrano rostiljanje.
To je savrseno za jela kao Sto su mesni
ili riblji fileti, tostovi, povrce na rostilju itd.
Poklopac stavite u taj polozaj tako da

poravhate f_)lktogram otpuno rostiljenje

Ig% sa strelicomna rubu posude. =~
Oklopac Ce pristajati na posudu i bit ce

u izravnom doticaju s namirnicama (sl.

A2). Pazite da su hamirnice centrirane

u posudi; ugradeni Zlijeb prikuplja

visak masnoce ili sokova. Buduci

da je poklopac u izravhom doticaju

S namirnicama, pazite da su komadi iste

velicine. To ¢e omoguciti ravnomjerno

kuhanje. Namirnice se mogu marinirati ili

lagano premazati uljem prije rostiljanja.
 Kuhanije sa stvaranjem zapecene

ili hrskayve korice (sl. B): taj polozaj

omogucuje slobodan prostor izmedu

poklopca'i namirnica kako bi se na jelu

stvorila korica. Savrsen je za pripremu

sloZzenaca, quesadilla, zapeCenog

krumpira, drobljenaca, svih vrsta jela

sa sirom i puno vise toga. Poklopac

stavite u taj polozaj tako da poravnate

piktogram Kuhanje sa stvaranjem

zapecene/hrskave korice (=) sa

strelicom na rubu posude. Provjerite

je li poklopac oslonjen na rub posude,

a ne na namirnice _(Jsl_. B2); time Ce se

sprijeciti prelijevanje i prskanje.

MicroPro Series rostilj stavite u mikrovalnu

%?CHICU pridrzavajuci se ovih smjernica (sl.

* Ukoliko je potrebno izvadite f()roiz_vod_
iz mikrovalne pecnice, jelo okrenite ili
promijesajte i vratite u mikrovalnu pecnicu
unutar 20 minuta kuhanja. Kuhanjeu
ciklusima duljim od 20 min moze ostetiti
proizvod i mikrovalnu pecnicu.

MicroPro Series rostil]



* Proizvod uvijek stavljajte na udaljenost od
najmanje 5 cm/2 inca od unutarnjih stijenki
&Jkljucmum i vrata) mikrovalne pecnice.

ko je mikrovalna pecnica opremljena
pladnjem ili policom, izvadite ih iz pecnice
| proizvod postavite izravno na dno
mikrovalne pecnice. Ako {e_mlkroyalna
pecnica opremljena okretnim tan{uro_m, _
proizvod centrirajte na okretnom tanjuru i
provjerite okrece li se tanjur.

. Weporuéena snaga je maksimalno 1000

* Proizvod i sadrzaj vruci su nakon kuhanja.
Uvijek upotrebljavajte rukavice i proizvod
hvatajte za boCne rucke. Poklopac skinite
tako da ga podignete pomocu ugradene
rucke. To uvijek radite na stranu suprotnu
sebi kako vas vrucina i para ne bi opekli.

* Proizvod ne upotrebljavajte u mikrovalnoj
pecnici bez namirnica.

Radi vlastitog zadovoljstva i sigurnosti

pridrzavajte se sljedecih mjera opreza:

* Sve ove upute procitajte prije prve
upotrebe.

* Ne dozvoljavajte djeci da se priblizavaju
MicroPro Series rostilju tijekom upotrebe.
* Ne upotrebljavajte u uobicajenoj pecnici ili

na Stednjaku.
* Nemojte upotrebljavati unaprijed
Pro ramirane postavke ili automatske
unkcije mikrovalne pecnice jer te znacajke
nisu osmisljene za ovaj proizvod.

* U posudu ne stavljajte Ereviée namirnica;
uvijek provijerite je lipoklopac postavljen
vodoravno'i da se ne nalazi iznad razine
ruba posude.

* MicroPro Series rostilj bit ¢e vrlo
vru¢ nakon upotrebe u mikrovalnoj
EeCHICI. Uvijek upotrebljavajte rukavice

ada rukujete proizvodom.

* MicroPro Series rostilj nikada ne _
upotrebljavajte bez poklopca. Uvijek
provjerite je li poklopac dobro postavljen
na namirnice i nalazi li se na rubu posude.
Ne dozvolite da dodiruje neprianjajuce _
povrsine; izmedu poklopca | posude uvijek
mora biti namirnica.

* U knjizici s uputama proizvodaca o
mikrovalne pecnice potrazite odgovarajuci
nacin upotrebe. Ako je mikrovalna pecnica
opremljena okretnim tanjurom, provjerite
odgovara li mu MicroPro Series rostilj |
okrece li se okretni tanjur.

* Ako ste upravo upotrijebili mikrovalnu
pecnicu i zelite je odmah ponovno
upotrijebiti, ostavite je da se ohladi
najmanje 5 minuta tako da ostavite )
otvorena vrata prije upotrebe rostilja serije
MicroPro.

» Nakon svake upotrebe priCekajte da se
proizvod ohladi, rucno ga operite vrucom
vodom sa sapunicom i mekom cetkom
i Tupperware krpama od mikrovlakana;
zatim isperite i odmah osusite. MicroPro
Series rostilf moze se prati u perilici,
posuda. No ipak preporucujemo rucno
pranje. Prilikom pranja u perilici posuda
neprianjajuc¢a podloga moze doci u doticaj
s metalnim priborom ili dijelovima koji
ga mogu ostetiti. Izbjegavajte upotrebu
agresivnih deterdzenata.

* Ne upotrebljavajte abrazivan, ostar ili
metalni pribor. Ne pokusavajte skinuti
silikonske dijelove.

* Proizvod MicroPro Series rostilj namijenjen
je samo za mikrovalne tpecr_uce; ne
upotrebljavajte ga na stednjaku, u
uobiCajenoj pecnici ili na resetki. Na
viSenamjenskim pecnlcama_ﬁrowerlte da
tlielgo_m postupka kuhanja mikrovalovima
slucajno nije ukljucena funkcija stvaranja
korice |I|vkor1v_ekcuskog pecenja jer bi to
moglo ostetiti proizvod.

* Tijekom uobiCajene upotrebe proizvoda
na vanjskoj strani posude moze se pojaviti
zlatni trag. To ne utjeCe na rad proizvoda i
nije pokriven jamstvom tvrtke Tupperware.
Vanjsku povrsinu Cistite sredstvom za
poliranje nehrdajuceg Celika.

* Qvisno o tehnologiji mikrovalne pecnice,
ucinak zagrijavanja s jedne strane jela
moze biti jaci nego na drugoj strani. To
ne ut{ece na rad proizvoda i hije pokriven
jamstvom tvrtke Tupperware.

Jamstvo kvalitete Tupperware
Tupperware MicroPro Series rostilj ima isto
llamstvo kvalitete kao i svi proizvodi tvrtke
upperware. Njime se jamcCi zamjena svih
proizvoda tvrtke Tupperware s nedostacima
u materijalu ili izvedbi nastalima prilikom
upotrebe proizvoda u skladu s uputama
i pri uobiCajenom nacinu upotrebe u
omacinstvu, osim za visokokvalitetnu
neprianjajucu podlogu Cije je jamstvo
ogranic¢eno na tri (3) godine od datuma
kupovine.

www.tupperware.hr
www.tupperware.rs
me

www.tupperware.ba
www.tupperware.
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MicroPro Series Grill Navod k pfipraveé:
B!ahopFejl_emevém,ie's_te sivybralirevolucni e Pfed prvnim pouzitim umyjte ruéné
probe_)k Tupperware MicroPro Series Grill.  MicroPro Series Giill v te lé vodeé se

ento jedinecny vyrobek vam umoznirychle  saponatem; potom jej oplachnéte
ugrilovat maso, ryby, zeleninu, sendviCe avysuste.

a take pripravit jidlo podavane rovnou z , prq rychié a rovnomérmné vafeni nakrajejte
pecici nadoby a gratinovane pokrmy Vv notaving na priblizné stejné kousky
mikrovinné troubé. Je to vasSe tajna zbran, s ) .,
ktera vam umozni pfipravit rychly a zdravy ° Propichejte Rotravmy,kktere maji slupku,
Eokrm ro vas i vasi rodinu. Pfejeme vam napvrlklg rajcata, par ygtd. .

rasné kulinarské zazitky a mnoho chutnych ¢ Vlozte ingredience do nadoby MicroPro

pokrmu. S:[e(ies Grill tak, att)yste \{[ytvprlljl_,
_ . stejnomérnou vrstvu potravin. Tim se

max- ;gOO_W M'"- 22(():°C ZajIJS’[I' rovnomé&rna ph%rava.

\ax. m ax. « Viko MicroPro Series Grill Ize pouzit 2
NGB B 2T riznymi zpusoby:
Tupperware * Uplne grilovani (obr. A): Tato pozice

v, y s . zajistuje, Ze obé strany pokrmu jsou
Pfi umyvani v mycce na nadobi pouzivejte v piimém kontaktu se zahfivanym
nizkoteplotni program, abyste setfili energii vyrobkem a probiha oboustranné
a chranili zivotni prostredi. grilovani. Perfektné se hodi pro pfipravu
Vlastnosti a vyhody: Potravin, jako jsou masove nebo rybi

ilety, toasty, grilovana zelenina a

Inovacéni vyrobek MicroPro Series Grill je
reakci spoleCnosti Tupperware na stale
rostouci poptavku po snadném a rychlém
zpusobu vareni. MicroPro Series Grill je
revolucni vyrobek sloZzeny z nadoby a vika z
inovaéni kombinace materiald.

podobné. Kryt polozite do této polohy
tak, Ze vyrovnate piktogram pro uplné
rilovani (=) se Sipkou na okraji nadoby.
ryt bude zasazeny do nadoby a bude
v pfimém kontaktu s pokrmem (obr. A2).
Potraviny musi byt uprostred nadoby; v

DL‘]mysIné navrzeny MicroPro Series Girill integrovaném zlabku se shromaid’uje
vyuziva Ucinny ohfev v mikrovinné troubé Febyteény tuk nebo Stavy. Protoze je
k'rychlému ohrati a vytvoreni kiupave Eryt v pfimém kontaktu s pokrmem,

a zlatohnedeé karky, srovnatelné s vysledky musi byt kousky potravin stejné vysokeé.
v konvencni troube nebo tradicnim grilu. Tim se zajisti rovnomérna piprava.
Techto pusobivych vysledku je dosazeno Potraviny je mozné pred grilovanim
diky tomu, ze Tupperware MicroPro marinovat nebo lehce poftit olejem.

* Pfiprava gratinovanych pokrmu nebo
pokrm0 s kfupavou kurkou (obr. B): V
této poloze je mezi vikem a pokrmem
mezera a muzeme tak pfipravit

tepelnou energii (teplo) a zaroven odpuzuje
mikroviny od pokrmu. Pritom se zaroven
zkracuje celkova doba pfipravy.

Series Grill transformul'ie mikrovlny na

* Nepfilnavé povrchy umoznuiji pohodiné gratinované pokrmy. Perfektné se hodi
a zdravé vareni, prijemné servirovani a pro pfipravu jidel podavanych v pecici
snadné ¢isténi. nadobe, quesadillas, gratinovanych

* Soudasné ohfiva pokrm z obou brambor, crumbles, vsech druht |
stran. Dokonale se hodi pro grilovani syrovych pokrmu a dalsich jidel. Viko
rybich nebo masovych filet a pfipravu polozite do teto polohy tak, ze vyrovnate
zlatohnédych kfupavych toastd, piktogram pro gratinovane pokrm
quesadillas a podobnych pokrm(. nebo pokrmy s kfupavou kurkou (<) se

Sipkou na okraji nadoby. Zkontroluijte,
zda viko pevne sEoéiva na okraji
nadoby a nedotyka se pokrmu Jobr. B2);

* Robustni drzadla nadoby a vika umoziuiji
pevne a jiste uchopeni, ergonomickou

manipulaci a prenasen. tim zabranite pfeteCeni a stfikani.

° Pc’)uz.ltelnavkap aC|tve} et ’.5v|' . . Vlozte MicroPro Series Grill do mikrovinné
* Viko je mozné ulozit uvnitf nadoby, coz trouby a dodrzte uvedené hodnoty (obr. C):
umoznuje kompaktni skladovani.
* Unikatni inteligentni materialy fidi teplotu
vyrobku MicroPro Series Grill tak, aby
nepfekrocila 220 °C.

MicroPro Series Girill



* V pfipadé potfeby vyndejte vyrobek
z mikrovinné trouby, pokrm otocCte
nebo zamichejte a vratte jej do trouby
béhem této 20minutove doby vareni.
Priprava delSi nez 20 minut v kuse muze
poskodit vyrobek nebo mikrovinnou troubu.

* VZdy umistéte vyrobek do vzdalenosti
ne}'méné
2"/5 cm od vnitfnich stén (vCetné
dvirek) mikrovinné trouby. Pokud mate
mikrovinnou troubu s tacem nebo poli¢kou,
vyjméte je z mikrovinné troubP/ a polozte
vyrobek pfimo na dno mikrovinne trouby.
Pokud mate mikrovinnou troubu s otoénym
talifem, vZzdy umistéte vyrobek na stfed
talife a zkontrolujte, zda se talif otaci.

e Doporuéeny vykon je max. 1000 W.

* V/yrobek a obsah budou po pfipravé horke.
Vzdy pouzivejte Silikonoveé rukavice a
drzte vyrobek za bocni drzadla. Sundejte
viko tak, ze ho zvednete z nadoby za
integrované drzadlo. VZdy ho zvedejte
smerem od sebe, aby vas nepopalilo
horko a para.

* Nepouzivejte vyrobek v mikrovinné troubé
bez pokrmu.

Spokojenost s pripravenym pokrmem
a bezpecnost pri vareni zajistite, budete-
li dodrzovat nasledujici pokyny:

* Pfed prvnim pouzitim si prectéte vSechny
tyto pokyny.

* Pfi pouzivani MicroPro Series Girill drzte
déti stranou.

* VVyrobek nepouzivejte v bézné troubé ani
na varné desce.

* Na mikrovinné troubé nepouzivejte
Zadna predprogramovana nastaveni ani
automaticke funkce, grotoie tyto funkce
nebyly pro tento vyrobek navrzeny.

* Nadobu pokrmem nepreplnujte; viko musi
byt vzdy poloZeno vodorovne a nesmi byt
nad urovni okraje nadoby.

* MicroPro Series Grill bude po ohfati
v mikrovinné troubé velmi horky. P¥i
manipulaci s vyrobkem vzdy pouZzivejte
Silikonové rukavice.

. Nikdg nepouzivejte MicroPro Series
Grill bez vika. Vzdy zkontrolujte, zda je
viko polozené na pokrmu nebo na okraji
nadoby. Nepfilnavé povrchy se nesmi
vzajemné dotykat; mezi vikem a nadobou
musi byt vzdy potraviny.

* Vzdy postupujte dle navodu k pouziti
mikrovinné trouby. Pokud je v mikrovinné
troubé otocCny talif, zkontrolujte, zda se na
nej MicroPro Series Cirill vejde A zda se
talif miaze bezproblémoveé otacet.

* Pokud byla vase mikrovinna trouba prave
pouzivana a chcete ji pouzit ihned znovu,
nechte ji pred pouzitim grilu rady MicroPro
vychladnout po dobu minimalneé 5 minut
tim, Ze nechate otevrena dvirka.

* Po kazdém pouZiti poCkejte, az vyrobek
vychladne, ru¢né ho umKJte v teplé vodé
se saponatem mékkym kartaCkem a
pomoci utérek Tupperware z mikrovlakna;

otom ho hned 08 achneéte a osuste.

icroPro Series Grill Ize umyt v myCce
nadobi. Nicméné doporucujeme ho umyt
ruéné. Béhem mxti v my¢ce se muze
nepfilnavy povrch dostat do kontaktu s
kovovym nadobim nebo dily, které ho
mohou poskodit. Nepouzivejte agresivni
prostfedky na myti nadobi.

* Nepouzivejte abrazivni, ostré nebo kovove
nadobi. Neodstrariujte silikonove dily.

* VVyrobek MicroPro Series Grill je uréen
pouze pro pouziti v mikrovinneé troube;
nepouzivejte ho na sporaku, v bézné
troubé ani na grilu. V multifunkcnich
troubach zajistéte, Zze se béhem
mikrovinného ohfevu nemuze aktivovat
funkce grilu nebo horkovzdusného peceni,
protoze by doslo k poSkozeni vyrobku.

 Béhem doby se miize pfi normalnim
pouzivani vyrobku na vnéjsi strané
nadoby vytvofit zlatavy povlak. To nijak
neovlivni funkci vyrobku a na tento
efekt se nevztahuje zaruka spoleCnosti
Tupperware. Vnéjsi povrch mlzete ocistit
Cisticim prostfedkem na nerezoveé povrchy.

* \/ zavislosti na technologii vasi mikrovinné
trouby mize byt Ucinek ohfevu na jedne
strane pokrmu vétsi nez na druhé. To
npak neovlivni funkci vyrobku a na tento
efekt se nevztahuje zaruka spole¢nosti
Tupperware.

Zaruka kvality spoleénosti Tupperware
Na vyrobek spolecnosti Tupperware
MicroPro Series Girill se vztahuje zaruka
spolecnosti Tupperware, podle niz bude
jakykoli vyrobek Tupperware vymenen v
pripadé, ze se u néj projevi jakékoli zavady
materialu nebo vady zpusobené chybou
pFi vyrobé, [Bokud je pouzivan v souladu s
Eokyny a v béznych domacich podminkach,

romé vysoce kvalitniho nepfilnavého
povrchu, na ktery je poskytovana zaruka 3
roky od data zakoupeni.

www.tupperware.cz
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MicroPro Series Grill o
Blahozelame vam ku kupe revolucného
vyrobku MicroPro Series Grill od spoloCnosti
upperware! Tento jedinecny vyrobok vam
umoznirychlo ugrilovat maso, ryby, zeleninu,
pripravit” zapekané tousty, dusene alebo
ratinovane jedla pouzitim mikrovinnej rury.
e to vasa tajna zbran na pripravu rychleho
a zdravého Jedla pre vas a vasu rodinu.
Zelame vam ﬁrljemne kulinarske zazitky
a vela chutnych pokrmov.

Max.1000W Min.0°C c
ax. 20.min. Max. °
Mex 20 o Yax gl

Tupperware

Pri umyvani v umyvacke riadu pouzivajte
program s nizkou teplotou, aby ste Settili
energiu a chranili zivotne prostredie.

Vlastnosti a vyhody:

Inovacny vyrobok MicroPro Series Girill

je odpovedou spolocnosti Tupperware

na ¢oraz vacsi dopyt po rieSeniach na

ﬁdnoduchu a rychlu pripravu jedal.

icroPro Series Girill Le revolucny vyrobok

ozostavajuci z nadoby a veka s inovacnou
ombinaciou materialov.

Domyselne navrhnuty vyrobok MicroPro
Series Grill vyuziva efektivne varenie

v mikrovinnej rdre na rychle zohriatie

a postara sa o chrumkave a dozlata
upecené jedla porovnatelne s jedlami
pripravenymi v teplovzdusnych rarach
alebo na tradicnych grilovacich panviciach.
Tieto posobivé vysledky su mozné vdaka
tomu, Ze vyrobok MicroPro Series Grill od
spolocnosti Tupperware meni mikroviny
na tepelnu energiu (teplo) a sucasne _
odpudzuje mikroviny od jedla. Zaroven
znizuje celkovy Cas na pripravu jedla.

* Nelepivé povrchy umoznuju pohodiné a
zdrave varenie, jednoduche servirovanie
a l'ahke Cistenie.

* Poskytuje ohrev na oboch stranach jedla
sucasne. Dokonale sa hodi na grilovanie
r¥1b|eho alebo méasoveho filé, pripravu
chrumkavych a dozlata upecenych
hrianok, quesadilly a podobnych jedal.

* Masivne rukovati na nadobe a veku
umoznuju pevne a bezpecne uchopenie,
ergonomicku manipulaciu a prenasanie.

 Uzito¢ny objem je 1,51.

* Na kompakitné uskladnenie sa da veko
ulozit do vnutra zakladne.

* Jedinecny, inteli&entn y material reguluje
teplotu vyrobku MicroPro Series Girill a
zaistuje, Ze sa neprekroci teplota 220 °C.

Pokyny na varenie:

* Pred prvym pouzitim ruéne umyte
vyrobok MicroPro Series Grill v horucej
mydlovej vode; potom ho oplachnite a

vysuste.

* Jedlo sa uvari rychlo a rovnhomerne, ak
ho pokrajate na kusky rovnakej velkosti a
tvaru.

* Prepichnite potraviny, ktoré maju Supku,
napriklad paradajky, parky atd'.

* Vlozte prisady do nadoby MicroPro
Series Grill a uistite sa, ze jedloje

ravidelne rozmiestnené. Zabezpeci sa
ak rovnomerne varenie.

* Veko vyrobku MicroPro Series Grill sa da
pouzivat v 2 réznych polohach:
» Kompletné grilovanie (obr. A): Tato
oloha zaistuje, ze obe strany jedla
udu v priamom kontakte s rozpalenym
vyrobkom, Co zabezpecuje obojstranné
grilovanie. Tato poloha je idealna na
ﬁr!pravu jedal, ako su maso, rybie filé,

rianky, grilovana zelenina atd’. Veko
polozite do tejto polohy zarovnanim

iktogramu Kompletné grilovanie (=
;)so Sipkou na okKraji nadoby. Veko sa
zasunie do nadoby a bude v priamom
kontakte s jedlom (obr. A2). Jedlo musi
byt umiestnene uprostred nadoby,
integrovany odtokovy Zliabok odvadza
nadmerny tuk alebo stavu. Pretoze veko
je v priamom kontakte s jedlom, uistite
sa, ze jednotlivé kusy maju rovnaku
vysku. Zabezpeci sa tak rovnomerné
varenie. Pred grilovanim sa potraviny
mozZu nechat v marinade alebo jemne
potriet olejom.

* Gratinovanie alebo zapekanie (obr. B):
Tato poloha poskytuje volny priestor
medzi vekom a jedlom, Co umoznuje
pripravu gratinovanych/zapekanych
Jedal. Tato poloha je idealna na )
pripravu jedal, ako su jedla pripravene
v nadobach na pecenie, quassaghllyﬁ
gratlnovane,zemlaky, crumble, vSetky
druhy syrovych pokimov a d'alich
jedal. Veko polozite do tejto Folohy _
zarovnanim piktogramu Gratinovanie/
Zapekanie . -
() so Sipkou na okraji nadoby. Uistite
sa, ze veko pevne dosada naokra
nadoby a nedotyka sa jedla (obr. B2);
tymto zabranite pretekaniu a striekaniu.

MicroPro Series Grill



Viozte vyrobok MicroPro Series Grill do
g)ll_«ovlnnej rury podla tychto pokynov (obr.

* V pripade potreby vyberte vyrobok z
mikrovinnej rury pocas 20 minutovej doby
varenia, jedlo otocte alebo premiesajte
a znova ho viozte do mikrovinnej rury. Ak
bude priprayva jedla trvat suvisle viac ako
20 minut, vyrobok alebo mikrovinna rura
by sa mohli poskodit.

* Vyrobok vzdy umiestnite vo vzdialenosti
minimalne 2"/5 cm od vnutornych stien |
(vratane dvierok) mikrovinnej rury. Ak mate
mikrovinnu rdru s podstavcom alebo
policou, vyberte ich a polozte vyrobok
priamo na dno mikrovinnej rury. Ak mate
mikrovinnu raru s otocnym tanierom,
vzdy polozte vyrobok do stredu otocneho
taniera a uistite sa, ze tanier sa otaca.

» Odporucéany vykon je maximalne 1000
wattov.

* Po uvareni budu vyrobok a jeho obsah
horuce. Vzdy pouzivajte Silikonové
rukavice a drzte vyrobok za bocné )
rukovéti. Odstrante veko jeho nadvihnutim
z integrovanej rukovati. Tuto Cinnost vzdy
vykonavajte smerom od seba, aby vas
horuci vzduch alebo para nepopalili.

» Nepouzivajte tento vyrobok v mikrovinnej
rure bez jedla.

V zaujme vlastnej spokojnosti a

bezpecnosti dodrziavajte tieto

preventivhe opatrenia: ===

* Pred prvym pouzitim si precitajte vSetky
tieto pokyny.

» ZabezpecCte, aby sa deti poCas pouzivania
vyrobku MicroPro Series Grill zdrziavali v
bezpecnej vzdialenosti.

* Nepouzivajte v beznej rure alebo na varnej
doske.

* Nepouzivajte ziadne vopred
naprogramgvane nastavenia alebo
automaticke funkcie mikrovinnej rury,
pretoze tieto programy nie su urcene na
pouzivanie s vyrobkom Micro pro gril.

* Nepreplnajte nadobu jedlom; vzdy sa
uistite, ze veko je polozené vodorovne a
nie je nad urovnou okraja nadoby.

* Po priprave v mikrovinnej rure bude

\Iéy_robok_ MicroPro Series Grill velmi horuci.
ri manipulacii s vyrobkom vzdy pouzivajte
Silikbnove rukavice.

* VVyrobok MicroPro Series Grill nikdy
nepouzivajte bez veka. Vzdy sa uistite, Ci
je veko spravne ulozené na jedle alebo na
okraji nadoby. Nedovolte, aby sa nelepivé
povrchy dotykali; medzi vekom a nadobou
musi byt vzdy jedlo.

* V zaujme spravneho pouzitia vyrobku
sa vzdy riadte instruktaznou brozurou
vyrobku mikrovinnej ru,r%/. Ak ma vasa
mikrovinna rura otocny tanier, uistite sa,
ze vyrobok MicroPro Series Grill sa nan
zmesti, a ze otoCny tanier sa vol'ne otaca.

* Ak ste prave pouzili vasu mikrovinnu ruru a
chcete ju okamzite znovu pouzit, nechajte
ju pred vlozenim vyrobku Micro pro gril
vychladnut 5 min. otvorenim dvierok.

* Po kazdom pouziti poCkajte, kym vyrobok
ne\glchladne umyte ho rucne v horuce;
mydlovej vocfe_ pouzitim e(emnga* kefky aa
Tupperware utierok z mikrovlakna. Potom
ho inned’ oplachnite a vysuste. Vyrobok
MicroPro Series Grill sa'da umyvat aj
v umyvacke riadu. Odporu¢ame vsak
rucné umyvanie. Pocas cyklu umyvania
v umyvacke riadu sa nelepiva vrstva
moze dostat do kontaktu s kovovymi
kuchynskymi nastrojmi alebo castami,
ktoré ju mozu poskodit. Nepouzivajte
agresivne Cistiace prostriedky.

* Nepouzivajte abrazivne, ostré alebo_
kovove kuchynske nastroje. Nepokusajte
sa odstranit silikdbnoveé diely.

* VVyrobok MicroPro Series Grill je
urceny iba na pouzitie v mikrovinne
rure; nepouzivajte ho na varnej doske,

v klasickej rure ani na grile. Pri'pouziti v
multifunkCnej rure davajte pozor, aby sa
pocas procesu varenia v mikrovinnej rure
nahodne nespustili funkcie grilovania/
susenia alebo teplovzdusného pecenia,
pretoze by doslo k poskodeniu vyrobku.

» Casom sa pri normalnom pouZzivani
vyrobku moze vytvorit zlatisty efekt na
vonkajsej strane nadoby. Nema to vplyv
na vykon vyrobku a nevztahuje sa na
to zaruka spolocnosti Tupperware. Na
cistenie vonkajsich ploch pouzivajte
Cistiaci a lestiaci prostriedok na
nehrdzavejucu ocel.

* V zavislosti od technologie vasej
mikrovinnej rury moze byt ucino .
zohrievania na jednej strane jedla vyssi
ako na druhej. Nema to vplyv na vykon

vyrobku a nevztahuje sa na to zaruka

spolocnosti Tupperware.

Zaruka kvality Tupperware

Na vyrobok MicroPro Series Grill od
spolocnosti Tupperware sa vztahuje
zaruka spolocnosti Tupperware, ktora
zabezpecuje vymenu vsetkych vyrobkov
spolocnosti Tupperware s vyrobnymi

alebo materialovymi chybami, ak'sa tieto_ |
vyrobky pouzivaju podla navodu a na bezné
domace ucely, okrem vysoko kvalitnej
ne[eﬁl\/_ej povrchovej upravy, na ktoru sa
vztahuje zaruka na 3 roky od datumu kupy.

www.tupperware.sk
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Grill MicroPro Series

Gratulujemy wyboru rewolucyjnego grilla
MicroPro Series firmy Tupperware! Ten
unikalny produkt umozliwia szybkie grillowanie
miesa, ryb, warzyw i kanapek a takze
przygotowywanie zapiekanek. To tajna bron,
dzieki ktorej szybko przygotujesz zdrowy obiad
dla siebie i swojej rodziny. Zyczymy mitych
doswiadczen kulinarnych | wielu smacznych
positkdw.

Maks. 1000 W Min. 0°C
Maks. 20 mij Maks.220°C
e = B 1
Tupperware

W zmywarce do naczyn zalecamy wybor
programu niskotemperaturowego, ktory
pozwala oszczedzaé energie i chroni¢
srodowisko naturalne.

Cechy i zalety:

Ten innowac;c/}ny ?rill MicroPro Series

jest odpowiedzig firmy Tupperware na

rosngce zapotrzebowanie na tatwe i szybkie
rzygotowywanie positkow. Grill MicroPro
eries to rewolucyjny produkt sktadajgcy

sie z podstawy i pokrywy, wykonan?/ z

innowacyjnego potgczenia materiatow.

Pomystowo zaprojektowany grill MicroPro

Series wykorzystuje wydajne gotowanie

mikrofalowe, aby szybko podgrza¢ potrawe

oraz zapewni¢ jej chrupko$c¢ i ztotobrgzowy
kolor, podobnie jak w przypadku potraw
uzyskiwanych z piekarnika konwekcyjnego
lub tradycyjnej patelni grillowej. Uzyskanie
takich imponujacych rezultatow jest mozliwe,
gdyz grill MicroPro Series firmy Tupperware

przeksztatca mikrofale w energig cieplng i

Jednoczesnie odpycha mikrofale od jedzenia.

A wszystko to przy jednoczesnym skroceniu

czasu gotowania.

* Powierzchnie zapobiegajgce przywieraniu
umozliwiajg wygodne | zdrowe gotowanie,
praktyczne serwowanie potraw | tatwe
czyszczenie.

* Obie strony potrawy sg podgrzewane w
tym samym czasie. Idealne do grillowania
ryb lub filetow z migsa, przyrzgdzanie
ztotobrgzowych chrupkich tostow,
quesadillas i podobnych potraw.

* Wytrzymate uchwyty w podstawie i pokrywa
umozliwiajg bezpieczne i stabilne trzymanie
podczas uzytkowania i przenoszenia.

e Pojemnos¢ uzytkowa 1,5 1.

* Pokrywe mozna schowa¢ wewnatrz
podstawy, dzieki czemu grill zajmuje mniej
miejsca podczas przechowywania.

* Unikalny inteligentny materiat reguluje
temperature grilla MicroPro Series,
utrzymujac Jg ponizej 220°C.

Wskazowki dotyczagce gotowania:

* Przed pierwszym uzyciem grill MicroPro
Series nalezy umyc recznie w gorgcej
wodzie z ptynem do mycia naczyn;
nastepnie optukac i wysuszyc.

* Aby zapewnic szybsze i rownomierne
gotowanie, produkty spozywcze nalezy
Eokroic’: na kawatki o takiej] samej wielkosSci i

sztatcie.

*» Wszystkie produkty ze skorka, takie jak
pomidory, kietbaski itp., nalezy ponaktuwac.

* Sktadniki umiesci¢ na podstawie grilla
MicroPro Series, zwracajgc uwage na
jednakowg grubosc¢ warstwy. Zapewni to
rownomierne gotowanie.

* Pokrywe grilla MicroPro Series mozna
naktadac na 2 sposoby:

* Petne grillowanie (Rys. A): W tej pozyciji
obie strony potrawy majg bezposredni
kontakt z nagfrzanym produktem, co
zapewnia grillowanie z obu stron. To
doskonata metoda grillowania migsa
lub filetow rybnych, tostéw, warzyw itp.
Pokrywe nalezy umiesci¢ w odpowiedniej
pozyciji, zrownujgc piktogram petnego
grillowania (¥) ze strzatkg na brzegu
podstawy. Pokrywa bedzie dopasowana
do podstawy i bedzie mie¢ bezposredni
kontakt z grillowang potrawg
(Rys. A2). Nalezy zwrdci¢ uwage, aby
potrawa znajdowata sig na érodkoweL
czesci podstawy. Wbudowana rynienka
zbiera nadmiar ttuszczu lub soku. Pokrywa
powinna mie¢ bezposredni kontakt z
grillowanymi produktami, dlatego nalezy
dopilnowac, aby miaty one takg samg
wysokosé. Zapewni to rownomierne
gotowanie. Przed grillowaniem produkty
mozna zamarynowac lub lekko
nasmarowac olejem.

» Zapiekanie lub gotowanie z chrupigca
pierzynka (Fig. B): W tej pozycji powstaje
wolna przestrzen pomiedzy pokrywa a
potraw_?, ktora pozwala uzyskac efekt au
gratin. To doskonata metoda przygotowania
zapiekanek, quesadillas, ziemniakow
gratin, crumble (kruszonek z dodatkami),
wszelkich potraw z dodatkiem sera i
wielu innych. Pokrywe nalezy umiesci¢ w
odpowiedniej pozycji, zrownujac piktogram
gotowania gratin/zapiekania (%) ze strzatkg
na brzegu podstawy. Pokrywa powinna
stabilnie opierac sig o krawedz podstawy,
nie dotykajgc potrawy
(Rys. B2); zapobiegnie to przelewaniu sig i
rozpryskiwaniu potrawy.

Umiescic grill MicroPro Series w kuchence
mikrofalowej zgodnie z ponizszymi
wskazéwkami%Rys. C):

Grill MicroPro Series



» W razie potrzeby wyjac produkt z kuchenki
mikrofalowej, obrocic lub zamieszac potrawe i
ponownie wstawi¢ do kuchenki mikrofalowej,
nie przekraczajgc 20 minut czasu catkowitego
gotowania. Gotowanie dtuzej niz przez 20 minut
moze sEowodowaé uszkodzenie produktu lub
kuchenki mikrofalowe;.

* Grill powinien kazdorazowo znajdowac
sie w odlegtosci przynajmniej 2'/5 cm od
wewnetrznych scianek kuchenki mikrofalowej
(rowniez od drzwiczek). Jesli kuchenka
mikrofalowa jest wyposazona w tace lub
B()’feczke, nalezy je z niej wyjac i postawic grill

ezposrednio na dnie kuchenki. Jesli kuchenka
mikrofalowa jest wyposazona w talerz
obrotowy, grill nalezy ustawi¢ na jego srodku,
a nastepnie sprawdzi¢, czy talerz sie obraca.

* Zalecana moc maksymalna wynosi 1000 W.

* Po gotowaniu grill i jego zawarto$¢ bedg
Eorqce. Nalezy zawsze zaktadac rekawice

uchenne, a grill chwytac za uchwyty boczne.
Pokrywe zdjgc, podnoszac jg z woudowanego
uchwytu. Te czynnosc¢ nalezy zawsze
wykonywac w Kierunku od siebie, aby unikng¢
oparzenia gorgcym powietrzem i para.

* Nie wktadac grilla bez zawartosci do kuchenki
mikrofalowe;.

W celu zapewnienia satysfakciji i
bezpieczenstwa zachowac¢ nastepujace
srodki ostroznosci:

* Przed pierwszym uzyciem prosimy zapoznac¢
sie z ponizszymi instrukcjami.

* Dzieci nie powinny przebywac w poblizu grilla
MicroPro Series w trakcie gotowania.

* Nie uzywac w tradycyjnym piekarniku, ani na
kuchence.

* Nie uzywac zadnych ustawien fabrycznych
ani automatycznych funkgcji kuchenki
mikrofalowej, poniewaz nie sg one
przeznaczone do tego produktu.

* Nie wypetnia¢ nadmiernie potrawg; pokrywe
nalezy zawsze naktada¢ poziomo, tak aby nie
wystawata ponad krawedz podstawy.

e Grill MicroPro Series bedzie bardzo gorq[c;y
po gotowaniu w kuchence mikrofalowej. Do
przenoszenia grilla nalezy zawsze zaktadaé
rekawice kuchenne.

* Nie wolno korzystac z grilla MicroPro
Series bez pokrywy. Nalezy kazdorazowo
sprawdzi¢, czy pokrywa zostata prawidtowo
natozona. Powierzchnie zapobiegajgce
przywieraniu nie powinny sie stykac;
pomigdzy pokrywg a podstawg zawsze
powinna sie znajdowac potrawa.

* Przed uzyciem produktu nalezy zapoznac sie
z instrukcjg obstugi kuchenki mikrofalowe.
Jesli kuchenka mikrofalowa jest wyposazona
w talerz obrotowy, nalezy sprawdzic, czy grill
MicroPro Series sie na nim miesci ORAZ czy
talerz moze sie swobodnie obracac.

* Jesli kuchenka mikrofalowa byta wtasnie

uzywana i chcesz jej uzy¢ ponownie,

odczekaj 5 minut, az ostygnie, pozostawiajgc

otwarte drzwiczki i dopiero wtedy wstaw
produkt MicroPro Series Girill.

* Po kazdym uzyciu nalezy zaczekac, dopoki
grill nie przestygnie, umyc go recznie migkka
szczoteczkg w gorgcej wodzie z ptynem do
mycia naczyn, korzystajgc z recznikow z
mikrofibry Tupperware; nast?R/?ie optukac
i natychmiast wysuszy¢. Grill MicroPro Series
mozna my¢ w zmywarce. Zalecamy jednak
mycie rgczne. Podczas mycia w zmywarce
powtoka zapobiegajgca przywieraniu moze
miec¢ kontakt z metalowymi akcesoriami
kuchennymi lub elementami, ktére moga
ja uszkodzi¢. Unikac stosowania silnyc
detergentdw.

* Nie stosowac przyrzgdow ostrych,
Scierajgcych i metalowych. Nie nalezy
podejmowac préb zdejmowania elementow
silikonowych.

* Grill MicroPro Series jest przeznaczony
wytgcznie do stosowania w kuchence
mikrofalowej; nie nalezy go uzywac na
ptycie grzewczej, w konwencjonalnych
piekarnikach ani na grillu. W piekarnikach
wielofunkc?/jnych nalezy zwrdci¢ uwage, aby
funkcja grillowania/zapiekania lub funkcja
konwekcyjna nie zostata aktywowana
Erzypadkowp podczas gotowania w

uchence mikrofalowej, gdyz moze to
doprowadzic¢ do uszkodzenia produktu.

* Z czasem w wyniku normalnego uzytkowania
zewnetrzna czes¢ podstawy moze zabarwic
sig na ztoty kolor. Nie ma to wptywu na
dziatanie produktu i nie jest to objete gwarancijg
firmy Tupperware. Do czyszczenia powierzchni
zewnetrznej stosowac srodek czyszczacy do
stali nierdzewne;.

* W zaleznosci od technologii zastosowanej w
kuchence mikrofalowej efekt podgrzewania z
jednej strony grilla moze by¢ silniejszy niz z
drugiej strony. Nie ma to wptywu na dziatanie

roduktu i nie jest to objete gwarancjg firmy
upperware.

Gwarancja jakosci Tupperware

Grill MicroPro Series firmy Tupperware jest
objety gwarancje Tupperware, co oznacza, ze
w przypadku stwierdzenia wady produkcyjnej
lub materiatowej produktu, jezeli produkt

byt uzywany zgodnie z zaleceniami oraz w
normalnych warunkach domowych, producent
Zzapewnia jego wymiane, z wyjgtkiem wysokiej
jakosci powtoki zapobiegajgce przywieraniu,
na ktérg gwarancja wynosi 3 lata od daty
zakupu.

www.tupperware.pl
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MicroPro Series Grill _
Gratulalunk Onnek, hogy a forradalmian
G Tupperware MicroPro Series Grillt
valasztotta. Ez az egyedulallo_ termék
lehetové teszi a husok, halak, zoldsegek
és szendvicsek ggors grillezését, valamint
serpenyos es csoben sult ételek késziteset
mikrohullamu sutoje segitségevel. Ez a
titkos fegyvere gyors, egészseges vacsorak
készitéesehez sajat es csaladja részére.
Csodalatos kulinaris tapasztalatokat és
sok-sok finom ételt kivanunk Onnek.

Max. 1000 W min. 0°C c

X. 20 ax. 220°
Mﬂ?@@éﬁe@@zg@
Tupperware

Energiatakarékossagi és kornyezetvédelmi
megfontolasokbdl alacsony homérsekletu
programot allitson be a mosogatégépen.

Jellemzdk és elonyok:

Ez a kilonleges, uj MicroPro Series
Grill a Tupperware valasza a konny(
f6zési megoldasok irant mutatkozo
egyre nag?/obb igényre. A MicroPro
Series Grill e%y, orradalmian uj termék,
amely egy aljbdl és egy feddbol all,
amelyeket kulonb6z6 anyagok innovativ
kombinaciojaval hoztak letre.

A zsenidlisan megtervezett MicroPro_
Series Grill hatékony mikrohullamu sutést
alkalmaz a gyors felmelegitéshez és
ropogos, aranybarna eredmeényt biztosit
a hasonlo léegkeveréses sutokkel vagy

a hag%/omanyos serpeny0s grillezessel
szemben. Ezek a leny(igozo eredmenyek
azert lehetségesek, mert a Tupperware
MicroPro Series Grill atalakitja a
mikrohullamokat héenergiava, és ezzel
egyidejlleg taszitja a mikrohulldmokat
az ételrél. Mindezt Pedlg a f6zésiido
csoOkkentése mellett.

* A tapadasmentes felulet lehetve teszi
a kenyelmes és egészséges f6zést,

a konnyu kiszolgalast es az egyszeru
tisztitast.

* Biztositja az etelek mindket oldalanak
e,g¥1|<;Ie u felmelegedését. Tokéletes hal
es hustilé grillezeséhez, aranybarna
melegszendvicsek, quesadillas es
hasonlo6 etelek készitésehez.

* Az alap és a fed6 stabil fogantyuja
erds fogast biztosit az ergonomikus
hasznalathoz és szallitashoz.

* Hasznalati kapacitas 1,5 L.

* A fed6 tarolhat6 az alap belsejében a
kompakt tarolas érdekeben.

* Az egyedulallo in_telligens anyag
szabalyozza a MicroPro Series Grill
homeérsekletet lgyelve, hogy ne haladja
meg a 220 °C hdmérsékletet.

Fo6zési utmutato: S
¢ Els® hasznalat el6tt keézzel mossa el a

MicroPro Series Girillt forrd, mososzeres
vizben; majd Oblitse le és szaritsa meg.

* A gyors és egyenletes f6zés érdekeben
kicsi, azonos méretl darabokra vagja fel
az élelmiszereket.

* Szurjon meg minden béros élelmiszert,
mint a paradicsom, kolbasz, stb.

* Helyezze a hozzavalokat a MicroPro
Series Grill-be Ugyelve arra, hogy az
etelek egyenletes retegben vannak. Ez
biztositja az egyenletes sutest.

* A MicroPro Series Girill feddje 2
kulonbozo allasban hasznalhato:
. T_eI{es %rillezés (A abra): Ez a helyzet
biztositja, hogy az etel mindket
oldala kozyvetlen éerintkezésben van
a felforrositott termékkel, ketoldalu
grillezést biztositva. TOkeletes
olyan ételekhez, mint a hus va?y
halfile, melegszendvicsek, grillezett
zOldsegek, stb. Helyezze a fedelet
az aljra’ugy, hogy anyilat a teljes
rillezés piktogramra (=) igazitja. A
edo illeszkedik az alapra, es kozvetlen
érintkezésbe kerll az étellel (A2 abra).
B_|.zo,nyosodion meg arrol, hogy az étel
kozepen helyezkedik el; az integralt
elvezet6 0sszegydijti a felesleges zsirt
vagy levet. Mivel a fedél kozvetlendl
erintkezik az etellel, ellendrizze, hogy

7

a darabok egyforma magassagban
vannak-e. Ez biztositja az egyenletes
sutest. Az ételeket pacolhatjuk vagy
kevés olajjal bekenhetjuk grillezés
elott.

. Cgc")gen sutés vagy ropogosra sutés (B
abra):

Ez a helyzet kis teret hagy az alj

és a fed0 kozott a csében sult

eételek sutésekor. Tokeletes vagdalt
husok, quesadillas, burgonya gratin,
morzsasitemeények és mindenféle
sajtétel készitésehez. Helyezze a
fedelet az a_l{b,a ugy, hogy a nyilat
a.csOben sutes/ropogosra sutes
letogramrg (¥) igazitja. Ellendrizze,
109y a fedd az al] széleihez illeszkedik
és nem ér az etelhez. QBQ abra);
ez megakadalyozza a tulcsordulast és
a kifroccsenést.

MicroPro Series Giill



Helyezze a MicroPro Series Girillt a
mikrohullamu sttobe az iranyelvek
figyelembevételével (C abra):

* Szikseg esetén vegye ki a terméket a
mikrohullamu sutdbal, forditsa meg vagy
kenje be az ételt, es helyezze ismeta
mikrohullamu sttobe a 20 perces sutési
idon belul. A 20 percnél hosszabb ideig
torténo sutés karosithatja a termeket és a
mikrohullamu sutot.

» Mindig helyezze a terméket legalabb 2"/5
cm-re a mikrohullamu sité belsé falaitol
(az ajtét is beleértve). Ha sutblemezes
mikrohullamu sutdje van, tavolitsa el
azokat a sutébdl, es helyezze a terméket

kdzvetlenul a mikrohullamu suté aljara. Ha

forgéj[én%/érps mikrohullamu sutdje van, a

terméket mindig a forgotanyér kozepére
helyezze, és bizonyosodjon meg arrol,
hogy a tanyér forog.

* Az ajanlott teljesitmény 1000 watt.

* Az edény részei a sutés soran
felforrésodnak. Mindig hasznaljon
sutOkesztyut és a termeéket a fogantyuknal
fogja. Tavolitsa el a fed6t a beeépitet
;ogant ukrol torténd felemeléssel. A

e

elet mindig ovatosan, magatol tavolitva

emelje fel, hogy a h6 és a géz ne égesse
meg.

* Ne hasznalja a termeket a mikrohullamu
sutoben étel nélkul.

A termék megfelel6 és biztonsagos
hasznalata erdekeben tartsa be az
alabbi ovintézkedeseket:

¢ Az elsd hasznalat el6tt olvassa el az alabbi

utasitasokat.

* Hasznalat kdzben ne engedjen gyerekeket

a MicroPro Series Girill kozelébe.

* Ne hasznalja az edényt hagyomanyos
sutOben vagy tlzhelyen.

* Ne hasznaljon el6re beprogramozott
beallitasokat vagy automatikus funkciokat
a mikrohullamu sut6ben, mivel ezeket
a funkcidkat nem erre a késziilékre
tervezték.

* Ne toltse tul az aljat étellel; mindig
ellendrizze, ,ho%y a fedél vizszintesen van
feIIheJ[leezve es, hogy nincs az alj pereme

elett.

* A MicroPro Series Grill nagyon forrova
valik a mikrohullamu sutes utan. Mindig
hasznaljon sutOkeszty(t, amikor
a terméket megfogja.

* Ne hasznalja a MicroPro Series Girillt
fedd nélkdl. mindig ellenérizze, hogy
a fedél megfeleléen van elhelyezve az
ételen és, hogy az alap peremen van. Ne
hagyja, hogy a tapadasmentes feluletek
0sszeérjenek; ott az alj és a fed6 kozott
mindig kell ételnek lennie.

* A megfelel6 hasznalat érdekében mindig
vegye figyelembe a mikrohullamud suté
hasznalati utasitasaban leirtakat is.
Forgiotanyer esetében gy6z6djon meg
arro ,,hogEa MicroPro Series Grill rafér a
ta,nxgrra, S hogy a forgotanyér elakadas
nélkul kepes forogni.

* Ha a mikrohullamu st hasznalatban
volt, és azonnal ujbdl hasznalni szeretne,
az ajtot nyitva h_a?yva Ilc\a/f;alabb 5 percig
hagyja halni, mielott a MicroPro Grillt
hasznalna.

* Minden egyes hasznalat utan varja
meg, amig a termék lehll, mossa el
kézzel forrd, szappanos vizben, puha
keféevel és a Tu pgerware Mikroszalas
torlokenddvel; oblitse le és szaritsa meg
6ket azonnal. A MicroPro Series Giill
moshatd mosogatogepben is. Ennek
ellenére a kezi mosogatast ajanljuk. A
mosogatasi ciklus soran a tapadasmentes
bevonat érintkezhet fém eszkdzOkkel vagy
alkatrészekkel, amelyek karosithatjak
azt. Ke,rulée az agressziv tisztitoszerek
hasznalatat.

* Ne hasznaljon dorzshatasu, éles vagt;y _
fém eszk0zoOket. Ne probalja eltavolitani a
szilikon reszeket.

* A MicroPro Series Girill kizardlag
mikrohullamu sutében hasznalhato;
ne hasznalja tlzhelyen, hagyomanyos.
sutoben vaﬁy grillsitében. Tobbfunkcios
sutokben ellencrizze, hogy a grillezo
vagy konvekcios funkcioé nincs-e aktivalva
véletlenul a mikrohullamu sutés soran,
mivel az karosithatja a termeket.

* |ddvel a termék normal hasznalata
mellett is aranylo hatas alakulhat ki az

al{ kulso részén. Ez nem befolyasol{a _

a termék hasznalatat, és nem vonatkozik
ra a Tupperware garanciaja. Hasznaljon
rozsdamentes tisztitoszert a termek
burkolatanak tisztitasahoz.

* Mikrohullamu sutéjének technolc’zﬂiéjlétéll
fuggoben a forrésodas az etel egyik oldalan
na?yobb lehet, mint a masikon. Ez nem
be O|¥aSQ|ja a termék hasznalatat, és nem
vonatkozik ra a Tupperware garanciaja.

A Tupperware mindségi garanciaja

A Tupperware MicroPro Series Giill

a Tupperware minéséggaranciaval
rendelkezik, melynek ertelmében ha a
terméken rendeltetésszer(, haztartasi
hasznalat mellett gyartasi vagy anyaghiba
jelentkezik, kicsereljuk a termeket, kivéve
a magas minéseégu tapadasmentes
bevonatot amelyre a vasarlas napjatol
szamitva 3 év garancia érvenyes.

www.tupperware.hu
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MicroPro Series Grill _
Taname, et valisite Tupperware uuendusliku
MicroPro Series Girilli! Selle ainulaadse toote
abil saate oma mikrolaineahju kasutades
grillida kiiresti liha, kala, koogivilju ja voileibu
ning valmistada ette vormiroogasid ja
ratineeritud toite. See on salarelv, millega
uua Kiirelt tervislikku 6htusooki nii endale Kui
ka oma perele. Me soovime teile meeldivat
kulinaarset elamust ja palju nauditavaid toite.

Kuni. 1000 W Min. 0°C

e SR

Tupperware

Kasutage noudepesumasinas madala
temperatuuriga programmi — nii saastate
energiat ja kaitsete keskkonda.

Omadused ja eelised:

See Tupperware uuenduslik MicroPro
Series Grill on tanapaeval hea vahend
toidu valmistamiseks. MicroPro Series Giill
on revolutsiooniline toode, mis koosneb
uuenduslikust materjalikombinatsioonist
valmistatud alusest ja kaanest.

Geniaalselt disainitud MicroPro Series
Grill kasutab t6husat mikrolaineahjus
toiduvalmistamise viisi, et toitu kiiresti
kuumutada, tagades samal ajal krobeda
a kuldpruuni tulemuse, mis on voOrreldav
onvektsioonahju voi traditsioonilise
rillpanni kasutamisel saadava tulemusega.
leed muljetavaldavad tulemused on
voimalikud tanu sellele, et Tupperware
MicroPro Series Grill muudab mikrolained
soojusenergiaks (kuumus) ning térjub
samal ajal mikrolaineid toidust eemale. Koik
see aitab vahendada toiduvalmistamise
aega.

* Kulgevotmatud pinnad voimaldavad
mugavat ja tervislikku toiduvalmistamist,
kaeparast serveerimist ja lihtsat
puhastamist.

. Vee_ndtége, et toidu molemat poolt
soojendataks samal ajal. Sobib hasti kala
vOi lihafilee grillimiseks, kuldpruunide
krobedate suupistete, quesadilla’de ja
sarnase toidu valmistamiseks.

* Pohjal ja kaanel olevad tugevad
kaepidemed pakuvad ergonoomseks
Easut?mlseks ja transportimiseks kindlat

aaret.

e Kasulik mahutavus 1,5 1.

» Kaant saab hoida kompaktselt alusosa
sees.

» Unikaalne nutimaterjal kontrollib MicroPro
35898 Grilli temperatuuri, et see ei Uletaks

Valmistamisjuhend:

* Enne esimest kasutamist peske MicroPro
Series Grilli kasitsi kuumas seebilahuses,
seejarel loputage ja kuivatage.

* Kiiresti ja uhtlaselt kipsemiseks, 10igake
toiduained vOrdse suuruse ja kujuga
tukkideks.

* Tehke koikide nahaga toiduainete, nagu
tomatid voi vorstikesed, pindadele augud.

* Pange toiduained uhtlase kihina MicroPro
Series Grilli pohiosale. See tagab Uhtlase
toiduvalmistamise.

* MicroPro Series Grilli kaant saab kasutada
kahes erinevas asendis:

* Taielik grillimine (joonis A): See
positsioon tagab, et molemad toiduaine
Eooled oleks otseses kokkupuutes

uumutatud tootega, pakkudes
kahepoolset grillimist. See sobib
suureparaselt toitude, nagu liha- voi.
kalafilee, suupisted, grillitud kdogiviljad
jms, valmistamiseks. ange kaas |
sellesse asendisse, joondades taieliku
grillimise piktogrammi (=) pdhindu
serval asuva noolega. Kaas mahub
nousse ja on otseses kokkupuutes
toiduga_(joonis A2). Veenduge, et toit
aaks nou keskele. Sisseehitatud renn

ogub liigse rasva ja mahlad. Kuna
kaas on otseses kokkupuutes toiduga,
veenduge, et toiduainete tukid oleks
uhesuguse korgusega. See tagab_
uhtlase toiduvalmistamise. Toitu voib
gptn%grllllmlst marineerida voi kergelt
oOlitada.

* Gratineeritud vo0i krobeda _
pealispinnaga toidu valmistamine
(Joonis B): Selle positsiooni korral
jaab kaane ja toidu vahele vahe,
mis voimaldab toiduvalmistamisel
gratineeritud tulemust. See
meetod sobib hasti vormiroogade,
quesadilla’de, kartuligrataani, muredate
ning igasugu juustutoitude jms_
valmistamiseks. Pange kaas naidatud
asendisse, joondades gratineeritud
vOi krobeda pealispinnaga toidu
piktogrammi (=) pohindu serval asuva
n_oole?a. Veenduge, et kaas oleks
kindlalt pohindu serval ega asuks otse
toidul (joonis B2); see aitab valtida
uleajamist ja pritsimist.

MicroPro Series Grill



Asetage MicroPro Series Girill
mikrolaineahju siintoodud juhiste kohaselt
(joonis C):

* VVajaduse korral eemaldage toode
mikrolaineahjust, keerake toit teistpidi
VOI §egatqe, pange taga& mikrolaineahju
ja kupsetage veel, et 20 minutit tais
saaks. Enam kui 20 minutit kestev.
kUpsetamine voib kahjustada toodet ja ka
mikrolaineahju.

» Asetage toode alati vahemalt 5 cm (2 tolli)
kaugusele mikrolaineahju siseseintest
(sh uksest). Kui mikrolaineahi on kandiku
VvOi riiuliga, siis eemaldage need ahjust ja
asetagi(e toode otse mikrolaineahju OFohjal_t_a.
Kui mikrolaineahi on poorleva plaadiga, siis
aset%ge toode alati p_p_prdﬁlaadl keskele ja
veenduge, et plaat poorleks.

e Soovitatav on valida voimsus max 1000 W.

* Parast valmistamist on toode ja selle
sisu kuumad. Kasutage alati pajalappe ja
hoidke toodet kulgmistest kaepidemetest.
Eemaldage kaas, tostes seda integreeritud
kaepidemest. Tostke kaas alati endast
eemale, nii et aur ja kuumus teid ei
korvetaks.

« Arge kasutage toodet mikrolaineahjus ilma
toiduta.

Tootega rahulolu ia ohutuse tagamiseks

jargige jargmisi ettevaatusabinousid.

* Lugege koik need juhised enne
esmakordset kasutamist labi.

* Hoidke lapsed MicroPro Series Girillist selle
kasutamise ajal eemal.

* Arge kasutage tavalises ahjus ega
plildiplaadil.

* Arge kasutage mikrolaineahjul
eelseadistusi ega automaatseid =~ =
funktsioone, sest need funktsioonid ei sobi
sellele tootele.

* Arge taitke pohinoud liigse toiduga;
veenduge, et kaas oleks asetatud
horisontaalselt ega jaaks nou aarest
korgemale.

* Parast mikrolaineahjus kuumutamist on
MicroPro Series grill vaga kuum. Kasitlege
toodet ainult pajakinnastega.

* Arge kunagi kasutage MicroPro Series
Grilli ilma kaaneta. Veenduge, et kaas _
oleks korralikult asetatud kas toidule vOi
asetseks kindlalt nou serval. Arge laske
kulgevotmatutel pindadel omavahel kokku
leJl;[I_’[l{Id_?; nou ja kaane vahele peaks jaama
alati toit.

* Vaadake toote kasutamise _
nouetekohasuse tagamiseks alati _
mikrolaineahju tootja kasutusjuhendit. Kui
mikrolaineahi on podrleva plaadiga, siis
veenduge, et MicroPro Series Grill mahuks
sinna korralikult ja plaat poorleks.

* Kui olete mikrolaineahju asja kasutanud ja
soovite seda kohe uuesti kasutada, laske
sellel lahtise uksega vahemalt 5 minutit
ahtuda, enne kui MicroPro Series grilli

asutate.

* Parast iga kasutuskorda oodake, kuni
toode jahtub, seejarel peske seda
kasitsi sooja seebivee, pehme harja
vOi Tupperware mikrokiudlappidega;
seejarel loputage ja kuivatage. MicroPro
Series Grill sobib kasutamiseks ka
ndudepesumasinas. Siiski soovitame
kasipesu. Noudepesuprogrammi tsukli
ajal voivad kulgevotmatud pinnad puutuda
kokku metallist ko0gindude vOi osadega,
mis voivad pindu kahjustada. Hoiduge
agressiivsetest pesuainetest.

* Arge kasutage abrasiivseid, teravaid
ega metallist kooginousid. Arge proovige
eemaldada silikoonist osasid.

* MicroPro Series Grill on méeldud
kasutamiseks ainult mikrolaineahjus;
arge kasutag_e_PIudlraual tavalises
ahLus ega Grillil. Multifunktsionaalsete
mikrolaineahjude korral veenduge, et
kogemata ei aktiveeritaks funktsioone,
naﬁ_u gnll/grataan vOi konvektsioon — see
kahjustab teie toodet.

* Aja jooksul ja normaalse kasutamise
korral vOib toote nou valisosa muutuda
kuldseks. See ei mdjuta toote omadusi ega
kuulu Tupperware garantii alla. Valispinna
puhastamiseks kasutage roostevaba
materjali poleerimisvahendit.

* Olenevalt mikrolaineahjus soojendusvdime
tehnoloogiast, voib toit valmida Uhelt kuljelt
kiiremini. See ei mojuta toote omadusi ega
kuulu Tupperware garantii alla.

Tupperware kvaliteedigarantii
Tupperware MicroPro Series Grillil on
sama kvaliteedigarantii nagu koigil

teistel Tupperware toodetel, mis tagab
koigi Tupperware valmistatud toodete
asendamise uuega, kui tootel on tootmis-
VoI mategallw u, tingimusel et toodet on
kasutatud koduses _maLapldamlses juhendi
kohaselt. Garantii ei kehti kvaliteetsele
kulgevotmatule kattele, mille ostmise
kuupaevast on méodunud kolm aastat.

www.tupperware.ee
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MicroPro Series Grill

Sveikiname pasirinkus revoliucinj
Tupperware gaminj — MicroPro Series Giill.
Siame unikaliame inde savo mikrobangy
krosneleje galésite greitai iSkepti mesg, zuvj,
darzoves ir sumustinius, o taip pat paruosti
troskinius ir apkepus. Tai jusy slaptasis
ginklas greitai pagaminti sveiky patiekaly sau
Ir savo Seimail. Linkime maloniy gaminimo
potyriy ir skaniy patiekaly.

Maks. 1000W  Min. 0°C
Maks. 20 min. Maks.
220 °C

U s = B &8
Tupperware

Plaudami indaplovéje, pasirinkite Zzemos
temperaturos programa, kad taupytumete
energijg ir saugotumete aplinka.

Ypatybés ir privalumai:
Sis naujoviskas MicroPro Series Girill
indas - tai Tupperware atsakas j augancig
nesudetingy Ir greity maisto gaminimo
sprendimy paklausg. Revoliucinj MicroPro
Series indg sudaro pagrindas ir dangtis,
léuri_e pagaminti is unikalaus medziagy
erinio.

ISmanusis MicroPro Series Grill naudoja
efektyvig mikrobangy energijg maistui
greitai jkaitinti ir uztikrinti trasky bei graziai
apskrudusj rezultatg, panasiai kaip kepant
konvekcineje orkaiteje ar kepintuve. Tokie
ispudingi rezultatai yra jmanomi todel,

ad Tupperware MicroPro Grill indas
mikrobangas pavercCia termine energija

(Siluma) ir tuo paciu metu jas ,atstumia“ nuo

maisto. aiF sutrumpinamas bendras maisto

gaminimo laikas.

* Nelimpancio pavirSiaus deka galima
patogiai ir sveikai gaminti, lengva patiekti ir
ISplauti.

* Vienu metu kaitinamos abi maisto puses.
Puikiai tinka kepti zuvj ar meésos file,
skrudinti duong, apkepti kesadilijas ir pan.

e Dél tvirty ir ergonomisky pagrindo bei
dangcio rankeny galima tvirtai ir saugiai
paimti ir pernesti.

e Taris: 1,51.

* Dangtj galima jdéti j pagrindo vidy, taupant
vieta.

* Unikali ir iSmani medziagy sudétis
reguliuoja MicroPro Series Girill
temperaturg ir neleidzia jai virSyti 220 °C.

Maisto gaminimo nurodymai:

* Pries Birma kartg naudodami, iSplaukite
MicroPro Series Grill rankomis karStame
vandenyje su muilu; po to praplaukite
Svariu vandeniu ir iSdziovinkite.

» Kad produktai iSkepty greitai ir tolygiai,
sugjaustykite juos vienodo dydZzio
gabaliukais.

» Subadykite produktus su odele, pvz.,
pomidorus, desreles ir pan.

* Sudekite visus ingiredientus j MicroPro
Grill pagrinda ir tolygiai paskirstykite. Tokiu
budu maistas keps tolygiai.

* MicroPro Series Grill dangtj galima naudoti
dvejopai:

* Pilnas kepimas (A pav.): Sioje padétyje
abi maisto pusés lieciasi su jkaitusiais
gaminio pavirsiais pavirSiais ir kepa is
abiejy pusiy. Si padétis puikiai tinka
gaminti mesos ar zuvies file, apskrudinti
duong, darzoves ir pan. Dangt| uzdekite
taip, kad pilno kepimo simbolis ()
sutapty su rodykle ant pagrindo apvado.
Dangtis jsistatys | pagrindg ir liesis
tiesiogial su gaminamais produktais
(A.2 pav.). Produktai turi bati sudeti
pagrindo centre; dugno griovelyje
susirinks riebaly ar sul€iy perteklius.
Kadangi dangtis tiesiogiai lieCiasi su
maistu, gabaliukai turi buti vienodo
aukscio. Taip maistas vienodai keps.
Pries kepant, maistg galima pamarinuoti
arba paslakstyti aliejumi.

* TroSkinimas ar kepimas formuojant
trasky pavirsiy (B pav.): Sioje padetyje
ta(rf dangcio ir maisto lieka tarpas,
todel gaminamas patiekalas troskinasi.
Si padétis puikiai tinka gaminti tokius
Batiekalus, kaip troskiniai, kesadilijos,

ulviy ir kity darzoviy apkepai,
patiekalai su suriu ir t.t. Dangtj uzdékite
taip, kad apkepo/traskaus pavirSiaus
kepimo simbolis
(?Esutaptq su rodykle ant pagrindo
apvado. Dangtis turi remtis j pagrindo
krastus, o ne liestis su maistu (B.2 pav.);
tokiu budu gaminamas patiekalas
neissilies per krastus ir kepdamas
nesitaskys.

Ldékite MicroPro Series Grill | mikroban 8
rosnele ir gaminkite pagal nurodymus%

pav.):

MicroPro Series Grill



» Jei reikia, iSimkite gaminj iS mikrobangy
krosnelés, gaminama patiekalg apverskite
arba iSmaisykite ir vél jJdékite j mikrobangy
krosnele, kol pasibaigs 20 minuciy
gaminimo laikas. Kepdami ilgiau kaip 20
min. galite sugadinti MicroPro Series
Grill indg arba savo mikrobangy krosnele.

*|Indg visada atitraukite bent 5 cm/2” nuo
mikrobangy krosnelés vidiniy sieneli
(iskaitant ir dureles). Jeigu jusy mikrobangy
krosneléje yra padeklas ar lentynos, juos
iSimkite ir indg dekite tiesiai ant mikrobangy
krosnelés dugno. Jeigu jusy mikrobangy
krosneléje yra leksté, MicroPro Grill visada
statykite I€kstés centre ir patikrinkite, ar ji
sukasi.

*Rekomenduojama galia yra iki 1000 vaty.

* Baigus kepti, indas ir jo turinys yra labai
karsti. Visada muvekite virtuves pirstines
ir indg iSimkite, laikydami uz rankenuy.
Nuimkite dangtj, laikydami jj uz rankenos.
Dangtj visada kelkite pakreipe nuo saves,
kad nenudeginty karsti garai.

. _Ngkaitinkite mikrobangy krosnelegje tuscio
indo.

Kad buty uztikrintas jusy saugumas ir

butuméte patekinti gaminiu, laikykités

Siy rekomendacijy:

* Perskaitykite visas Sias instrukcijas pries
pirma kartg naudodami indg.

¢ Neleiskite vaikams artintis prie MicroPro
Series Girill indo, kai jj naudojate.

* Nenaudokite indo konvekcinéje orkaitéje ar
ant virykles.

* Nenaudokite jokiy mikrobangy krosneles
i$ anksto uzprogramuoty nustat?/mu ar
automatiniy funkcijy, nes jos gali netiki
Siam gaminiui.

* Nepridekite | pagrindg per daug maisto;
visada patikrinkite, ar dangtis uzdétas
horizontaliai ir nepakiles nuo pagrindo
krasty.

* MicroPro Series Grill indas bus jkaitgs,
baigus gaminti mikrobangy krosneleje.
Visada muvékite virtuvés pirstines, kai
perkeliate inda.

* Niekada nenaudokite MicroPro Series Girill
indo be dangcio. Visada patikrinkite, ar
dangtis geral uzdétas ant maisto ar remiasi
j pagrindo krastus. Nelimpantys pavirSiai
neturi liestis vienas su kitu; tarp pagrindo ir
dangcio visada turi buti maisto.

 Kad uztikrintumeéte tinkamag gaminio
naudojima, visada laikykités savo
mikrobangy krosnelés gamintojo
instrukcijy. Jei jusy mikrobangy krosneléje
yra lekste, patikrinkite, ar MicroPro Series
Grill ant jos telpa IR ar I1€kSte nekliudomai
sukasi.

* Jei mikrobangy krosnele buvo kg tik
panaudota ir norite jg iSkart vél naudoti,
prie§ naudodami ,MicroPro Series Girill*,
atidarykite krosnelés dureles ir palaukite
bent 5 minutes, kol ji atvés.

* Po kiekvieno gaminimo palaukite, kol
indas atvés; tuomet iSplaukite jj karStame
vandenyje su muilu, naudodami minkstg
Sepetukg ir Tupperware mikropluosto
Sluostes; po to IS karto praplaukite Svariu
vandeniu ir iSdZiovinkite. MicroPro Series
Grill galima plauti indaplovéje, taiau
rekomenduojame indg plauti rankomis.
Plaunant indaplovéje, nelimpancig danga
gali pazeisti prisiliete metaliniai jrankiai ar

itos indy dalys. Nenaudokite agresyviy
plovikliy.

» Nenaudokite abrazyviy Sveitikliy, astriy
ar metaliniy virtuvés jrankiy. Nebandykite
nuimti silikoniniy daliy.

» MicroPro Series Girill indg galima kaitinti
tik mikroban%q krosneléje; nekaitinkite
ant virykles, onvekciné%e orkaiteje ar ant
kepimo groteliy. Daugiafunkcese orkaitese,
pries jjungdami mikrobangy rezimg
patikrinkite, ar iSjungtos grilio, skrudinimo
Ir konvekcijos funkcijos, nes jos sugadins
jusy inda.

* |prastai naudojant indag, ilgainiui iSorine jo
pagrindo dalis gali pagelsti. Tai neturi jtakos
Indo naudojimui ir tokiu atveju Tupperware
garantija netaikoma. ISorinj pavirsiy valykite
nerudijanCiam plienui skirtu valikliu.

* Priklausomai nuo jusy mikrobangy
krosneles technologijos, kaitinimas vienoje
puseje gali bati didesnis nei kitoje. Tai
neturi jtakos indo naudojimui ir tokiu atveju
Tupperware garantija netaikoma.

Tupperware kokybés garantija
Tupperware MicroPro Series Grill indui
suteikiama Tupperware garantija, pagal
kurig uztikrinama, kad bet kuris Tupperware
gaminys bus pakeistas, jei, jj naudojant
pagal nurodymus jprastomis namy
salty?(omis, atsiranda medziagy ar gamybos
defekty; iSimtis taikoma aukstos kokybes
nelimpanciai dangai, kuriai suteikiama 3
mety garantija nuo gaminio jsigijimo datos.

www.tupperware.lt
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MicroPro Series grila trauks

Apsveicam ar firmas » lupperware
revolucionara MicroPro Series grila trauka
iegadi! Ar So unikalo izstradajumu Jus varat atri
pagatavot mikrovilnu krasni grilétu galu, zivis,
darzenus un sviestmaizes, ka ari sautéjumus
un ,au gratin” édienus. Sis trauks ir ka burvju
ndjina, kurs atra veida Jums un gimenei radis
veseligas vakarinas. Vélam Jums gut jauku
kulinarijas pieredzi un pagatavot daudz gardu
maltisu!

7

Maks. 1000 W Min. 0°C
Maks. 20 mi Maks.220 °C
e s 2 55 o 18

Tupperware

Trauku mazgajamajai masinai izvélieties
zemas temperatlras programmu, lai taupitu
elektroenergiju un saudzetu vidi.

Ipasibas un prieksSrocibas

Sis revolucionarais MicroPro Series grila
trauks ir , Tupperware” atbilde uz augoso
pieprasijumu péc vieglas edienu ?atavoéanas
risinajumiem. MicroPro Series grila trauks

ir revolucionars produkts, kas sastav no
trauka pamatnes un vaka, kas izgatavoti no
inovativam materialu kombinacijam.

Atjautigi izstradatais MicroPro Series grila
trauks izmanto efektivas mikrovilnu krasns
gatavosSanas metodi, lai atri uzkarsétu un
legutu kraukskigus un zeltaini brunus partikas
roduktus, kadus iegust, gatavojot parastajas
ErésnTs vai tradicionalaja grileSanas panna.
Sie iespaidigie gatavosanas rezultati
R)/Iatieéém ir iespejami, jo ,, Tupperware”
icroPro Series grila trauks parveido
mikrovilnus siltumenergija (karstuma), un taja
pasa laika atgruz tos no partikas. Tas viss
vienlaikus saisina kop€jo gatavosanas laiku.

* Piedegumdrosas virsmas padara
gatavoSanu értu un veseligu, pagatavota
ediena pasniegSanu vieglu, ka ari trauka
kopSanu vienkarsu.

* Nodrosina vienlaicigu partikas uzkarsésanu
no abam pusém. Teicams zivju vai galas
filejas grilesanai, zeltaini brinu un kraukskigi
maizisu, meksikanu ,Quesadillas” un lidzigu
partikas produktu pagatavoS$anai.

* |zturigie trauka pamatnes un vaka
rokturi nodroSina stingru un droSu
sakeri ergonomiskai parvietoSanai un
transporteSanai.

* Izmantojamais tilpums — 1,5L.

* Vaku var uzglabat trauka pamatné, kas
nodroSina kompaktas uzglabasanas
iespéjas.

* Unikalais, viedais materials regulé MicroPro
Series grila trauka temperaturu, lai ta
neparsniegtu 220 °C.

Norades pagatavosanai

* Pirms pirmas lietoSanas reizes ar rokam
nomazgajiet MicroPro Series grila trauku
karsta ziepjudent; péc tam noskalojiet un
nosusiniet.

* Lai edienu pagatavotu atri un vienmerigi,
sa%rieziet partiku vienada lieluma un formas
gabalinos.

* Izduriet cauruminus partikas produktiem,
kuriem apkart ir miza vai ada, pieméram,
tomatiem, desai utt.

* lelieciet sastavdalas MicroPro Series grila
trauka pamatné, parliecinoties, vai partika
ir izvietota vienada limenl. Tas nodrosinas
vienmeérigu partikas pagatavoSanu.

* MicroPro Series grila trauka vaku var
izmantot 2 dazadas pozicijas:

* Pilnai grilesanai (A att.): ST vaka pozicija
nodrosina abas partikas puses tiesa
saskareé ar uzkarséto izstradajumu, kura
notiek abpusé€ja grileSana. Tas ir ideali
piemeérots partikas produktiem, pieméram,
galai vai zivju filejam, tostermaizitem,
Priiétiem darzeniem utt. Vaks janovieto ta,
ai bultina butu vérsta uz pilnas griléSanas
Brogrammas piktogrammu ('¥). Vaks

us uz trauka pamatnes tiesa saskare ar
partiku
(A2. att.). Parliecinieties, ka partikas
produkti atrodas pamatnes vidu; integréta
caurulite savac liekos taukus vai sulu.
Ta ka vaks atrodas tiesa saskareé ar
Eértikas produktiem, parliecinieties,

a gabalini atrodas viena augstuma.
Tas nodroSinas vienmérigu partikas
pagatavosanu. Partikas produktus pirms
grilesanas var iemarinét vai nedaudz
leziest ar ellu.

» ,Gratin” vai kraukskigam garozinam (B att.):
vakam atrodoties Saja pozicija, tiek atstata
neliela atstarpe starp to un gatavojamo
partiku, kas lauj pagatavot partiku ,,au
gratin” gaumeé. Ta ir ideali piemérota tadu
edienu pagatavosanai ka sautéjumiem,
~Quesadillas”, kartupelu sacepumiem,
drupatam, visu veidu siera édieniem un
daudz kam citam. Novietojiet vaku ta, lai
bultina butu vérsta uz “Gratin/Crispy Top”
piktogrammu (). Parliecinieties, vai vaks
atbalstas stingri pret pamatnes malu un
nevis partikas produktiem (B2. att.); tas
noversis parplusanu un izSlakstisanos.

MicroPro Series grila trauks



lelieciet MicroPro Series grila trauku mikrovilnu
krésc,nT, ievérojot §is gatavosanas vadiinijas (
att.):

* Ja nepiecieSams, iznemiet izstradajumu no
mikrovilnu krasns, apgroziet vai apmaisiet
édienu un ielieciet atkpakal mikrovilnu krasnt
l1dz 20 minuSu gatavoSanas laika beigam.
Gatavojot €dienu ilgak par 20 minutém, varat
sabojat gan izstradajumu, gan art mikrovilnu
krasni.

* Vienmér novietojiet izstradajumu vismaz
2"/5¢cm attaluma no mikrovilnu krasns
iekséjam malam (ieskaitot durtinas). Ja
Jums ir mikrovilnu krasns ar paplati vai
plauktu, iznemiet tos no krasns un uzlieciet
Izstradajumu tieSi uz mikrovilnu krasns
pamatnes. Ja Jums ir mikrovilnu krasns ar
rotéjosu trauku paliktni, vienmer novietojiet
izstradajumu pa vidu uz paliktna un
parliecinieties, vai paliktnis griezas.

* leteicama jauda ir ne vairak ka 1000 vati.

* Péc gatavo$anas izstradajums un ta
saturs bus karsts. Vienmér izmantojiet
virtuves cimdus un turiet izstradajumu
aiz sanu rokturiem. Nonemiet vaku,
pacelot to aiz integréta roktura. Trauka
vaku vienmér atveriet virziena prom no
sevis, lai izplustoSais karstums un tvaiki
neapdedzinatu Jus.

* Neievietojiet izstradajumu mikrovilnu krasnt
bez partikas produktiem.

Lai gatavotu drosi un sasniegtu

vélamo rezultatu, ieverojiet sekojoSus
piesardzibas noradijumus:

* Pirms lietoSanas izlasiet visas Sis instrukcijas.

* Nelaujiet bérniem atrasties MicroPro Series
grila trauka tuvuma, kad tas tiek lietots.

* Nelieciet o trauku parastaja cepeskrasni vai
uz plits virsmas.

* Neizmantojiet mikrovilnu krasnt
ieprogrammetos iestatijumus vai
automatiskas funkcijas, jo tas nav paredzétas
Sim izstradajumam.

* Neparpildiet trauka pamatni ar partiku;
vienmer parliecinieties, vai trauka vaks ir
novietots horizontali, un vai tas neatrodas
augstak par pamatnes malu.

* MicroPro Series grila trauks bus |oti karsts
€c iznemsanas no mikrovilnu krasns.
arbojoties ar izstradajumu, vienmer lietojiet

virtuves cimdus.

* Nekada gadijuma neizmantojiet MicroPro
Series grila trauku bez vaka; vienmér
parliecinieties, vai trauka vaks ir kartigi uzlikts
uz partikas vai pamatnes malas; nepielaujiet
karstajam piedegumdroSajam virsmam
saskarties; starp vaku un pamatni vienmér
jabut partikas produktiem.

* Vienmeér ieverojiet savas mikrovilnu krasns
razotaja lietoSanas instrukcijas. Ja Jusu
mirkovilnu krasnij ir rotéjoss trauku paliktnis,
novietojiet MicroPro Series grila trauku
tieSi uz ST paliktna UN Eérbaudiet, vai
paliktnis griezas pietiekami labi.

Ja tikko izmantojat mikrovilnu krasni un
vélaties to izmantot vélreiz, tad, pirms
MicroPro sérijas grila izmantoSanas, laujiet
tai atdzist vismaz 5 minutes, atstajot vala
durtinas.

* Pec katras lietoSanas reizes nogaidiet,
kameér izstradajums atdziest, péc tam
ar rokam nomazgajiet karsta zieijdenT
ar mikstu birstiti un ,Tupperware”
mikroSkiedras dvieliem; péc tam noskalojiet
un uzreiz nosusiniet. MicroPro Series grila
trauku drikst mazgat trauku mazgajama
masina. Tomér mes iesakam mazgat
ar rokam. Trauku mazgasanas cikla laika
piedegumdroSais parklajums var nonakt
saskaré ar metala piederumiem vai dalam,
kas to var sabojat. Nelietojiet abrazivus
mazgasanas lidzeklus.

Neizmantojiet abrazivus, asus vai metala
virtuves piederumus. Neméginiet nonemt
silikona dalas.

MicroPro Series grila trauks ir paredzéts
izmantoSanai tikai mikrovilnu krasnr,
nelietojiet to uz plits, parastaja cepeskrasni
vai uz grila. Lietojot daudzfunkcionalas
krasnis, parliecinieties, ka nav ieslégts grila
vai konvekcijas rezims, jo tie var sabojat
izstradajumu.

* Laika gaita parasta izstradajuma lietoSana
var radit dzeltenu nokrasu uz pamatnes
aréjam dalam. Tas neietekmé izstradajuma
lietoSanu un uz so gadijumu neattiecas
firmas , Tupperware” izstradajumu
garantija. Trauka arpuses tirisanai
Izmantojiet neruséjosa térauda tirisanas un
spodrinasanas lidzekli.

* Atkariba no mikrovilnu krasns izmantotas
tehnologijas, karstums viena partikas
produkta puse var but lielaks neka otra. Tas
neietekme izstradajuma lietoSanu un uz
80 gadijumu neattiecas firmas , Tupperware
izstradajumu garantija.

»jupperware” kvalitates garantija

Firmas , Tupperware” MicroPro Series grila
traukam ir firmas ,, Tupperware” garantija,
kas nodrosina jebkura , Tupperware” razota
izstradajuma nomainu, ja izstradajumam
konstateti materiala vai razoSanas

defekti, atbilstosi noradijumiem lietojot
majsaimnieciba, iznemot augstas kvalitates
piedegumdroso parklajumu, kuram ir 3 gadu
garantija no iegades briza.

www.tupperware.lv
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Mikro Pro Series Izgara
Devrim niteligindeki Tupperware Mikro Pro
Series Izgarayi tercih etiginiz icin tesekkur
ederiz! Bu benzersiz urunle mikrodalga
finnda et, balik, sebze ve sandvigleri hizli
bir sekilde 1zgara yapabilir, guve¢ ve
raten usulu yemekler hazirlayabilirsiniz.
endinize ve ailenize pratik ve saglikl
aksam yemekleri hazirlamak artik cok kolay.
Keyifli bir mutfak deneyimi yasamanizi ve
leziz yemekler hazirlamanizi dileriz.

Maks. 1.000 W Min.0°C

Maks. 20 dk. Maks
YN BEE# BT X<

0°C

Tupperware

Enerji tasarrufu saglamak ve cevreyi

korumaya katkida bulunmak icin bulagik

rkn?lkinenizde dusuk sicaklikta bir program
ullanin.

Ozellikler ve Avantaijlar:

Yenilikgi Mikro Pro Series Izgara, hizl ve
kolay pisirme ¢cozumlerine ihtiyag duyanlar
icin iIdealdir. Mikro Pro Series lzgara,
hazne ve kapagin yenilikgi malzeme
kombinasyonlariyla birlesmesiyle olusan
devrim niteliginde bir Granddr.

Ustalikla tasarlanan Mikro Pro Series
|zgara, konveksiyonlu firin veya geleneksel
kizartma tavasina oranla yiyecekleri hizli
bir sekilde 1sitmak ve altin sarisi ¢itir ¢itir
kizartmalar elde etmek icin etkili mikrodalga
isirme teknolojisine sahiptir. TupFerware
ikro Pro Series Izgara, mikrodalgalar
termal enerjiye (1s1) dénusturerek yiyecekleri
mikrodalgalara maruz birakmadigi icin bu
etkileyici sonuclara ulasmak mumkundur.
Dahasi tum bunlar pisirme suresini
azaltarak yapar.

* Yapismaz yuzeyi sayesinde
kolay ve saglikli yemekler pisirir,
zahmetsizce servis yapar ve kolayca
temizleyebilirsiniz.

* Yiyeceklerin iki tarafina ayni anda isi
uygular. Balik ve et fileto 1zgaralari, altin
sarisi kizartmalar ve benzer menuler
hazirlamak icin idealdir.

* Hazne ve kapakta bulunan dayanikli
kulplar siki bir sekilde kapanarak
ergonomik kullanim ve tagima olanagi
saglar.

* 1,5 L kullanim kapasitesine sahiptir.

* Alandan tasarruf ederek saklama icin
kapak haznenin icine yerlestirilebilir.

* Benzersiz akill malzemesi Mikro Pro
Series Iz%ara, nin sicakhgini kontrol
ederek 220°C’yi agsmasina engel olur.

Pisirme Kilavuzu:

» Mikro Pro Izgara, yi sicak sabunlu suyla
elde yikayin; durulayin ve kurulayin.

* Hizli ve esit pisirmek igin yiyecekleri
kUEiJk parcalar halinde, esit boyda ve
sekillerde dograyin.

* Domates, sosis vb. gibi tim kabuklu
yiyeceklerde delikler agin.

» Malzemeleri Mikro Pro Series lzgara
Haznesi, ne duzgun bir katman
olusturacak sekilde yerlestirin. Boylece
yiyecekler egit sekilde pisecektir.

» Mikro Pro Series lzgara Kapag 2 farkli
pozisyonda kullanilabilir:

* Tam Izgara (Sekil A): Bu pozisyon
yiyeceginizin her iki tarafinin ¢ift tarafli
Izgaralama sagla?;an kizgin yuzeyle
dogrudan temas halinde olmasini
saglar. Et veya balik fileto, tost,

Izgara sebze gibi gidalar icin idealdir.
Kapaktaki Tam Izgara simgesini (=)
haznenin kenarindaki ok ile hizalayarak
kapag! yerlestirin. Bu sayede kapak
hazneye oturur ve yiyecekle dogrudan
temas halinde olur (Sekil A2). Gidalarin
haznede ortalandigindan emin olun,
entegre oluk fazla yagi veya siviyi toplar.
Kapak yiyecekle dogrudan temas
halinde oldugundan, parcalarin esit

ukseklikte oldugundan emin olun.

oylece yiyecekler esit bir sekilde
p?ecektir. iyecekler onceden marine
edilebilir veya fircayla Gzerine yag
surulebilir.

* Graten veya Citir Ust Pisirme (Sekil
B): Bu pozisyon, kapakla yiyecek
arasinda bosluk olmasini saglayarak
yiyeceklerin Uzerini kizartarak pisirir.
Guvec, patates graten, gevrek, her turlu

eynirli yemegi ve daha bir¢ok essiz

ezzet yaratmak igin idealdir. Kapaktaki

Graten/Citir Ust Pisirme simgesini (%)
haznenin kenarindaki ok ile hizalayarak
kapag! yerlestirin. Kapagin yiyeceklerin
uzerine degil, haznenin kenarina sikica
oturdugundan emin olun (Sekil B2),
boylece tagsmasini ve etrafa sagiimasini
onlersiniz.

Mikro Pro Series lzgara, yi su talimatlara
g6re mikrodalga firina yerlestirin (Sekil C):

* Gerekirse Urind mikrodalga firndan
Elkal’ln, yiyecekleri ters cevirin veya
anstirnn ve 20 dakikallk pisirme suresi
icinde yeniden mikrodalga firina
yerlestirin. Bir defada 20 dakikadan fazla
Pi§irmek, uriininuze veya mikrodalga
Irininiza zarar verebilir.

Mikro Pro Series Izgara



*Urlnu daima mikrodalga firnnin (kapak
dahil) ic panellerinden en az 5 cm/2”
uzaga yerlestirin. Mikrodalga firninizda
tepsi veya raf varsa ¢ikarin ve uranu
dogrudan mikrodalga firininizin
tabanina yerlestirin. Mikrodalga firininiz
doner tablaliysa Urinu daima doner
tablanin Uzerinde ortalayin ve tablanin

déndugunden emin olun.

*Onerilen glic maksimum 1.000 watt’tir.

* Pisirme sonrasinda urun ve igindekiler
sicak olacaktir. Daima firn eldiveni
kullanin ve Urinu yanlarindaki
kulplarindan tutun. Kapagi entegre
kulptan tutarak kaldirin. Isi ve buhar
nedeniyle yanmamak i¢cin kendinizden
uzaga dogru agin.

* Uriint icinde yemek yokken mikrodalga
firnda kullanmayin.

Memnuniyetiniz ve glivenliginiz icin

asagidaki onlemleri dikkate alin:

¢ |Ik kullanimdan 6nce bu talimatlarin
hepsini okuyun.

» Mikro Pro Series lzgara, y1 cocuklarin
erisemeyecegi yerlerde kullanin.

* Geleneksel bir firnda veya ocakta
kullanmayin.

* Bu 0Ozellikler bu Grun i¢in tasarlanmamig
oldugundan, mikrodalga firnda énceden
programlanmis herhangi bir ayari veya
otomatik iglevleri kullanmayin.

* Hazneye cok fazla yiyecek koymayin,
daima kapagin yatay olarak
yerlestirildiginden ve haznenin kenar
seviyesinin Uzerinde olmadigindan emin

olun.

* Mikro Pro Series Izgara mikrodalga
isleminden sonra ¢ok sicak olur. Urlnu
tutarken daima finn eldivenleri kullanin.

» Mikro Pro Series Izgara, y1 asla

kapaksiz kullanmayin. Daima kapagin

yiyeceklerin Uzerine duzgun bir sekilde

yerlestirildiginden veya haznenin kenarina

oturdugundan emin olun. Yapismaz

KUze lere temas etmesine izin vermeyin,
apakla hazne arasinda daima yiyecek

olmalidir.

 Urinunuzun dogru kullanimi igin her
zaman mikrodalga Ureticinizin kullanim
kilavuzuna bakin. Doner tablasi
varsa Mikro Pro Series Izgara, nin tabaga
oturdugundan ve tabagin diizgun bir
sekilde dondigunden emin olun.

* Mikrodalga firninizi daha yeni
kullandiysaniz ve hemen tekrar kullanmak
istiyorsaniz Mikro Izgara’yr kullanmadan
once kapisini acik birakarak sogumasi
icin en az 5 dakika bekleyin.

* Her kullanimdan sonra drnun
sogumasini bekleyin, yumusak bir firca
ve Tupperware Mikrofiber Bez ve sabunlu
sicak suyla elinizde yikayin ve hemen
durulayip kurulayin. Mikro Pro Series
Izgara bulagik makinesinde kullanima
uygundur. Ancak elde yilkamanizi
oneririz. Bulagik makinesinde yapismaz
kaplamaya zarar verebilen meta
esyalar veya pargalar temas edebilir.
Sert deterjanlar kullanmaktan kaginin.

* Asindirici, keskin veya metal aletler
kullanmayin. Silikon parcalar ¢ikarmaya
calismayin.

» Mikro Pro Series Izgara yalnizca
mikrodalga firnda kullanim i¢in
tasarlanmistir, ocakta, geleneksel
finnda veya izgarada kullanmayin.

Cok fonksiyonlu firnnlarda, mikrodalga
Eigirme islemi sirasinda 1zgara/citir veya

onveksiyon fonksiyonunun yanliglikla
etkinlestirilmediginden emin olun aksi
halde urininuz zarar gorebilir.

e Zamanla, normal urun kullanimi
haznenin dis kisminda altin sarisi bir
etki olusturabilir. Bu durum, triinin
performansini etkilemez ve TupBerware
Garantisi kapsaminda degildir. Dis yizeyi
temizlemek icin lekesiz temizlik cilasi
kullanin.

* Mikrodalga finninizin teknolojisine bagli
olarak yiyeceklerin bir tarafindaki isitma
etkisi, diger tarafindan daha fazla
olabilir. Bu durum, trtnun performansini
etkilemez ve Tupperware Garantisi
kapsaminda deqgildir.

Tupperware Kalite Garantisi
Tupperware Mikro Pro Izgara Tupperware
Garantisi altindadir ve bu garanti
kapsaminda Tupperware urtnlerinin
yonergelere u?/gun sekilde ve normal ev
ortaminda kullaniimasi kosullarinda urinde
malzemeden veya Uretimden kaynaklanan
bir kusur olmasi halinde Urtn degistirilir.
Satin alma tarihinden itibaren 3 yiIl boyunca
garanti kapsaminda olan yuksek kaliteli
yapismaz kaplama bu kapsama dahil
degildir.

www.tupperware.com.tr
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MicroPro Series Grill N
Cestitamo, ker ste se odloCili za
revolucionarni zar Tupperware MicroPro
Series Grilll S tem edinstvenim izdelkom
lahko hitro s?eéet_e meso, ribe, zelenjavo
in sendviCe_ter pripravite enoloncnice ali
gratinirane jedi v mikrovalovni pecici. To
|e vase skrivno orozje za pripravo hitre
In zdrave vecerje za vas in vaso_druzino.
Zelimo vam _ﬁrljetna kuharska dozivetja in
veliko okusnih obrokov.

y%fgl. 1000 W Najm.
Najv. 20 min. Najv. 220
S e B 5 5T
Tupperware

Pri pomivanju v pomivalnem stroju
up_orabltjajte program z nizko temperaturo,
saj boste tako prihranili pri energiji in
pomagali varovati okolje.

Lastnosti in prednosti:

Tupperware se z inovativnim izdelkom
MicroPro Series Grill odziva na .
narascajoce zahteve po resitvah za hitro
in preprosto kuhanje. MicroPro Series
Grill je revolucionaren izdelek, sestavljen
iz posode in pokrova iz inovativne
kombinacije materialov.

Domiselno zasnovan izdelek MicroPro
Series Grill uporablja u€inkovito _
mikrovalovno kuhanje, da se hitro segreje
ter s tem zagotovi hrustljave in zlato
zapecene jedi, ki so primerljive jedem,
EI’IpI_’@VUQnIm v konvekcijski pecici al
lasicni zar ponvi. Te izjemne rezultate
zagotavlja tehnolog_ll|a izdelka Tupperware
MicroPro Series Grill, ki pretvori _
mikrovalovno v termicno energijo (gretje)
in obenem odbija mikrovalove od hrane.
VKljuCno s tem se skrajsa tudi Cas kuhanja.

* Povrsina proti sprijemanju omogoca
prirocno in zdravo kuhanje ter preprosto
serviranje in Ciscenje.

* Med uporabo se hrana segreva na obeh
stranen. To je idealno za pecen{e mesa
ali ribjih filejev ter pripravo hrustljavih
toplih sendvicev, »quesadillas« in
podobnih jedi.

» Dva moc¢na ro€aja na posodi in pokrovu
zagotavljata Cvrst in varen prijem za
ergonomsko uporabo in prenasSanje.

* Uporabna prostornina izdelka je 1,5 1.

* Pokrov je mogoce priro€no shraniti
znotraj posode.

* Edinstven pametni material nadzoruje
temperaturo izdelka MicroPro Series Giill,
tako da ne preseze 220 °C.

Navodila za kuhanje:

* Pred prvo uporabo izdelek MicroPro
Series Grill ro€no operite v topli vodi
z detergentom; nato ga splaknite
In posusite.

* Da bi se jedi hitro in enakomerno
skuhale, narezite zivila na kose enake
velikosti in oblike.

* Zivila z olupkom 0z. kozo (npr. paradiznik,
klobase itd.) najprej prebodite.

» Sestavine polozZite v posodo MicroPro

Series Giril ingih ooravnajte v enotno
plast. To zagotavlja enakomerno kuhanje.

* Pokrov MicroPro Series Grill lahko
uporabljate v 2 razlicnih polozajih:

* PeCenje na obeh straneh (slika A):V
tem polozaju se zivila na obeh straneh
dotikajo ogretega izdelka, kar omogoca
obojestransko pecenje. To je idealno
za zIvila, kot so meso ali ribji fileji,
topli sendvici, peCena zelenjava itd.
Pokrov postavite v ta polozaj tako, da

iktogram pecenja na obeh straneh (=
Eporavnate S puscico na robu posode.

okrov se bo prilegal posodi in se bo
dotikal zivil (slika A2). Zivila morajo
biti v sredini posode; na dnu posode
se zbira odvecna mascoba 0z. sokovi.
Ker se pokrov dotika zivil, morajo biti ta
enake visine. To zagotavlja enakomerno
pecenje. Zivila lahko pred pecenjem
marinirate ali rahlo premazete z oljem.

* Gratiniranje ali hrustljavo peCenje
(slika B): V tem polozaju se pokrov ne
dotika hrane, kar or_no_goca gratiniranje
ze kuhanih jedi. Jo je idealno za
pripravo enoloncnic, »quesadillas«,
gratiniranega krompirja, drobljencey,
vseh vrst jedi s sirom in drugega.
Pokrov postavite v ta polozaj tako, da
piktogram gratiniranja/hrustljavega
pecenja (%5 poravnate s puscico na
robu posode. Pokrov mora biti trdno
namescen na rob posode in se ne
sme dotikati hrane (slika B2); s tem
preprecite iztekanje in prelitje.

|zdelek MicroPro Series Girill postavite
v mikrovalovno pecico in LCJ;postevajte
naslednja navodila (slika C):

* Po potrebi vzemite izdelek iz
mikrovalovne pecice, obrnite ali .
Ereme_sajte hrano in Jo med 20-minutnim

uhanjem vrnite v mikrovalovno pecico.
Ce kuhanje traja neprekinjeno vec
kot 20 minut, se lahko izdelek oz.
mikrovalovna pecica poskoduje.

MicroPro Series Grill



*|zdelek vedno postavite vsaj 5 cm/2” od
notranjih, sten (tudi vrat) mikrovalovne
pecice. Ce imate mikrovalovno pecico
S pladr]{er_n ali policko, jo odstranite in
postavite izdelek neposredno natla
EGCJCG- Ce je v mikrovalovni pecici vrtljivi

roznik, vedno postavite izdelek na
srte_dlno kroznika in se prepriCajte, da se
vrti.

*Priporo¢ena moc je najve¢ 1000 vatov.

* |zdelek in vsebina sta po kuhanju vroca.
Izdelek vedno primite za stranska rocaja
in pri tem uporabite kuhinjske rokavice.
Pokrov odstranite tako, da ga dvignete za
rocCico. Pokrov vedng_dvuguﬁe obrnjenega
od sebe, da vas vrocCina In para ne
ozgeta.

* Izdelka ne uporabljajte v mikrovalovni
pecici brez hrane.

Za vase zadovoljstvo in varnost

ulzostevajte nekaj previdnostnih

ukrepov:

. Prclao{ prvo uporabo preberite ta navodila v
celoti.

* Otrokom ne dovolite v blizino izdelka
MicroPro Series Grill med njegovo
uporabo.

* Izdelka ne uporabljajte v obicajni pecici ali
na Stedilniku.

*Ne uporabljage nobenih predhodno

rolgrgml_ranl nastavitev ali samodejnih
unkcij mikrovalovne pecice, ker te
funkcije niso bile zasnovane za ta izdelek.

* V posodo ne polagajte prevelike koli¢ine
hrane; pokrov mora biti vedno namescen
vodoravno in ne sme biti visje od roba
posode.

* Po uporabi v mikrovalovni pecici bo
izdelek MicroPro Series Girill zelo vroc.
Zato vedno uporabljajte kuhinjske
rokavice.

* Izdelka MicroPro Series Grill nikoli ne
uporabljajte brez pokrova. Pokrov se
mora vedno dotikati hrane oziroma mora
biti namescen na rob posode. Teflonski
povrsini se ne smeta dotikati; med
ﬁokrovom in posodo mora vedno biti

rana.

* Vedno upostevajte navodila proizvajalca
mikrovalovne pecice za ustrezno uporabo
izdelka. Ce je v mikrovalovni pecici vriljivi
kroznik, se pr_eprlca{te, da se mu izdelek
MicroPro Series Grill prilega IN da se
vrtljivi kroznik ucCinkovito vrti.

* Ce ste mikrovalovno pecico pravkar
uporab!{all in bi jo zeleli takoj znova
uporabiti, poCakajte najmanj 5 minut,
dase ohladi, tako da pred uporabo zara
MicroPro Series pustite vrata odprta.

* Po vsaki uporabi poCakajte, da se _
izdelek ohladi. Rocno ga operite v topli
vodi z detergentom ter pri tem uporabite
mehko krtaco in brisaco iz mikrovlaken
Tupperware; nato I\%a takoj sgla_knlte in
posusite. Izdelek MicroPro Series Grill je
erlmeren za uporabo v pomivalnem stroju.

endar kljub temu priporocamo rocno

omivanje. Med pomivanjem v stroju
ahko pride prevleka proti sprijemanju v
stik s kovinskim priborom oz. deli ter se
poskoduje. Ne uporabljajte agresivnih
detergentov.

* Ne uporabljajte grobih, ostrih ali kovinskih
(pjm omockov. Ne odstranjujte silikonskih

elov.

* Izdelek MicroPro Series Grill se lahko
uporabl!a samo v mikrovalovni pecici;
ne smete ga uporabljati na plosci_
stedilnika, v klasiCni pecici ali na zaru.
Cevl_zdelek uporabljate v vecfunkcijski
ﬁemcl, zagotovite, da se funkcija peCenja/

rustljavega J)ecenja ali konvekcijskega
Pecenja med uporabo ne aktivira, saj se
ahko izdelek poskoduje.

* Cez Cas se lahko ob obicajni uporabi
izdelka zunanjost posode zlato obarva.
Obarvanost ne bo vplivala na delovanje
izdelka in je garancija Tupperware ne krije.
Zunanjo povrsino ocistite s Cistilom za
nerjavno jeklo.

* Hrana se lahko na eni strani bolj zapecCe
kot na drugi, kar je odvisno od tehnologije
vase mikrovalovne pecice. To ne bo
vplivalo na delovanje izdelka in tega
garancija Tupperware ne krije.

Tupperwarjeva garancija kakovosti
|zdelek MicroPro Grill ima garancijo _
TupE_erware, ki zagotavlja, da je mogocCe
vsak izdelek Tupperware z napako
materiala ali proizvodno napako, ki

se pojavi pri uporabi izdelka skladno

z navodili in pri obiCajni uporabi v
gospodinjstvu, mogoc¢e zamenjati (to ne
velja za visokokakovostno prevleko proti
sprilemanju, za katero velja garancija 3 leta
od datuma nakupa).

www.tupperware.si
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MicroPro Series Grill

Cisgi Tupperware MicroPro Series  Girill
PEBOIOUMANDBIK  BYMbIMbIH - TaHAaFaHbIHbISOEH
KyTTbiIKTaMmbI3!  Byn  anpbiKwa  6yvbim
rpunb  €TTi, GanblK €TiH, KOKeHICTep MeH
CoOHABMYTEPAl HbLidam JdarblHpayFa, coHpau-
aK MMWKPOTO/IKbIHAB! MelliHisbeH nicipme  api
rpateH TafamgapblH a3ipaeyre  MyMKIHAIK
epeai. byn — e3iHi3 WeHe 0T6acbiHbI3 YLLUIH
navganbl Tarampapdbl buUigam  a3ipaenTiH
Kynua acnabbiHpl3. Cisre KaKkcbl acnasgblK
TOXIpMOE HUHan, KenTereH Aamaj Taramaapapl
a3ipneyiHisai Tinenmis.

Makc. 1000 Bt MuH. 0°C
Makc. 20muH. Ma 20 °C
YhHBEEH# =2 X
Tupperware

HKyaTtTbl yHEMAEY HoHe KopluaFaH OpTaHbl
KOpFay YLUiH blAbIC-asK HyaTblH MalUMHaafbl
TeMeH TeMnepaTypasibl 6argap/iamaHbl
nanaaniaHblHbI3.

EpeKuwenikrepi MeH ApTbIKLUbI/IbIKTapbl:
MuHoBaumsanbiK MicroPro Series Girill
6yMbIMbl Tupperware KOMNaHUACHIHbIH
Taramap/ibl 83ipsiey iciHae eHin api
Hblngam WewiMaepre AereH cypaHbicKa
ayabbl 60/1bin Tadbblnagbl. MicroPro Series
Grill peBontOLUMANBIK BYrbIMbI biAbICTaH
oHe MaTepuangapablH MHHOBaUMAbIK
KOMOUWHaUMACHI apKbl/bl }acasiraH
KaKnarblHaH KypasiFaH.

BipTyma gusaiHmeH acanraH MicroPro
Series Grill KOHBEKLMANBIK NewTe Hemece
ASCTYPAi rpunb TabacbiHAA 83ipneyaiH
HOTUIKENEePiIHEH KEM TYCNENTIH TaFramaapap!
Te3 HbIIbITYAbl, KbITblpaaK 601ybIH

HOHe CapfblILL-KbI3FbINT TYCMEH EHYIH

KamMTamacbI3 eTy YLiH MUKPOTO/IKbIHADI

newTe AamblHaayablH TUIMANIM HoFapbl

Tacingepai KongaHagbl. OcbiHAAM ¥ofFapbl

HaTUXenepre Tupperware-abiH MicroPro

Series Grill-iHae MUKPOTONIKbIHAAPAbI! Hbly

KyaTtblHa (3blyFa) TYPAEHAIpY HoHe TaFamzbl

MWKPOTO/IKbIHAAPAAH KOpFay apKblibl KO

HeTKisingj. OcbIHbIH 6ap/biFbl 63 Ke3eriHae

OYKin 83ipaey yaKbITblH YHEMAEYre MYMKIHAIK

6epes;.

* Kytore Kapcbl TeceMi namgasbl TaFramzpbl
oHaw a3ip/ieyre, biHFan/ibl KyTiM MeH eHin
Tasanayra MyMKiHAIK 6epeg,.

» TaramMHbIH 6ip yaKbITTa eKi ¥afblHaH Ja
KbI3YbIH Kamcbl3gaHabipaabl. ['punbae
6as/IbIKTbl HeMece cybe eTTI, Kyblpbl/iFaH HaH,
KecaaunbA CeKiNai e3re e Taramaapabl
CapfbILL-KbI3FbINT TYCMEH, KbITbIp/IaK eTin
AanblHAayAa eTe biHFanbl.

* blabIC NeH KaKnaFbIHbIH 6EPIK TyTKanapbl
9ProHOMUKaJIbIK OHAEY MEH Tacbimasigay
YLUIH MbIFbIM 8pi CeHiMAj 6eKiTiNyiH
KamMTamachbI3 eTej,.

* YCbIHbIMABI Keniem 1,5 5.

* CaKray KesiHAe biKlwamaay YLliH KaknaxTbl
bIAbICTbIH iLLiHE KOtOFa 6o1abl.

. AﬁFmeua cmapTt matepuan MicroPro Series
Grill iwiHaeri TemnepaTtypaHbiH 220 °C
acnayblH Kagaranangpl.

Taramabl @3ipney yCbiHbIMAapPbI:

e AnFaw nanganaHap angbiHga MicroPro
Series Girill-gi KOAIMEH bICTbIK, CabbIH
CYMEH }ybIN a/1blHbI3; 0O4aH KEMIH wambIn,
KenTIPiHi3.

» Taram Te3 opi GipKasbINTbl fanbiH 60ybI
YLUiH, a3bIK-TY/IiKTi WarblH api BGipKeKi eTin
TypaHbI3.

* HabblIfbl 6ap Kbl3aHakK, LUYHbIK CEKiNAi a3blK-
TYNIKTEpA, TeCIN WbIFbIHbI3.

* MicroPro Series Grill-ajH iwiHe canbin
6onalak TaFamMHbIH Ka/lbIHAbIFbI
GipKaU/TbINTbI EKEHIHE KO3 HETKI3iHi3.

Con apKblnbl TaFaMHbIH GipKanbINTbI

93ip/IeHyiH KamTamachI3 eTecis.

* MicroPro Series Grill KaknarblH eKi TaCi/IMeH
KoNgaHyra 6onagbl:

e Tytac Ryblpy (CypeT: A): Ocbl Kynae
TaraMHbIH, €Ki aFblHaH [a Kbi3faH eHIMMEH
TiKeNen epeKeT KacacbIn a3ipaeHyi
KamTamacbI3 eTinegi. byn tacin eTTi,
HasblK CYOEeCiH, KyblpbliFaH HaHAbI, FPW/b
KOKBeHICTepAi a3ipneyaiH eH TUIMAICI
606N Tabblnagbl. Complete Grilling
MUKTOrPaMMachbIH ('=') bIAbICTbIH, LWETIHAETI
HYCKapMEH TEHECTIpPIN, KaKnaKTbl OCbl
KyMre KomblHbI3. Kaknarbl bigbICKa TbiFbI3
Tycce, a3blK-TYAIKNEH TiKENen apeKeT
wacacagbl (CypeT: A2). A3bIK-TYNIK
bIAbICTbIH OpTa TYCblHA Ca/iblHFaHbIHA KO3
HETKI3IHI3; apTbIK Mal MEH CeN e3apa

MICKEH OMMa OpbIHFa LbIFbIN XUHaabl.

aKnaK TaraMMEH TiKenen opeKkeTTe
60on1aabl, Con cebenTi OHbIH beniKTepi
GipKesIKi CasiblHFaHbIHA KO3 HETKI3IHI3.
Con apKpl/ibl TaFaMHbIH, GipKabINThbl
93ip/IeHyiH KamTamacsoi3 eTecis. [punbre
caly anfibiHaa asblK-TyNiKTi MapuHaaTayFa
Hemece MaMMeH asgarn Wwblnayra 6onagbl.

* ['paTeH Hemece YCTi KbITbIp/aK nicipme
(Cypert: B): Ocbl Kyrae Kaknak neH
TaFaMHbIH, apacblHAarbl KEHICTIKKE acep
eTy apKbl/bl AanblHAanaTblH TaFaMHbIH
YCTIHI KabaTbIH KbITbIp/iaK eTy MyMKiH
6onagpl. Ocbl ToCiNMEH Ganill, Kecagunba,
KapTomn rpaTeHbIH, KayCblpma, ipiMLLIK
KOCbl/iFaH TypAi TaFramaap MeH e3re
KenTereH TaraMmzapapl JavbiHayaa
TanTblpMac acnan 6onagbl. Gratin
Crispy Top Cooking nnKTorpammachbiH (
<) bIAbICTbIH WETIHAEr HYCKapMeH
TEHECTIpIN, KaKNaKTbl OCbl KYWUre KOMbIHbI3.
HaKnaKTblH epHeyre TbiFbl3 TYCKEHIH,
Taramra TigenlvlereHiHe KO3 HETKI3iHI3
(Cypert: B2); Con apKbl/ibl TaFaMHbIH acbin
TYCYiHe, WallblpayblHa 01 6epiiMensi.

MicroPro Series Grill



MicroPro Series Grill-ai MUKPOTONKbIHADI
newkKe MbiHa ¥Cb|Hb|Mp,a8 bl 6acLblIbIKKa
anbin KoMbiHbI3 (Cyper: fl'

» HaxkeT 60nca, 6ymbiMabl MUKPOTO/IKbIHABI
neLTeH asbin, Taramabl ayaapbin Hemece
apanacTbipbin, ocbl 20 MUHYT TaMaK 83ip/iey
yaKbITbl ilWiHAE MUKPOTO/IKbIHAbI MELIKe KamuTa
CaslblHbI3. 20 MUHYTTaH acTaM yaKbIT nicipce/
Kyblpca TaFam }apamcbi3 60/1ybl Hemece
MWKPOTO/KbIHALI NeL 3aKbIMAanybl MyMKIH.

e Taramgp! KoMrFaHga sapaambiM TaFam MeH
MWKPOTOJIKbIHAbI NELL KabblpFacbIHbIH
(COHbIMEH Gipre eciriHiH) apasibifbl
Keminge 27/5 cMm 601ybIH KafaranaHbls.
MWKPOTONIKbIHADBI NELLIHI3 TabaKNeH He
CopeMeH XHabablKTasica, onapabl asbin
TacTan, TaFamzpl TiIKE MMKPOTOJIKbIHAbI
newTiH egeHiHe KoMbIHbI3. MUKPOTONKbIHAbI
NeLiHi3 anHaIMasibl TabaKNeH HabapIKTaUICca,
Taramipl aMHa/IMaU1bl TabaKTbIH 491 OpTacbiHa
TypanaHbl3, TabaKTblH alHanaTbIHbIHA
KO3 HETKI3IHI3.

* YCbIHbIMAp! KyaT — 1000 Barr.

* [icKkeH/KyblpbliFaH COH 6HiM MEH OHbIH,
iLliHAEriCl MeH TaFaM bICTbIK 60/1abl.
OpAanbIM KoJIFan Kuin, 6ymbiMabl OyMipiHAEr
TyTKanapgaH ycTaHpbl3. TyTKacblHaH ycTan,
KaKnaKTbl a/bIHbI3. KbI3y MEH bICTbIK OyaaH
KYMin Kamac YLUiH, YHEMI 63iHi34eH asluaKTan
yCTaHbI3.

* |LWiHE TaFam caniMacTaH, eHiMAi
MWKPOTO/IKbIHADbI NELUTe NanaanaHbaHbIs.

©3 HaliNbbIFbIHbI3 OEH Kayinci3pgiriHis

YLWiH KesieCi caKTbiK WapanapbiH

YCTaHbIHbI3:

* AnFall nanganaHap angbiH 6ap/biK OCbl
HYCKay/IbIKTapAbl OKbIN LWbFbIHbI3.

 MicroPro Series Girill-ai napganany KesiHae
OHbIH, KacbiHAa 6ananapablH, OMHaybIHA HON
6epMeHis.

* Hogimri neLuKe casibin Hemece nnTara Kombin,
nanganaHyra 6onvangpl.

* MMKPOTONKbIHABI NewTeri affbiH ana
GaraapnamManaHraH napameTprepai Hemece
aBToOMaTTbl PyHKUMANAPAbI NangaiaHoaHbI3,
ce6ebi 6y/1 MyMKIHAIKTEP OCbl ByWbIMFa
apHa/IMaraH.

* |LWiHe a3bIK-TYNIKTi LWamMagaH apTbIK
Ca/IMaHbI3; DpAanbIM KaKknaFbIHbIH, Ty3Y
KOMbL/IFaHbIHA aHE OHbIH epHEYAeH acbin /
anHbIN TYpMarFaHblHa K63 ETKI3IHi3.

 MicroPro Series Grill MMKPOTONKbIHABI NELLTEH
a/FaHga eTe bICTbIK 601aapl. blabICTbI
yCTaraHa apKallaH KOJiran KuiHi3.

e ElukawaH MicroPro Series Grill-ai Kaknasbicbl3
nanganaHbaHbl3 / KocrnaHbI3. DpaanbiM
KaKnaKTbIH TaFramabl TOSbIK *abaTbIHbIHA
Hemece epHeyre MbifbiM KOMblTFaHbIHa
KO3 MEeTHKIZiHI3. Hytore Kapcbl KabaTtbIH
yCTaMaHbI3; KaKnak rneH biabIC Herisi
apacblHAa MIHETTI TYpAE asbIK-TY/liK 60/1ybl
TMiIC.

* ByMbIMab! TUICIHLLIE KONZaHY YLLUiH
apAanbIM KaXKeT Ke3ae MUKPOTONKbIHAbI
neLy er,ipELUiCiHiH, HYCKay/bIK ByK1eTiH
KapaHbi3. Erep Cizge anHanmasbl TabakLua
6onca, MicroPro Series Grill-gjH oFaH aypbIc
OpHanaCKaHbIHa, LWErHEH LbIKNanUTbIHbIHA
KO3 HETKI3IHI3.

* MMKPOTONKbIHABI NELUTi Kasip nanganaHbin
60/1CaHbI3 }aHe bipaeH KanTa
narganaHfrbiHbI3 Kence, MicroPro Series
Grill rpuniH KongaH6ac 6ypbIH ECiriH allbIK,
KYMAe KeM gereHge 5 MvHyTFa CybITyFa
Ka/14blpbIHbI3.

* Dp6ip NnamnganaHFaH CoH, GyMbIMHbIH
CaUIKbIHAAFaHbIH KYTiM, bICTbIK CabblHAbI CYMEH
OHe HYMCaK LeTKamMeH xaHe Tupperware
Micro Fiber Towels eHIMIMEH KOJIMEH HYbIHbI3;
ofaH KeuiH 6ipAeH Tasa CyMeH Luanbin,
KypraTbiHbI3. MicroPro Series Grill-gj bigpic
Yy MallmMHacbIHAA yyFa pyKcarT. [ereHveH
KOJIMEH HYFaHbIHbI3 AypbIC. ByMbiMAbl *yFaH
Ke3ze Kytore Kapcbl KabaTtbl METa biAbICTEH
He e3re 6eniKTepMEH KaHacaTbIH 60/1ca,
3aKbIMAau1ybl MYMKIH. ArpeCcCHBTI MyFbILL
3atTapabl KongaH6aHbI3.

* ByXKbIp, 6TKIp HEMeCe MeTas1 Kypangapabl
narganaH6aHpbi3. CUIMKOHAbI OeniKTepa;
a/IMaHbI3.

 MicroPro Series Grill TEK MUKPOTONKbIHADI
newTe KongaHyra apHasiFaH; OHbl ac yu
nnTacbiHAa, NeWwTe HemMece rpunbae
KongaH6aHbi3. Hen dyHKuMoHanapbl
newTepae, rpub / Kbi3apTy HEMece
nicipy / Kbi3gblpy GYHKUMACHI TaFramabl
MWKPOTOJIKbIHABI MELUTe a3ipsiey NpoLeciHae
KE3L,EMNCOK iCKe KOCblIMayblH KafaFaiaHbl3,
HepiCiHLLIe ¥araanaa 6ymbiM 3aKbIMaasybl
MYMKiH.

* Y3aK yaKbIT Ko4iMri aFganaa namganaqraH
Ke3Ze blAbICTbIH, CbIPTKbI 6eiri CapFbINIT TYCKe
eHyl MyMKiH. [laK TyCyi OHIMHIH, }yMbICbIHa
acep eTnenai #aHe on Tupperware
KeningiriHae KamTblimanpbl. CbIpTHb
KabaTblH Ta3asay YLUiH TOTbIKNauTbIH 6onat
TasaNafFbILWTbl KONAaHbIHbI3.

* MMKPOTONKbIHABI NELUTIH, TEXHOJIOMMACHIHA
Kapak TaramMHbIH 6ip GYHipiH Kbi3ablpyAbiH
acepi eKiHLLi ByHipiHeH anbipmackl 6ap 60/1ybl
MYMKiH. laK TyCyi ©HIMHIH *YMbICbIHA 8cep
eTnengj }aHe on Tupperware KeningiriHae
KaMTbliManpl.

Tupperware-HblH Cana Keningiri
Tupperware MicroPro Series Girill
6ynbiIMaapbiHa Tupperware eHAjpreH Kes-
KeJsireH OyMbIMbIHa, KYtore Kapchbl Tecemre,
onap 6epireH HyCKamara CoMKeC HoHe
TUICTi TYPMbICTbIK ¥aFaanaa TUiciHLWe
nanjanaHbiiFaH arganaia, anMacTbipybl
KaMmcbI3gaHablpaTbiH Keningiri 6epinesy,
Keningj MmepsimM caTtbin ajifraH CaTTeH 3 Kblngpl
Kypanabl.

www.tupperwarebrands.com MeKeH<albl
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MicroPro Series Girill

Va felicitam _Pentru achizitionarea produsului
revolutionarTupperware MicroPro Series Grill!
Acest produs unic va permite sa gatiti rapid pe
gratar carne, peste, legume si sandwich-uri,
precum si musacale si mancaruri gratinate cu
ajutorul cuptorului cu microunde. Este arma
secreta pentru pregatirea unei cine rapide Si
sanatoase pentru dumneavoastra si familia
dumneavoastra. Va dorim o experienta
culinara frumoasa si multe mese placute.

Max. 1000 W Min. 0°C
ax. 2 i Max. 220°C

Mﬁx@@éﬁe@@(’k

Tupperware

Folositi un program cu temperatura scazuta
la magina de spalat vase pentru a economisi
energie si a proteja mediul.

Caracteristici si avantaje:

Produsul inovator MicroPro Series Grill a
fost conceput de Tupperware ca raspuns
la cererea tot mai mare de solutii simple

%Il rapide pentru gatit. MicroPro Series

Grill este un produs revolutionar care
include o baza si un capac fabricate dintr-o
combinatie inovatoare de materiale.

Produsul MicroPro Series Grill cu design
ingenios utilizeaza gatirea eficienta la
microunde pentru a incalzi rapid si pentru a
obtine méncaruri crocante, cu crusta aurie,
comparabile cu cele gatite in cuptoarele

cu convectie sau in gratarele traditionale.
Aceste rezultate impresionante sunt posibile
deoarece Tupperware MicroPro Series

Grill transforma microundele in energie
termica (caldura), eliminand.in acelasi timp
microundele din méancaruri. In plus, durata
totala de preparare este redusa.

* Suprafetele neaderente permit gatirea
simpla si sanatoasa a alimentelor, servirea
fara efort si curatarea rapida.

* Asigura incalzirea méancarii pe ambele
Fa Il in acelasi timp. Perfect pentru gatirea

ileurilor de peste sau carne si pentru
toast-uri crocante aurii, quesadilla si
alimente similare.

* Manerele robuste de pe baza si capac
asigura prinderea ferma si sigura, pentru
manipulare gi transport ergonomice.

* Capacitate utila de 1,5 1.

» Capacul poate fi introdus in baza pentru
depozitare compacta.

 Materialul unic inteljgﬁ_nt regleaza _
temperatura vasului MicroPro Series Giill,
astfel incat sa nu depaseasca 220°C.

Instructiuni de preparare:

* [nainte de prima utilizare, spalati cu mana
vasul MicroPro Series Girill folosind apa
fierbinte cu detergent, apoi clatiti-I si
uscati-l.

* Pentru o gatire rapida si uniforma,
taiati alimentele in bucati de aceeasi
dimensiune si forma.

« intepati toate alimentele cu coaja,
precum rosiile, carnatii etc.

* Asezati ingredientele in baza MicroPro
Series Grill, intr-un strat uniform. Aceasta
va asigura gatirea uniforma.

* Capacul vasului MicroPro Series Grill
poate fi utilizat in 2 pozitii diferite:

* Preparare completa gril (Fig., A?: In
aceasta pozitie, ambele parti ale
alimentelor intra in contact direct cu
produsul incalzit, asigurand gatirea
pe ambele parti. Este perfect pentru
alimente precum fileuri de carne sau
peste, toast-uri, legume la gratar etc..
Asezati capacul in aceasta pozitie prin _
alinierea pictogramei Preparare completa
8?’) cu sageata de pe marginea bazei.
Capacul se va fixa pe baza si va intra
in contact direct cu alimentele (Fig.

A2). Asigurati-va ca alimentele sunt
centrate pe baza; canelura integrata _
colecteaza excesul de grasimi sau sucuri.
Deoarece capacul intra in contact direct
cu alimentele, asigurati-va ca bucatile
au o inaltime uniforma. Aceasta va
asigura g%atlrea uniforma. Alimentele pot

fi marinate sau unse putin cu ulei inainte
de preparare.

* Preparare alimente gratinate sau
crocante (Fig. B): Aceasta pozitie
asigura un spatiu intre capac si alimente

entru a fper[mte ratinarea acestora.

ste perfecta pentru musacale,
quesadilla, cartofi gratinati, preparate
cu aluat sfaramicios, toate felurile de
mancare cu branza si multe altele.
Asezati capacul in aceasta pozitie prin
alinierea })lctogramel Preparare alimente
gratinate/crocante (T) cu sageata de _
)e marginea bazei. Capacul trebuie sa
ie agsezat ferm pe marginea bazei, nu
pe alimente (Fig. B2); aceasta previne
scurgerile si stropirile.

MicroPro Series Grill



Asezati vasul MicroPro Series Grill in
cuptorul cu microunde conform acestor
instructiuni (Fig. C):
» Daca este necesar, in acest interval de
g_atlre de 20 de minute scoateti produsul
in cuptorul cu microunde, intoarceti sau

amestecati mancarea si introduceti-l inapoi
in cuptorul cu microunde. Gatitul pentru
mai mult de 20 de minute fara oprire poate
provoca deteriorarea produsului sau a
cuptorului cu microunde. _ 5

* Asezati intotdeauna produsul la o distanta
de cel putin 5 cm/2” de peretii interiori
(inclusiv usa) ai cuptorului cu microunde.
In cazul in"care cuptorul cu microunde .
include o tava sau un raft, scoateti-le din
cuptor si asezati produsul direct pe baza
cuptorului cu microunde. In cazul in care
cuptorul cu microunde include o farfurie
rotativa, centrati intotdeauna produsul pe
farfuria rotativa si asigurati-va ca aceasta
seroteste. 5

» Puterea maxima recomandata este de
1000 wati.

e Produsul si continutul vor fi fierbinti dupa
reparare. Folositi intotdeauna manugi de
ucatarie si tineti produsul de méanerele

laterale. Ridicati capacul din manerul
integrat. Ridicati intotdeauna capacul la_
distanta de dumneavoastra, pentru a evita
ca aburul sau caldura sa va provoace
arsuri.

* Nu utilizati produsul fara alimente in

cuptorul cu microunde.

Pentru satisfactia si siguranta _
dumneavoastra, respectati urmatoarele
masuri de precautiez: @~

» Cititi toate aceste Instructiuni inainte de

rima utilizare.

* Nu lasati copiii aproape de vasul MicroPro
Series Grill in timpul utilizarii.

* Nu folositi produsul in cuptor clasic sau pe
aragaz.

* Nu utilizati setarile prepro?ramate sau
functiile automate ale cuptoruluicu
microunde, deoarece aceste caracteristici
nu au fost concepute pentru acest produs.

* Nu umpleti excesiv baza cu alimente;
capacul trebuie sa fie intotdeauna agezat
orizontal si nu trebuie sa se afle deasupra
nivelului marginii bazei.

* Vasul MicroPro Series Grill va fi foarte
fierbinte dupa scoaterea din cuptorul cu
microunde. Folositi intotdeauna manusi de
bucatarie cand manipulati produsul.

* Nu utilizati niciodata vasul MicroPro Series
Grill fara capac. Capacul trebuie sa fie
intotdeauna agezat pe alimente sau sa se
SFI‘IJIne pe marginea bazei. Nu permiteti
atingerea suprafetelor neaderente;
intre capac gi baza trebuie sa existe
intotdeauna alimente.

* Verificati intotdeauna instructiunile
cuptorului cu microunde, pentru a putea
folosi produsul in mod corespunzator. _
Daca aveti o farfurie rotativa, asigurati-va
ca vasul MicroPro Series Grill se potriveste
pe aceasta si ca farfuria rotativa se roteste
corespunzator.

* In cazul in care tocmai ati utilizat cuptorul
cu microunde si doriti sa il reutilizati este
indicat sa il lasati sa se raceasca timp de
minimum 5 minute, cu usa deschisa, dupa
care puteti utiliza produsul Micro Pro Girill.

* Dupa fiecare utilizare, asteptati ca
produsul sa se raceasca si spalati-l cu
méana in apa fierbinte cu detergent,cuo _

erie moale gi cu prosoapele din microfibra

upperware; apoi clatiti- si uscati-l imediat.
Vasul MICI’OPI’_O Series Grill poate fi
utilizat in magina de spalat vase. Cu toate_
acestea, se recomanda spalarea manuala.
In tlm?ui ciclului de spalare la masina,
stratul neaderent poate intra in contact cu
ustensile sau componente metalice care il
pot deteriora. Evitati utilizarea detergentilor
agresivi.

* Nu utilizati ustensile abrazive, ascutite
sau metalice. Nu incercati sa scoateti
componentele din silicon.

* Produsul MicroPro Series Girill se poate
utiliza doar in cuptorul cu microunde; nu
folositi pe plita, intr-un cuptor conventional
sau pe gratar. I cazul cuptoarelor
multifunctionale, asigurati-va ca functia gril/
crocant sau functia de convectie nu este
activata accidental in timpul procesului de

atire la microunde, deoarece aceasta va
eteriora produsul.

* In timp, utilizarea normala a produsului
poate conduce la ingalbenirea partii =~ _
exterioare a bazei. Aceasta nu afecteaza
performantele produsului sinueste
acoperita de garantia Tupperware. Utilizati
un detergent pentru inox pentru curatarea
suprafetei exterioare. _

* In functie de t_ehnologla cuptoruluicu
microunde, alimentele se pot incalzi mai
tare pe o parte decat pe cealalta. Aceasta
nu atecteaza performantele produsului Si
nu este acoperita de garantia Tupperware.

Garantia calitatii Tupperware

Tupperware MicroPro Grill beneficiaza de
garantia Tup()ferwar_e care asigura inlocuirea
oricarui produs fabricat de Tupperware care
prezinta orice fel de defect de material sau
de manopera aparut la folosirea produsului
in mediul casnic obisnuit i in conformitate
cu instructiunile de utilizare, cu exceptia
stratului neaderent de inalta calitate care
beneficiaza de o garantie de 3 ani de la data
achizitiei.

www.tupperware.ro
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MicroPro Series Grill

Bnarogapym BU, 4e M3bpaxTe PeBOSIHOLMUOHHUSA
MicroProSeriesGrillHaTupperware! TosnyHuKaneH
NPOAYKT LWe BW MO3BOAM OBbP30 Aa rpuaosarte
Meco, puba, 3eN1IeHYyLM U CaHABWYM, KaKTO U da
NPUroTBUTE KaceposiM U OrpeTeHu C nomolita
Ha MWKpPOBB/IHOBa dypHa. Ton € BaleTo TarhHOo
OpbiMe Ada HanpaBuTe 6bp3a W 34paBOC/IOBHA
Beyepsa 3a Bac W cemencTBoTO. [lorkenaBame
BM MPUATHU KYIMHAPHU U3MKMBABAHWUA U MHOIO
BKYCHM ACTUA.

Makc. 1000 W MuH. 0°C
MakKc. 20 . Makc. 220°C
NGBS # = 2 &

Tupperware

N3nonaeariTe HUCKOTEMMNepaTypHa nporpamMa Ha
CbAOMMANHATA MallMHa, 3a Ja NecTUTe eHeprus
1 onasBare OKOJIHaTa cpeja.

XapaKTepucTUKU 1 NnpeauMCTBa:
MHosaTtnBHMAT MicroPro Series Grill e oTroBopbT
Ha Tupperware Ha pacTALLOTO TbPCEHe Ha JIECHU
1 6BbP3K pelleHuna 3a roteeHe. MicroPro Series
Grill e peBONOUMOHEH NPOAYKT, CLCTOALY Ce OT
OCHOBA W Kanak C MHOBaTUBHa KOMOUHaUMA OT
marepuanu.

OpwurmnHanHo npoeKkTupannat MicroPro Series Girill
n3nonssa eheKTMBHOTO MUKPOBBL/IHOBO MOTBEHE,
3a fa ce 3aTtonam 6bP30 M 3a Aa ce rapaHTmpa
e0MH XPpYrnKaB 1 3N1aTUCT pesy/TaTt BbpXy XpaHaTa
B CpaBHEHWE C pesynTaTuTe OT KOHBEKTOPHA
dypHa v TpaguLMOHEH rpun-Turax. Tesm
BneYatIfABaLLM pesy/TaTti ca Bb3MOMXKHU, Tbil Kato
MicroPro Series Grill Ha Tupperware npespbLLa
MWKPOBB/IHUTE B TEPMasIHA eHeprus (TonvMHa)

1 B CBLLOTO BpeMe OTO/TbCKBa MUKPOBbBJ/IHUTE OT

XpaHarta. BcnyKo ToBa ce cnyyBa, oKaTo O6LLOTO

Bpeme 3a NpuroTesHe ce HamasBa.

¢ Hesanensawmre NOBbPXHOCTM NO3BONABAT
YAOBHO 1 34,paBOC/IOBHO rOTBEHE, CepBUpaHe
6e3 yCUnA, KaKTo U JIECHO NOYUCTBaHe.

e OcurypsiBa HarpsiBaHe OT ABEeTe CTpaHu Ha
XpaHaTta e4HOBPEMEHHO. lNepdeKTeH 3a
rpunoBaHe Ha puba namM MecHu puneTa, 3a
31aTUCTU XPYnNKaBu TOCTOBE, Kecagusa m
NOAOGHN XpaHH.

e 34paBuTe APBKKM B OCHOBATa M Kanaka
ocurypsear cTabu/iHO 1 3alMTEHO 3axBallaHe
3a NocTUraHe Ha eproHOMMYHO GopaBeHe U
TpaHcnopTupaHe.

¢ I3nonssaem KanaumteT ot 1,5 N.

* HanakbT MOXe Aa ce CbxpaHsaBa BbTpe B
OCHOBaTa C LieJ1 KOMNAKTHO CbXpaHeHue.

* YHUKaHUAT MHTEIMFEHTEH MaTepuan
KOHTpO/IMpa Temneparypara Ha MicroPro
Series Grill, rapaHTHpanku, 4e HAMA ga
HaaBuwu 220°C.

YKa3aHu1A 3a roTBeHe:

* [lpegn NbPBOTO M3MNOA3BAHE USMUNTE Ha PbKa
MicroPro Series Grill ¢ ropewa, canyHeHa Boaa;
cnepf ToBa U3MNJaKHETE U U3CYLLETE.

* 3a 6bpP30 1 paBHOMEPHO rOTBEHE HApPEKETE
XpaHaTa Ha nap4yeTa C e4HaKBU pasMepu U
dopma.

* HabogeTe BCUYKM XpaHW, UMaLLM KOXa, KaTo
Hanpumep AoMaTu, HageHWLUM U T.H.

* [locTtaBeTe cbCTaBKMUTE B 0OcHOBaTa Ha MicroPro
Series Girill, KaTto ce yBepuTe, 4e nmare
paBHOMEpPEH C/10M XpaHa. ToBa Le rapaHTupa
paBHOMEPHO roTBEHE.

e MicroPro Series Grill moxe ga ce nsnonssa
B 2 pasIM4yHn NO3ULUN:
¢ [TbaHO rpunoBaHe (dur. A): Tazu No3uumA

rapaHTupa, 4e 1 ABeTe CTpaHM Ha XpaHara ca
B AUPEKTEH KOHTaKT CbC 3arpeTua NpoayKT,
OCUrypsiBamKkm ABYCTpaHHO rpuioBaHe. Toea
e nepdeKTHO 3a XpaHu, KaTo Hanpumep Meco
WA pUBHN puneTa, TOCTOBE, NPUIOBAHU
3eneH4yuM 1 T.H. [locTaBeTe KanaKa B Tasmu
no3numsa, KaTo NoApaBHUTE NMKTOrpamara
3a NbJIHO rpuaoBaHe ('T') CbC CTpenKara Ha
pbba Ha ocHoBaTta. HanakbT Le ce HanacHe
B OCHOBaTa U e 6be B AUPEKTEH KOHTaKT

¢ xpaHarta (dur A2). YBepeTe ce, Ye xpaHaTa
e LeHTpu1paHa B OCHOBaTa; BrpageHusAT yien
CcboMpa USINLHUTE Ma3HUHM UK COKOBE.
TbM KaTo KanakbT € B AUPEKTEH KOHTaKT

C XpaHara, ce yBepeTe, 4e nap4yeTaracac
paBHOMepHa BUCO4YMHA. ToBa Le rapaHTupa
paBHOMEPHO roTBeHe. XpaHUTe MOXe ga

Ce MapuvHOBAT W/IN NIEKO Aa Ce Hamarar

C Ma3HWHa npeau rpuioBaHe.

e [1puroTesHe C XpynKasa KOpUYKa UIn OrpeTeH
(¢ur. B): Tasm noanumsa octaBA MACTO MEHK Y
Kanaka v xpaHara, nocTuramre ,,orpeTeHoBu"
pesynTaru B NPUroTBAHUTE XpaHu. Ta e
nepdeKTHa 3a NPUroTBAHE Ha Kaceposu,
Kecaaus, nataTtHULM, Kpamob/l, BCAKaKBU
ACTUA CbC CUPeHe U T.H. [locTaBeTe Kanaxa B
Tasu NO3nLMA, KaTo NoapaBHUTE NUKTOrpamara
3a NPUroTBAHE C XpyrnKaBa KopnyKa/orpeTeH
() cbe cTpenkara Ha pbba Ha ocHoBaTa.
YBeperTe ce, Ye KanaKbT 3actaBa CTabuIHO
BbPXY pbba Ha OCHOBATa, a He BbpXy XpaHarta
(umr. B2); ToBa LWe npegoTBpaty U3KUNABaHE U
NPBCKM.

NocTtaBete MicroPro Series Grill B
MUKpOBbJIHOBaTa pypHa, Kato cna3sare
Te3u HacoKu (¢pwur. C):

* AKO e HeOBXOAMMO, U3BaZETE NPOAYKTA OT
MUKPOBB/IHOBATA, OObPHETE WM pa3tbpKanTe
XpaHara, c/iefj KOeTo BbpHETe B MMKPOBb/IHOBATA
dypHa B paMmKuTe Ha 20-Te MUHYTU Bpeme
3a rotBeHe. [oTBeHeTO rnoseye OT 20 MUHYTH
HaBeJHb MOXe Aa noBpeau NpoayKTa nim
MWKpOBBb/IHOBaTa ypHa.

MicroPro Series Girill



* BuHarun nocrtaBanTe NpoyKTa Ha Han-MaslKo
2"/5 CM OT BBTPELLHUTE CTPaHW (BKIKOYUTESTHO
BpaTnyKara) Ha MMKpOBb/IHOBaTa pypHa. AKO
nMate MMKPOBB/IHOBA PypHa C TaBUYKa MU
nocTaBKa, U3BageTe Te3u NPUCNOCOBIEHNA OT
dypHaTa 1 noctaBeTe NPoAyKTa AUPEKTHO BbPXY
[0NHaTa NoBbPXHOCT HA MUKPOBB/IHOBaTa ypHa.
AKO MmaTe MMKPOBB/IHOBA ypHa C BbpTALLA Cce
N7104a, BUHarun LeHTpUpamnTe NpoayKTa BbpXy
BbpTALLATA Ce MNJI04Ka U Ce YBepeTe, Ye naoyara
Ce BbpTH.

* [1penopbumTenHaTa MOWHOCT e Mmakcumym 1000
W

* MPOAYKTHT Y ChABPHAHUETO LLE Ca ropeLLy
cnep croteaHe. BuHarn nsnonssamnTe rorsapcku
PBbKaBULM M APBIKTE NPOAYKTA 32 CTPaHWUYHUTE
AP BbHKW. MaxHeTe KarnaKa, KaTo ro BaurHete
3a BrpageHara gpbiKa. BuHarv npaseTe ToBa
HaCTpaHW OT Bac, 3a la He Ce U3ropure oT
TOM/IMHaTa U napara.

* He 13non3BaiTe NpoAyKTa B MMKPOBb/IHOBA 6e3
XpaHa.

3a Balle yaoBsieTBOpeHUe U 6esonacHocT

cnepBauTe Te3un npeanasHA MepHU:

* [poyeTeTe U3LANI0 TE3N MHCTPYKLMK Npeaun
MbpBOHa4YasHa yrnoTpeba.

* He ponyckawTe geua B 6nm3ocT go MicroPro
Series Grill no BpeMe Ha nonssaHe.

* He n3anonseavte B KOHBEHLMOHaIHA ypHa MK
BbPXY KOT/IOH.

* He n3anonseamre HUKaKBKU NpeaBapuUTesIHO
nporpamMmmpanm HaCTPOMKM MM aBTOMAaTUYHU
dYHKLMM HA MUKPOBB/IHOBATA, Thi KaTto Te He ca
npegHasHa4yeHn 3a TO3M NPOAYKT.

* He npenb/iBanTe OCHOBATA C XpaHa; BUHaru ce
yBepABanTe, 4e KanakbT € C/IOKEH XOPU3OHTa/THO
M Ye TOW He e Haj, HMBOTO Ha pbba Ha ocHoBaTa.

* MicroPro Series Girill we ctaHe MHOrO ropeLy, cneg,
roTBEHE B MMKPOBbB/IHOBA. BUHarn nanonssante
KYXHEHCKM pbKaBu1LW, Korato 6opasuTte ¢
npoayKTa.

* Hukora He nanonssamnte MicroPro Series Grill
6e3 KanaKa. BuHaru ce yBepsaBanTe, 4e KanakbT
€ [o6pe CNOXEH BbPXY XpaHara Ui JIEXHU
BBbPXy pbba Ha ocHoBaTa. He no3sonssanTe
HesasiensalmTe NoBbPXHOCTM a Ce JOKOCBaT;
TpA6Ba BUHArM Aa uMa xpaHa Mexay Kanaka v
ocHoBara.

* BuHaru ce KOHCyNTUpamnTe C KHUMHKKaTa C
MHCTPYKUMUTE 3a MUKPOBB/IHOBATa ypHa 3a
NOAXOAALLO U3N0/I3BaHe Ha NpoayKTa. AKO nvare
BbpTALLA Ce NnJio4a, ce yBepete, 4e MicroPro
Series Grill ce nobupa Bbpxy HeA U Ye BbpTAaTa
ce nJjoya ce BbpTh ePEKTUBHO.

* AKO MMKpOBB/IHOBaTa ypHa e 6una nsnonssaHa
TOKY-LLIO M UCKaTe Ja A U3non3Bare BegHara
OTHOBO, OCTaBETE A C OTBOPEHA BpaThyKa 3a
Hal-MasIKo 5 MUHYTH, 3a fja U3CTUHE, Npeau Aa
noctasuTe BbTPe MicroPro Series Girill.

» Cnep BcAKa ynotpeba nsyaksamre, AOKATO
NPOAYKTBT CE OX1aaM, U3MUITE Ha PbKa
C ropetLua, canyHeHa Boga c noMmoLLTa Ha
MeKa YeTKa U MUKPOPUOBPHUTE Kbprnu Ha
Tupperware; cneg ToBa U3rniakHeTe U U3cyLleTe
He3abasHo. MicroPro Series Grill e nogxoaaLy,
3a U3Mnon3BaHe B CbAOMUANHA. BbnpeKkn ToBa
obave npenopbyBamMe MMEHe Ha pbKa. [1o Bpeme
Ha UMKb/a Ha CbAOMUANHATA HE3a/1eMNBAaLLOTO
NMOKPUTUE MOME [a B/IE3E B KOHTAKT C META/THM
NpUBOPU UM YaCTU, KOETO CHOTBETHO Aa JOBEAE
[0 NOBpeEXAaHETO My. M36ArBamTe M3N0A3BaAHETO
Ha arpecuBHU ETEPreHTH.

* He nanonseavte abpasmBHU, OCTPU UIN METATHU
KYXHEHCKW Npubopu. He onuteaiTe fa maxare
CWIMKOHOBUTE YacTw.

* MicroPro Series Grill e camo 3a 13nonssaHe
B MMKPOBB/IHOBA ypHa; HE M3M03BanTe
BbPXY KOT/IOH, B KOHBEHLIMOHa/THA bypHa MU
BbpXY rpu. B MyntndyHKUMOHaTHW dypHU ce
yBepABaunTe, 4e QyHKLMATA 3a KOHBEKLMA MU
rPWI/XPYNKaBOCT HE € aKTUBMpPaHa Cly4alHo rno
Bpeme Ha npoLeca Ha MMKPOBB/IHOBO rOTBEHE,
THW KaTo TOBA LLie NOBpean NpoayKTa.

» Cnepg Bpeme npuv HopmasiHa ynotpeba Ha
npoayKTa MOXe Aa ce NoABU 3/1aTUCT eerT
BbPXY BbHLUHATa 4acT Ha OCHoBarta. ToBa HAMAa
[la OKaXKe Bb3ENCTBME BbPXY ePeKTUBHOCTTA
Ha NPOAYKTa 1 He Ce MOKpWBa OT rapaHumATa
Ha Tupperware. M3nonssanTe npenapar
3a NOYMCTBaHE Ha HepbHKAaeMa CTOMaHa, 3a aa
NMOYUCTUTE BbHLUHATA MOBBHPXHOCT.

* B 3aBUCMMOCT OT TEXHO/IOMUATA Ha
MWKPOBb/IHOBATa 3aTONNAWMAT eDEKT OT
efHara CTpaHa Ha XpaHara MOe Aa € No-ronsam
OTKOJIKOTO Npu Agpyrarta cTpaHa. ToBa HAMa fa
OKaXKe Bb3JENCTBUE BbPXY ePEKTUBHOCTTA HA
npoAyKTa 1 He ce NOKpMBa OT rapaHumsaTa Ha
Tupperware.

MapaHuuAa 3a KayecTBO Ha Tupperware
MicroPro Series Grill Ha Tupperware € NOKpuT OT
rapaHumaTa Ha Tupperware, KOATO rapaHTupa
NnoAMsHa Ha BCEKW NPOAYKT, NPOU3BELEH OT
Tupperware, ¢ NPOU3BOACTBEH AEDEKT UK C
AedeKT Ha maTepuana, Noay4yeH nNpu n3nonssaHe
Ha NpoAyKTa B CbOTBETCTBUE C YKa3aHUATa U Npur
HOPMaJTHM AOMaLLHU YC/I0BUSA, C U3KIKOYEHME Ha
BMCOKOKa4eCTBEHOTO HE3aNeNBaLLO NOKPUTHE,
3a KOETO rapaHUMOHHOTO NOKPUTHE € 3 roguHU OT
Aarara Ha nokynkara.

www.tupperware.bg
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